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Enquesta 10-14

Presentacio

Aquest estudi recull els resultats més rellevants de |

Enquesta 10-14. Una mirada a la poblacio
jove del Pla de I'Estany. La finalitat d’aquesta enquesta és fer una aproximacio a la realitat dels
infants i joves de la comarca sobre determinats ambits (escolar, extraescolar, habits, participacio,
etc.) amb I'objectiu de tenir un millor coneixement d’aquesta poblacié i orientar i planificar millor
les accions i serveis que s'impulsen des de l'administracié local. Les enquestes son un
instrument imprescindible per a conéixer I'opinid dels infants i joves, i complementen altres
estudis i planificacions que analitzen la realitat social de la comarca. També ajuden a tenir una
visi6 més proxima i subjectiva de la visié dels infants i joves sobre diferents temes que els

afecten de forma directa.

Agquesta enquesta ha estat dissenyada i desenvolupada per diferents tecnics i técniques de la
comarca des d'una perspectiva de treball en xarxa i amb una visié transversal que situa els
infants, en aquest cas la franja d’edat dels 10 a 14 anys, al centre del nostre analisi. En aquest
sentit, el treball iniciat en aquest espai de treball en xarxa en el qual es comparteix una visio
multidisciplinaria des de diferents ambits (educacid, joventut i serveis socials) ja €s un éxit per si

mateix.

La poblacié a qui s’ha adrecat I'enquesta és a alumnes de cicle superior de primaria i primer cicle
d’ESO de la comarca del Pla de 'Estany, és a dir, alumnes escolaritzats en la franja d’edat de 10
a 14 anys. Seguint I'ordre del gliestionari de 'Enquesta 10-14, els resultats s’han agrupat en 8
ambits o capitols, a banda d’'una introducci6 amb informacié sociodemografica del Pla de
I'Estany. Aquesta relacié tematica inclou dades referents al propi individu entrevistat (dades de
situacid) i I'opinié dels propis infants en temes com I'escola, les activitats extraescolars, els habits
de vida, les relacions entre iguals i amb el medi, la participacié en entitats i en les activitats que

s’organitzen a la comarca, etc.

Per Gltim, ens agradaria agrair la col-laboracié de totes les escoles i instituts de la comarca, dels
seus directors i directores, tutors i tutores aixi com mestres i professors i als mateixos alumnes
per ajudar-nos a fer d’aquesta enquesta, un projecte amb valor per els/les professionals que

treballem per a la ciutadania.

Els técnics i técniques,

= Jordi Matamala, tecnic de joventut del Consell Comarcal del Pla de I'Estany

= Carles Sucarrats, técnic del PLIS de I'’Area de Benestar Social del Consell Comarcal del Pla
de 'Estany

= Eva Ontoso, técnica de joventut de I'Ajuntament de Banyoles

= Anna Roura, técnica d’educacid de I'Ajuntament de Banyoles
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Metodologia

La recollida d'informacié s’ha fet en base a la distribucié a les aules d’'un qliestionari online que
s’ha realitzat a través de I'aplicacié gratuita de Google docs. L'alumnat, de manera individual i
anonima i amb la presentacié prévia del tutor o tutora, ha respost les preguntes que s’hi
formulaven. Una vegada recollits tots els qlestionaris han estat processats i analitzats

conjuntament.

Han participat en aquest estudi 12 dels 16 centres del Pla de I'Estany que s'indiquen a
continuacio, en els quals s’han recollit 947 qliestionaris d’alumnat de cicle superior de primaria i
primer cicle d’ESO. El total de I'alumnat enquestat de cicle superior de primaria, és a dir,
alumnes de la franja d'edat de 10 a 12 anys, correspon al 69,46% del total dels alumnes
matriculats en el curs (2011-2012). El total de I'alumnat enquestat de primer cicle d’'ESO, és a dir,
alumnes escolaritzats en les edats compreses entre els 13 i 14 anys, correspon al 78,34% del
total dels alumnes d’aquests cursos.

Han respost a I'enquesta un 74,39% dels alumnes matriculats en el cicle superior de primaria i
primer cicle d’ESO; percentatge que ddéna molta veracitat a les conclusions que s’extreuen de

I'informe.

Els centres que han participat a I'enquesta son els segiients:

= Escola Baldiri Rexach (Banyoles)

= Escola Pla de 'Ametller (Banyoles)

= Escola Can Puig (Banyoles)

= Escola Carles Fortuny (Esponelld)

= Escola Vall del Terri (Cornella del Terri)

= Escola la Roqueta (Sant Miquel de Campmajor)
= Escola Frigolet (Porqueres)

= Escola Casa Nostra (Banyoles)

= Escola St. Esteve de Guialbes (Vilademuls)
= Institut Josep Brugulat

= Institut Pere Alsius

= Institut Pla de I'Estany
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Objectius
Els objectius de 'Enquesta es poden resumir sintéticament en quatre enunciats:

1. Tenir un millor coneixement de la poblacié de 10 a 14 anys a través de la seva opinio per
tal d’orientar i planificar millor les accions i serveis que s'impulsen des de I'administracio
local.

Coneixer i analitzar els habits de la poblacié escolar del Pla de I'Estany.

3. Iniciar un treball de recollida d’'opinié de la poblaci6 de 10 a 14 anys que es pugui

desenvolupar durant varis anys.

4. Reconeixer els infants com a ciutadans actius i de ple dret de la nostra societat.

Ambit geografic
L'ambit geografic el constitueix el territori de la comarca del Pla de I'Estany, és a dir, els alumnes
escolaritzats als municipis de Banyoles, Camos, Cornella del Terri, Crespia, Esponella,

Fontcoberta, Palol de Revardit, Porqueres, Sant Miquel de Campmajor, Serinya i Vilademuls.

Ambit temporal

L'objectiu és que I'enquesta es realitzi de forma periodica per tal d’'incorporar una perspectiva
temporal i d'avaluacié dels resultats. Aquesta edicié, s’ha dut a terme entre el maig i juny del
2012 i l'analisi de les dades s’ha fet durant I'any 2013.

Tabulacié de les dades

Les taules dels resultats sintétics de 'Enquesta 10-14 es presenten distribuides en 8 capitols, els
guals, llevat dalgunes modificacions, segueixen, en gran mesura, l'estructura tematica del
glestionari. Les modificacions més notories respecte l'organitzacié tematica del questionari
corresponen a la introduccié del capitol de dades sociodemografiques, que es configura com un
capitol introductori que presenta a grans trets I'estructura de la poblacié objecte d’estudi i
I'apartat de conclusions en qué es recull la visié i analisi técnica dels resultat. D’altra banda, hi ha
algun bloc tematic del questionari que no apareix entre aquests capitols, o bé perque les
variables que recollia s’han integrat en un altre dels capitols que apareixen o bé perqué s’ha

desestimat la seva preséncia en les dades sintétiques.
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0. Dades sociodemografiques
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Al Pla de I'Estany, amb dades de I'any 2011, hi ha 1.668 persones de 10 a 14 anys, el que
representa el 5,35% del conjunt de poblacié del territori. El percentatge de nois és 50,89% i el de
noies 49,11%. A la Figura 1 podem observar I'evolucié de la poblaci6 de 10 a 14 anys en
numeros absoluts en el periode 2002-2011 i es pot observar un creixement constant d’aquest

fragment de poblacio.

Figura 1. Poblacié de 10 a 14 anys al Pla de I'Estany
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Per municipis, el nombre més alt de persones d'aquesta franja d’edat estan empadronades a la
ciutat de Banyoles, seguit per Porqueres, a molta distancia, Cornella del Terri i Serinya. A la
Figura 2 podem observar el nombre de persones de 10 a 14 anys empadronades en els diferents

municipis del Pla de I'Estany.

Figura 2. Poblacié empadronada de 10 a 14 anys al Pla  de I'Estany per municipis. Any 2011
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Podem constatar que el creixement al Pla de I'Estany ha estat elevat i continu des de I'any 1991.
La mitjana d’aquest creixement pero, es troba per sota del de Banyoles que ha experimentat un
augment de la natalitat i un important flux migratori exterior i interior. Amb les Ultimes dades que

tenim recollides, el creixement de Banyoles en els dltims 15 anys ha estat del 50,4%, a la
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comarca del Pla de I'Estany ha estat d'un 35,5% i a Catalunya, tot i que també hi ha hagut
creixement, aquest ha estat més pausat ja que ha estat d'un 17,7% durant els mateixos anys.
Una de les caracteristiques del territori és que la densitat de poblacié no esta relacionada de
forma directa amb I'extensi6 del territori, de manera que ens podem trobar que poblacions amb
pocs habitants ocupen un territori molt ampli i a la inversa, com és el cas de Banyoles, amb un
territori relativament petit en proporcié al nombre d’habitants que resideixen en ell. Aixi ens
trobem amb un gran nucli poblacional, Banyoles que aglutina el 60,40% de poblacié de la
comarca, amb 4 nuclis poblacionals de 1.000 a 5.000 habitants que aglutinen el 29,70% i 6 nuclis

que no arriben als 1.000 habitants que concentren l'altre 9% de poblaci6®.

Al municipi de Banyoles, la poblacié de 10 a 14 anys representa el 5,61% del total de la poblacié.
Degut a qué Banyoles té el nombre més alt de poblacié d’aquesta franja d'edat i les
especificitats del municipi, que aglutina un gran nombre de persones d’origen estran ger que
signifiquen el 30,29% de la poblacié de 10 a 14 any s de la ciutat , a la seguent Figura 3
podem veure les persones de 10 a 14 anys de Banyoles segons la seva nacionalitat i el

percentatge.

Figura 3. Nacionalitat de la poblacié estrangera de 10 a 14 anys a Banyoles. 2011
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A Banyoles, els primers fluxos migratoris a I'época dels 90 els van protagonitzar el col-lectiu
gambia i, en menys intensitat, el marroqui. Més tard, a partir del 2000, va comencar a augmentar
la poblacié provinent d’Argentina, Colombia, Romania i la Xina®. A finals del 2011, la poblacio

estrangera de 10 a 14 anys a la ciutat de Banyoles esta composta per: 64,41% provinent del

! Extret de “I'Estudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
2 Extret de “I'Estudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
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continent africa, sobretot de I'Africa sudsahariana i el Marroc; 14,1% d’Europa; 12,88% d’América

del sud; i en menor percentatge, d’América del nord i de I'Asia.

A nivell d’escolaritzacio, al Pla de I'Estany hi ha 16 centres educatius que imparteixen educacio
obligatoria. D’aquests centres, 12 son escoles de primaria, 3 sOn instituts de secundaria i 1
centre imparteix primaria i secundaria. EI major nombre d'escoles i instituts els concentra la ciutat
de Banyoles. En aquest sentit, és important dir que I'educacié secundaria es concentra a
Banyoles, fent aix0 que els alumnes dels diferents municipis de la comarca es desplacin a la
ciutat per a realitzar els seus estudis. A les Figures 4 i 5 podem observar els alumnes

escolaritzats a les diferents escoles i instituts del Pla de I'Estany en els cursos enquestats.

Figura 4. Alumnes escolaritzats a 5 i 6€ de Primari  a. Pla de I'Estany, 2011
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Figura 5. Alumnes escolaritzats a ler i 2on d’'ESO. Pla  de I'Estany, 2011
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1. Informacio general
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Del total d’enquestes rebudes (947), 455 corresponen a alumnes del cicle superior de primaria i
492 a alumnes de primer cicle d’'ESO. A les seguents Figures podem veure la distribucié per

edats dels alumnes enquestats:

Figura 6 . Distribucid per edats de les enquestes d el cicle superior de primaria
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Figura 7 . Distribuci6 per edats de les enquestes d e primer cicle I’'ESO
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Figura 8 . Distribucié per edats del total d'alumne s enquestats
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

La distribucio del sexe dels alumnes enquestats ens mostra un major nombre de noies que han
respost I'enquesta. A la Figura seglient es mostra el percentatge de nois i noies que han respost

I'enquesta per cicle:
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Figura 9 . Distribuci6 per génere dels alumnes que han realitzat I'enquesta.

55,39% 54.27% 54,80%

60,00%

44,61% 45,73% 45,20%
50,00%

40,00%+

® Nois%

10/5
30,00% Noies%

20,00%

10,00% -

0,00%
Primaria ESO Total enquestats

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Una de les primeres preguntes de I'enquesta es referia al lloc de residéencia. Per una banda ens
interessava recollir I'opinioé dels infants de la comarca a I'estudi i per altra, saber també I'opiniod
dels infants de Banyoles per zones de residéncia. Aix0 respon a una intencié d'identificar
determinades dinamiques d’alguns dels barris de la ciutat (qui participa de les activitats al centre
de la ciutat?, es coneixen els recursos als diferents barris?, etc...). A la Figura 10 es mostra la

distribuci6 territorial dels alumnes enquestats per lloc de residéncia.

Figura 10 . Distribucio territorial dels alumnes en  questats per municipi, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

A la Figura 11 podem observar la distribucio del alumnes enquestats per zones de la ciutat de

Banyoles.
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Figura 11 . Distribucio per zones dels alumnes enqu  estats residents a Banyoles, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Per dltim, en aquest apartat d'informacié general, ens interessava observar 'estructura de les
llars del Pla de I'Estany. Aquesta questié la varem treballar a partir de la pregunta “amb qui
vius?”. L'objectiu és observar l'estructura de la llar als diferents municipis de la comarca i als
diferents barris o zones de Banyoles. La majoria de llars catalanes amb, com a minim, una
persona menor de 15 anys a carrec son llars biparentals (87,4%). Seguidament, se situen les
llars monoparentals (9,3%) i, després, les llars amb families reconstituides (2,5%). En el cas de

les llars monoparentals, la majoria estan encapcalades per la mare (85,9%).

Al Pla de I'Estany, entre la poblacié enquestada de 10 a 14 anys, el model de convivéncia més

estes és el model familiar tradicional (pare, mare i germans) amb una mitjana comarcal del

77,16%. El segueix, sorprenentment, el model familiar monoparental a molta distancia.
Actualment la monoparentalitat ha esdevingut, tant a Catalunya com a altres paisos de la Unio
Europea, un tipus de convivéncia familiar cada vegada més visible estadisticament pero també
quotidianament. A més a més, és molt probable que aquesta preséncia augmenti amb el pas del
temps, ateses les profundes transformacions que s’estan experimentant en I'ambit familiar, les
quals, entre d'altres elements, impliquen un constant augment de les ruptures matrimonials i, en
consequencia, de les families monoparentalss. Per ltim, els altres models familiars (pares i avis,
amb altres familiars i sense els pares, o pares i altres adults) queden representats de forma més

residual. Totes aquestes observacions es poden veure representades a la Figura 12.

% Extret de “IEstudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
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ura de la Llar dels alumnes enque  stats de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

A la ciutat de Banyoles es reprodueix la mateixa situacié que hem exposat per el Pla de I'Estany.

Figura 13 . Estructura de la Llar dels alumnes enque  stats de 10 a 14 anys. Banyoles, 2012
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2. Ambit escolar
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L'educacié a Catalunya viu transformacions constants. Per una banda, I'escolaritzacid obligatoria
fins els setze anys ha suposat un canvi radical als objectius, els continguts i I'organitzacié del
sistema educatiu. Per una altra banda, els mateixos canvis socials, familiars, culturals i
tecnologics, a cavall amb les transformacions economiques que vivim en aquests moments, han
produit transformacions profundes en I'ambit educatiu, fent que I'educacié s’enfronti a nous

reptes

El primer repte és I'aprendre a aprendre. L'escola té el repte de replantejar la seva funcié social i
educativa; I'objectiu de I'educacid ja no és el de transmetre valors i coneixements siné que, en
l'actual societat del coneixement o de la informacio, el paper de I'escola i dels docents ha de
consistir en fer un acompanyament cognitiu per tal que els infants i els nois i noies arribin a
construir coneixements d’ordre superior. Es un repte que exigeix un gran esfor¢ i un canvi de

model total per part del professorat i del sistema en conjunt.

Un segon repte és I' aprendre a viure junts. L'escola té el repte d'implicar-se en la construccid
d'un ordre social que afavoreixi les igualtats d’oportunitats, la cohesié social i alhora la identitat
personal. Es el repte de fer de contrapés al nou capitalisme, contrarestant les desigualtats
socials i I'exclusié cada vegada més accentuades, en una globalitzacié que trenca amb els

compromisos locals.

En aquest context, I'educacio assumeix un paper central, més que en altres conjuntures, i ha de
ser plantejada des d’'una visid6 comunitaria, de xarxa, amb la implicacié de I'escola propiament
dita, la familia i I'entorn en estreta col-laboracié. Totes aquestes variables sumen en la tasca de

formacié de les persones al llarg de tota la vida.

D'acord amb els estudis realitzats pel PAD (Panel de Desigualtats a Catalunya)’ al llarg dels
darrers 10 anys, s'observa que la societat catalana ha donat molt de valor a I'educacio: el 57%
dels adults majors de 25 anys tenen un nivell educatiu superior al dels seus pares. Tanmateix, es
constata que la pobresa és una limitacié6 molt important per millorar el nivell de formacio de les
persones. Segons el PAD, créixer en una llar pobra limita de 14 a 1 les opcions d'assolir un titol

postobligatori.

Paradoxalment, en les generacions més joves de 28 a 38 anys, una de les generacions més ben
formades de la historia, I'educacié perd la forca neutralitzadora de les desigualtats i I'origen
familiar torna a guanyar protagonisme. Aquest estancament de les desigualtats a Catalunya és

comu a altres paisos d'alta escolaritzacio i benestar.

4 Fundacié Jaume Bofill. “Trajectories i canvi social a Catalunya. PaD-Panel de Desigualtats a Catalunya,
10 anys. 2012”
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Malgrat tot, davant la crisi actual, I'educacié continua essent encara la millor aposta per evitar el
descens social i maximitzar les oportunitats vitals, tant des d'un punt de vista individual com
col-lectiu. L'educacié exerceix de motor, afavorint la mobilitat, la igualtat d’oportunitats i la
cohesid social i es converteix en un dels pilars basics sobre els quals s’ha de construir la
recuperacié econdomica’. L'educacié té un valor social de gran rellevancia en el context actual de
crisi: invertir en educacio genera efectes positius en equitat social, mobilitat social, en qualitat de

vida i en progrés social i economic.

Els infants de 10 a 14 anys estan en una etapa vital clau per a la seva formacié, la construccié de
la seva personalitat i I'orientacié de les seves expectatives de futur. Per ells el temps que
dediquen als estudis, ja sigui a I'escola o a l'institut, ocupa una part central de la seva vida. En
aquest sentit, resulta molt important saber qué pensen els alumnes, quins son els seus habits i

les seves expectatives.

L’apartat “ambit escolar” recull la visio dels alumnes enquestats sobre la importancia que li donen
als estudis, quins temps hi dediquen fora de I'horari lectiu, les seves expectatives de futur i com

es senten dins el centre escolar.

® Bernat Albaigés i Miquel Martinez. “Educacié avui. Indicadors i propostes de I’Anuari 2011". Fundacio
Jaume Bofill.
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2.1 Importancia dels estudis

Gairebé un 80% dels joves tant de cicle superior de primaria com de primer cicle d’ESO
del Pla de I'Estany pensen que estudiar és importan t perqué amb estudis tindran més
facilitats per treballar. Aquest és, de manera destacada, el principal motiu per valorar els

estudis.

A continuacio, pel que fa als alumnes de secundaria, al voltant del 40% opinen que els estudis
sén importants perqué voldran continuar estudiant més endavant i un 30% perqué els formen
com a persona. D’entre aquests enquestats, un 25% considera que estudia perqué s’ha de fer i

tant sols un 4% pensa que estudiar potser no és tan important.

Pel que fa a primaria, la segona rao per la qual és important estudiar és en un 45% perqué més
endavant voldran continuar estudiant, un 20% perque els forma com a persones, un 18% perque

és I'obligacio que tenen a aquesta edat i només un 1% considera que estudiar no és important.

Figura 14 . Importancia que es dona als estudis de la poblacié de 10 a 14 anys enquestada. Pla de
I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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2.2 Els deures

Entre els enquestats, els de primaria acostumen a fer més els deures que els alumnes de
secundaria. Globalment, a primaria un 80% dels nens i nenes de cicle superior normalment fan
els deures, un 17% diu que a vegades els fa i a vegades no i només un 2% afirma que
normalment no fa deures. A primer cicle de secundaria un 73% afirma que normalment fa els

deures, un 22% diu que a vegades els fa i a vegades no i un 4% afirma que no els fa.

Figura 15. Habits sobre la realitzacié dels deures de la poblacié de 0 a 14 anys enquestada. Pla de
I'Estany, 2012
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta

La principal motivacio per fer els deures entre els enquestats varia en el cas de primaria i
secundaria. Els més petits tenen dues raons igualment importants per a fer els deures: perquée
els ajuden a aprendre millor (30%) i perqué es senten obligats a fer-ho (30%). Un 20% diuen que
els fan perqué els agrada estudiar. A primer cicle d’ESO, la principal radé que destaquen per a fer
els deures és I'obligacio, un 44% dels enquestats aproximadament, seguida d’un 21% que diu
que els fan perqué els ajuden a aprendre millor. Només un 8% valora que fa els deures perqué

els agrada estudiar.

En relacié al temps de dedicacié a les tasques escolars a casa , observem que entre els més
joves el més frequent és que hi dediquin 1h diaria mentre que entre primer cicle 'ESO el més
frequent és que hi dediquin entre 1 i 2 hores. Tot i aix0, tant a cicle superior de primaria com a

primer cicle d’'ESO la majoria dediquen o una hora o entre 1 i dues hores diaries a fer els deures:
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Taula 1. Temps de dedicacio a les tasques escolars  a casa. Pla de I'Estany, 2012

CS Primaria 33% 32% 6% 3% 26%
1r.cicle ESO 31% 37% 9% 5% 18%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Les respostes més oposades sén que un 9% dels alumnes enquestats de secundaria dediquen
més de 2 hores a fer els deures i que un 5% normalment no els fa. Detectem que un 18% de

joves i un 26% d’infants no hi dediquen cap d’aquestes opcions.

Amb les respostes d’aquesta pregunta i I'anterior podem valorar que és forca real que al voltant
d’'un 5% dels alumnes de primer cicle d’ESO del Pla de I'Estany no fan els deures i al voltant d'un

3% dels de cicle superior de primaria tampoc.
2.3 Expectatives de futur

Per efecte de la crisi econdmica, la taxa d'atur a Catalunya ha experimentat un increment de més
de 10 punts percentuals d’enca de I'any 2008. La poblacié amb estudis basics o inferiors ha
experimentat un increment de I'atur de més de 17 punts percentuals entre el 2007 i el 2011, i ha
triplicat la seva taxa en aquest periode fins al 25,7%, mentre que la poblaci6 amb estudis
superiors ha experimentat un increment inferior a 8 punts percentuals, encara que també ha més

que duplicat la seva taxa, fins a I'11,7%.

Els darrers informes publicats sobre la situacié del sistema educatiu a Catalunya coincideixen a
destacar com un dels seus principals déficits els baixos nivells d’escolaritzaci6 als ensenyaments
postobligatoris no universitaris. Aquesta realitat contrasta amb les necessitats plantejades en el
camp de l'educacio, les quals estableixen com a condicid6 necessaria pel progrés social i
economic comptar amb elevats nivells d'escolaritzacié en les etapes postobligatories. El
desenvolupament de les noves economies del coneixement depén, en bona part, d'aquest capital
huma. La incidéncia de variables individuals (personals i familiars) incideixen en bona part amb

aquesta realitat®.

Aquesta pregunta només I'hem adregat als alumnes de primer cicle I’'ESO. Més de la meitat
pensen que quan acabin 'ESO continuaran estudiant; aproximadament un 45,5% tenen
I'expectativa d’estudiar batxillerat mentre que tant sols un 9,04% pensa que optara per estudiar
un cicle formatiu. Un 23% aproximadament responen que encara no ho tenen clar i gairebé un

5% pensen que es posaran a treballar.

® Extret de “IEstudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
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Figura 16 . Expectatives de futur de 'alumnat enque  stat de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta

2.4 Com es senten a I'escola i a l'institut

Els nois i noies passen molta estona a I'ambit escolar. En aquest sentit, resulta important saber
“com se senten a l'escola” per l'alt grau que desenvolupa aquesta com a espai de socialitzacié
dels infants. El benestar d’aquests resulta clau per entendre possibles conductes emocionals i/o

socials negatives en I'entorn escolar, familiar i comunitari.

El resultat de les enquestes mostra un bon nivell de benestar als centres, ja que un 92% dels
alumnes enquestats de primaria es senten molt bé o bé a I'escola i també gairebé un 80% dels
alumnes de secundaria. Aquesta dada representa gairebé 800 enquestats. Només un 1%
(primaria) i un 6% (secundaria) consideren que s’hi senten malament i un 7% (primaria) i un 15%

(secundaria) regular.
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Sintesi de resultats

= Un 80% dels joves enquestats, pensen que la principal raé per valorar els estudis és que
estudiar els ajudara a trobar feina més endavant.

= Gairebé el 50% del tots els enquestats consideren que els estudis sén importants perqué
voldran continuar estudiant.

= L’expectativa de continuar estudiant més endavant disminueix lleugerament a ESO.

= Només un 4% dels enquestats a ESO i un 1% dels enquestats a primaria consideren que els
estudis no soén gaire importants.

= Al voltant d'un 5% dels alumnes de primer cicle d’ESO del Pla de I'Estany no fan els deures i
al voltant d’'un 3% dels de cicle superior de primaria tampoc.

= L’habit de fer els deures davalla en un 7% a I'ESO respecte primaria, passant del 80% al
73%.

= Els més petits tenen dues raons igualment importants per a fer els deures: perqué els ajuden
a aprendre millor (30%) i perqué es senten obligats a fer-ho (30%).

= Un 44% dels enquestats d’ESO consideren que la principal rad per fer els deures és
I'obligacio.

= Un 20% de I'alumnat de primaria diu que fa els deures perque li agrada estudiar i la mateixa
rad davalla fins a un 8% a I'ESO.

= Tant a cicle superior de primaria com a primer cicle d’ESO la majoria d’alumnes dediquen
una hora o entre 1 i dues hores diaries a fer els deures.

= Un 9% dels alumnes enquestats de secundaria dediquen més de 2 hores a fer els deures i
un 5% normalment no els fa.

= Aproximadament un 45,5% dels alumnes de primer cicle d’ESO del Pla de I'Estany tenen
I'expectativa d’estudiar batxillerat mentre que tant sols un 9,04% pensa que optara per
estudiar un cicle formatiu.

= Un 23% aproximadament dels alumnes de primer cicle d’'ESO diuen que encara no tenen
clar que faran després de I'etapa obligatoria i gairebé un 5% pensen que es posaran a
treballar.

= Un 92% dels alumnes enquestats de primaria es senten molt bé o bé a I'escola i també

gairebé un 80% dels alumnes de secundaria.
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3. Temps lliure
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En aquests moments ens trobem amb diversos canvis al context social i familiar dels infants que
afecten diverses dimensions estructurals i de relacié. Les noves formes de familia , sobretot
'augment de les families monoparentals encapcalades normalment per la mare, com a producte
de 'increment de les ruptures conjugals i de situacions de separacio i divorci; canvis en els rols

de la llar, sobretot amb Il'entrada de la dona en el mercat laboral i la progressiva
compartimentacié de les feines i responsabilitats de la llar; la pérdua de temps i espais
familiars dedicats als infants; la importancia dels espais no familiars ; etc... son realitats que

podem observar de forma directa en el nostre territori i que esdevenen impulsos del risc.

Tot i els progressius canvis que s’estan produint, ens trobem amb una generacié de mares, la
majoria de les quals continuen treballant mentre tenen cura dels fills i filles, obligades per uns
rols que segueixen enquistats i per una situacié, I'economica, que demanda molts sacrificis. Per
qgué tot i els progressos en l'exercici de la paternitat, és necessari l'assistencia als serveis
d’atencio externa com les llars d'infants o les activitats extraescolars, ja que la conciliacié entre la
vida familiar i la laboral segueix essent una questié pendent. Resulta importantissim ressaltar
que la quantitat i la qualitat del temps que els pares dediquen als infants és un dels

determinants principals del benestar i desenvolupam ent dels infants ’

La importancia tant de la quantitat com de la qualitat de temps de qué disposen els nois i noies
una vegada finalitzat el temps lectiu, juntament amb els canvis educatius, resulta clau.
L'educacié del temps lliure és una de les eines més valuoses per afavorir el

desenvolupament integral de la persona i I'adquisic i0 de conductes i habits positius . Es
poden desenvolupar actituds, valors, coneixements, habilitats i recursos que contribueixen

positivament en el procés socialitzador de la persona.

Alld que fan els alumnes en horari lectiu en cada escola pot ser forca diferent i un factor
generador de desigualtats socials. Totes les escoles no sén iguals, perd estem convencguts que
les formes d'actuar de les families fora de I'horari lectiu sén encara més diferents, i les
desigualtats que se’'n poden derivar, encara més grans. Quan els alumnes estan a I'escola, tots
gaudeixen dels mateixos drets, tenen els mateixos deures i les activitats que poden fer sén forca
semblants. Les desigualtats comencen després de I'horari lectiu. Els nois i noies se separen i se
submergeixen en contextos socials diferents, on practiquen activitats diferents i es relacionen, o
no, amb adults i amb nois i noies diferents. Les llars no estan dotades dels mateixos recursos i la
disponibilitat d’aquests recursos condiciona I'is del temps lliure. La forma d'utilitzar els temps des
de que se surt de l'escola fins que es va a dormir exerceix una forta influéncia en el
desenvolupament dels nois i noies®. La forma d’organitzar el temps fora de I'horari lectiu i el tipus
de recursos humans i materials implicats ens proporciona informacié molt rellevant per a

coneixer les diferents formes d’educar que coexisteixen en la nostra comarca.

" Extret de “IEstudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
8 “Familia i educacion a Catalunya”. Fundaci6 Jaume Bofill. Publicacions digitals.
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3.1 Participacié en activitats extraescolars

3.1.1 Tipologia d'activitats

Aproximadament el 80% dels alumnes enquestats, tant de cicle superior de primaria com de
primer cicle d’'ESO, realitzen alguna activitat extraescolar, davant un 20% que no en realitza. Per
a coneixer quin tipus d'activitats extraescolars fan, hem agrupat les activitats en
teatre/musica/dansa, activitats esportives, idiomes, activitats de refor¢ escolar i altres. També
hem considerat interessant valorar en quines franges horaries realitzen les activitats
extraescolars i per aixd0 hem preguntat si les realitzen al mati dels caps de setmana, entre 3i 5

de la tarda, entre 5i 7 o més enlla de les 7 de la tarda.

En relacié a la tipologia d’activitats en aquesta figura es pot observar en percentatges quin
tipus d'activitats extraescolars realitzen els nens i nenes de cicle superior de primaria del Pla de
'Estany i en quines franges horaries:

Taula 2. Tipologia d’activitats extraescolars i fra  nges horaries de I'alumnat enquestat de 10 a 12
anys. Pla de 'Estany 2012

Franja  Escéniques % Esports % Idiomes % Reforc % Altres % TOTAL %

mati 20 4% 21 5% 11 2% 8 2% 33 7% 93 20%
3a5 14 3% 10 2% 15 3% 12 3% 31 7% 82 18%
5a7 68 15% 163 36% 37 8% 51 11% 32 7% 351 7%
meés 7 38 8% 82 18% 13 3% 10 2% 26 6% 169 37%
TOTAL 140 30% 276 61% 76 16% 81 18% 122 27% 695 152%"°

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

En aquesta figura es pot observar en percentatges quins tipus d’'activitats extraescolars realitzen
els infants del Pla de I'Estany de primer cicle d’ESO i en quines franges horaries:

Taula 3. Tipologia d’activitats extraescolars i fra  nges horaries de I'alumnat enquestat de 13 a 14
anys. Pla de 'Estany 2012

Franja  Escéniques % Esports % Idiomes %  Reforg %  Altres % TOTAL %

mati 20 3% 43 7% 8 1% 9 1% 36 6% 116 18%
3a5 38 6% 45 7% 56 9% 58 9% 37 6% 234 37%
5a7 44 7% 161 26% 88 14% 69 11% 28 4% 390 62%
més 7 59 9% 239 38% 32 5% 28 4% 24 4% 382 60%
TOTAL 161 25% 488 78% 184 29% 164 25% 125 20% 1122 177%™

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Podem constatar que el tipus d’activitat més realitzada és I'activitat esportiva : 276 infants de
cicle superior i 488 de primer cicle d’'ESO en fan i representen el 61% i el 78% dels enquestats
respectivament. A molta distancia, en el cas de primaria, les activitats extraescolars per ordre de
meés participacié son: arts esceniques (140 infants, un 30% dels enquestats), altres (122 infants,

un 27% ), reforg (81 infants, un 18%) i idiomes (76 infants, un 16%). Aixi mateix, en el cas d’'ESO

°Els percentatges passen de 100% perqué podien escollir més d’una resposta.
WS percentatges passen de 100% perqué podien escollir més d'una resposta.
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les altres activitats extraescolars per ordre de més participacioé sén: idiomes (184 joves, un 30%
dels enquestats), activitats de refor¢ (164 joves, un 25%), arts escéniques (161 joves, un 25%) i
altres (125 joves, un 20%).

Aix0 significa que, després de I'activitat esportiva , a primaria es participa més en activitats
relacionades amb les arts esceéniques i a secundaria s’opta més per idiomes , la menys
escollida de les opcions que en el cas de primaria. La participacié en activitats de reforg

escolar augmenta a ESO respecte primaria  assolint un maxim d’'un 25% d’aquesta poblacio6.

3.1.2 Horari

Pel que fa a les franges horaries , a primaria la més frequent és lafranjade 5a 7 (77% dels
enquestats), seguida de la franja més de les 7 (37%). A secundaria la major part d'activitats
extraescolars es concentren tant a la franja de 5 a 7 com de més de les 7 amb igual

proporcié i de forma molt majoritaria (62% i 60% respectivament).

La dada més destacada és que més enlla de les 7 del vespre hi ha gairebé 240 persones

d'entre 13i 14 anys i 82 d’entre 10 i 12 anys que practiquen activitat esportiva.

Una altra dada important és que observem que un percentatge important de persones realitzen

més d’un tipus d’activitat extraescolar.

3.1.3 La no participacio

Pel que fa al 20% dels enquestats que no realitzen cap activitat extraescolar, constatem que un
30% de cicle superior de primaria diuen que el motiu principal és perque son massa cares i
un 40% de primer cicle d’ESO diuen que el motiu principal és perque prefereixen no fer

activitats . Seguidament, el segon motiu pels quals els infants de primaria no realitzen activitats
extraescolars és, en la proporcid molt semblant, perqué prefereixen no fer activitats, perque no
agraden les activitats proposades o per altres motius (aproximadament 20% en tots els casos).

Un 17% diuen que els pares no els volen apuntar i un 8% perqué no hi va cap amic.
Els motius pels quals els alumnes d’ESO no realitzen activitats extraescolar sén: perqué son

massa cares (32%), perque les activitats que es fan no m’agraden (22%), perqué els meus pares

no m’hi volen apuntar (14%), perque no hi va cap amic meu (10%) i un 14% per altres motius.
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Figura 17 . La no participacié en activitats extrae  scolars d’alumnat de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany.
2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

3.2 El temps lliure

Pel que fa a I'is del temps lliure entre els nens i nenes de cic  le superior de primaria quan
no sén a l'escola ni fan cap activitat extraescolar, dediquen majoritariament el seu temps lliure a
estudiar i fer els deures (54%), estar amb els amics ( 46%), estar amb la familia ( 45%) i a
mirar la televisié  (44%). En un altre nivell, el dediquen a fer esport ( 39%) i a xatejar 0 navegar

per internet (38%). Un 11% el dedica a activitats culturals i només un 6% a activitats

relacionades amb el lleure o el voluntariat. Un 7% el dedica a altres accions.

Pel que fa a I'is del temps lliure entre els alumnes de primer ¢ icle 'ESO quan no s6n a
l'institut ni fan cap activitat extraescolar el dediquen majoritariament a estar amb els amics

(67%) i a xatejar o navegar per internet  (61%). Aixi mateix, una bona part del seu temps lliure
també el dediquen a mirar la televisio (49%) o a estudiar i fer els deures (48%). Una altra part
important de les persones enquestades diuen que destinen el seu temps lliure a fer esport (42%)
0 a estar amb la familia (37%). Un 10% dels enquestats dediquen el seu temps lliure a activitats
culturals i un 8% participa en activitats de voluntariat, associacions o esplai. Un 9% respon que

el dedica a altres quiestions.
Observem, per tant, que les aficions canvien a mesura que es fan grans i quan pren major

importancia el fet d'estar amb els amics i xatejar per internet; és I'época d'explosié de les

relacions socials.
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Sintesi de resultats

= Aproximadament el 80% dels alumnes enquestats, tant de cicle superior de primaria com de
primer cicle d’ESO, realitzen alguna activitat extraescolar, davant un 20% que no en realitza.

= El tipus d’activitat més realitzada és I'activitat esportiva: 276 infants de cicle superior i 488 de
primer cicle d’ESO en fan i representen el 61% i el 78% dels enquestats respectivament.

= A molta distancia, en el cas de primaria, les activitats extraescolars després de I'esport per
ordre de més participacio son: arts esceniques (140 infants, un 30% dels enquestats), altres
(122 infants, un 27% ), reforc (81 infants, un 18%) i idiomes (76 infants, un 16%).

= A ESO les altres activitats extraescolars per ordre de més participacioé son: idiomes (184
joves, un 30% dels enquestats), activitats de refor¢ (164 joves, un 25%), arts esceniques
(161 joves, un 25%) i altres (125 joves, un 20%).

= Pel que fa a les franges horaries, a primaria la més freqient és la franja de 5 a 7 (77% dels
enquestats).

= A secundaria la major part d’activitats extraescolars es concentren tant a la franjade 5 a 7
com de més de les 7 amb igual proporcié i de forma molt majoritaria (62% i 60%
respectivament).

= Més enlla de les 7 del vespre hi ha gairebé 240 persones d’entre 13 i 14 anys i 82 d’entre 10
i 12 anys que practiquen activitat esportiva.

= D’entre el 20% dels enquestats que no realitzen cap activitat extraescolar, constatem que un
30% de cicle superior de primaria diuen que el motiu principal és perqué sén massa cares i
un 40% de primer cicle d’ESO diuen que el motiu principal és perque prefereixen no fer
activitats.

= Els nens i nenes de cicle superior de primaria quan no sén a I'escola ni fan cap activitat
extraescolar, dediqguen majoritariament el seu temps lliure a estudiar i fer els deures (54%),
estar amb els amics ( 46%), estar amb la familia ( 45%) i a mirar la televisi6 (44%).

= Els nens i nenes de primer cicle dESO quan no sén a linstitut ni fan cap activitat
extraescolar dediquen el seu temps lliure majoritariament a estar amb els amics (67%) i a
xatejar o navegar per internet (61%), mirar la televisié (49%) o a estudiar i fer els deures
(48%).

= Entre un 6% i un 8% dels enquestats dediquen part del seu temps lliure a activitats

relacionades amb el lleure o el voluntariat.
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4. Habits
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La salut i el benestar infantil s6n una condicié necessaria per a la igualtat d’oportunitats en la
vida. La salut i el benestar infantil tenen determinants socials que cal tenir presents i abordar des
que els infants s6n ben petits. Fendbmens com ara I'obesitat, malestars infantils o déficits de
competéncies emocionals que perjudiquen les oportunitats de progrés personal i educatiu dels
menors. En aquest sentit, la infancia és una etapa crucial de la vida per definir les preferencies i

els gustos alimentaris o per adquirir habits en els estils de vida.

Les preguntes d’aquest gran apartat que hem anomenat “habits” pretenen recollir 'opinié dels
infants en una seria d’aspectes tals com amb quina freqiéncia mengen determinats aliments, a
quina hora van a dormir majoritariament, el consum de productes psicotropics, les hores que
utilitzen la televisié o I'ordinador, etc. Aquestes preguntes ens donen una imatge de l'estat de
salut, entés aquest com I'adquisicié de bons habits, i ens permeten mesurar, quan és possible,
deficits o mancances que haurem d’abordar des de les families i els/les diferents professionals

de 'administracio local.

4.1 Habits alimentaris

Un dels primers aspectes que voliem analitzar a nivell d’habits és la realitat nutricional de la
nostra comarca. Sabem que en els Ultims anys hi ha hagut a tota Catalunya un augment de
I'obesitat infantil com a conseqiiéncia d'un augment en la ingesta de grasses saturades i sucres
refinats (dolgcos), una molt pobra ingesta de fibra (verdures i fruita) i una creixent inactivitat fisica.
En aquest sentit, resulta importantissim crear uns habits alimentaris saludables durant la infancia
ja que evitaran molts problemes de la vida adulta. A més, també hem de tenir en compte que un
nen/a mal alimentat, pot tenir trastorns de desnutrici6, anémia, obesitat, problemes

d'aprenentatge i de conducta.

Els nens i nenes aprenen per imitacié, per tan, hem de parlar d’'un paper basic dels pares i mares
i mestres en l'educacio alimentaria dels infants. | com s’ha de fer? la resposta és senzilla: la
millor manera de donar la millor nutricid que necessiten els infants és oferir una amplia varietat
d’'aliments mitjancant el consum d’'una dieta variada i moderada que inclogui aliments de cada
grup. Una alimentacio saludable es defineix com aquella que és suficient, equilibrada, variada,
segura, adaptada al comensal i a l'entorn i sensorialment satisfactoria. Una alimentacio
equilibrada implica una aportacié de nutrients adequats en qualitat i quantitat a les necessitats de
I'organisme. A més del repartiment energétic, la varietat ha de formar part de I'alimentacié diaria,
no nomeés per facilitar la cobertura de les ingestes recomanades de nutrients, sind també per

evitar la monotonia i per fomentar I'aprenentatge d’'uns bons habits alimentaris.
La preséncia dels diferents grups basics d’'aliments, ben distribuits al llarg del dia (d'una manera

adequada segons les activitats que es desenvolupen durant la jornada), permetra mantenir una

alimentacio equilibrada, completa i satisfactoria.
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Figura 18 . Piramide d’alimentaci6 saludable

A la Figura 19 podem veure representats els habits alimentaris de la poblacié de 0 a 14 anys al
Pla de I'Estany. Podem observar que bona part dels alumnes enquestats segueixen una
bona dieta saludable i equilibrada : un 52,27% menja fruita cada dia, un 54,17% pasta i arros
2/3 vegades a la setmana, un 63,04% menja croissants i pastes només alguna vegada, i un
73,50% menja llet i lactics cada dia. Tot i aixd, hi ha uns nivells alts d’infants que diuen que
veuen refrescos 2/3 cops a la setmana o cada dia (22,07% i 23,34%) quan tots els informes
diuen que s’han de beure de forma ocasional. De la mateixa manera, només un 22,91% pren

verdures cada dia quan els estudis diuen que seria necessari prendre’n de forma diaria.
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Figura 19 . Habits alimentaris de la poblacio de 0  a 14 anys enquestada. Pla de I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

4.2 Habits de descans

Els habits saludables també es poden analitzar i mesurar amb altres elements que conformen un
bon estil de vida com pot ser I'hora en la que els infants solen anar a dormir. A la segient figura
podem observar les hores que van a dormir els infants del Pla de I'Estany de 10 a 12 anys i de
13 a 14 anys. En aquest sentit, en la franja d’edat de 10 a 12 anys, un 36'7% dels alumnes
enquestats diuen que van a dormir entre les 10 i 2/4 d’11 de la nit, un 26'6% abans de les 10 de
la nit; aixd indica que més de la meitat dels alumnes enquestats tenen uns bons habits de
descans . Per altra banda, hi ha un 12,6% dels alumnes enquestats que van a do  rmir entre
les 11 i 2/4 de 12 de la nit i un 4,6% més tard de les 12 que indiquen una mala adquisicié
d’habits de descans . En quant els alumnes enquestats de 13 i 14 anys, un 33,1% han respost
que van a dormir entre les 11 i 2/4 de 12 de la nit i un 14,2% més tard de les 12. Tot i tenir una
edat més elevada, seria necessari millorar les hores de descans d’aquests infants. Per contra,

quasi la meitat dels enquestats van a dormir abans de 2/4 d'11 de la nit.
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Figura 20 . Hora a la que van a dormir els alumnes  enquestats de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

4.3 Consum de substancies

El consum de substancies psicoactives, tant les legals com les il-legals, forma part de les
problematiques de salut entre adolescents i joves. Tanmateix, les legalitzades son les que

gaudeixen d’'una major acceptacio i consum.

El consum de tabac és un dels principals factors de risc de mortalitat cardiovascular i esdevé un
dels riscos més importants per a la salut de les persones adolescents. Tenim una problematica
important per trobar xifres oficials sobre el consum real de substancies psicoactives entre els
infants de Catalunya, la majoria d’'elles procedents d’enquestes de salut i d’estimacions. En
aquest sentit, els resultats d’aquesta enquesta ens poden donar una imatge molt interessant per
analitzar I' inici del consum d’aquest tipus de substancies entre la poblaci6 més jove. Tots els
estudis ens indiquen que en moltes situacions, els 13 anys son l'inici del consum d’algunes

d’aquestes substancies.

També podem constatar que I'edat és un factor determinant en el perfil del consumidor més
assidu de substancies addictives, és a dir, com més edat, major €s la probabilitat de fumar tabac

de forma assidua. Altres factors que també influencien aquesta practica és la mateixa familia, la
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influéncia del grup d’iguals i la implementacié de 'ESO que ha produit que, per imitacio, els/les

adolescents caiguin abans en algunes conductes considerades de risc'.

El consum de begudes alcoholiques per part d’'adolescents planteja situacions de risc, que en el
cas dels joves estarien més relacionades amb les consequéncies derivades del seu consum
(fracas escolar, actes vandalics, accidents de transit, baralles, molésties als veins....) que amb
problemes directes de salut, que afectarien més a les persones adultes, sobretot les que
realitzen un consum abusiu. Prevenir aquest aspecte, sobretot en menors, és una tasca
complexa. Generalment no es perceben els riscos i el control del seu consum resulta molt
complicat. Des de fa ja uns anys, s’ha passat d'un consum social d’alcohol diari, responsable,
relacionat amb el menjar, a un consum compulsiu, centrat en I'oci del cap de setmana. Com a
consequencia d’aixd han augmentat les conductes de risc del cap de setmana, 'augment dels
accidents de transit (primera causa de mort entre les persones joves), I'increment de malalties
mentals i la conflictivitat social relacionada amb l'oci. Davant aquesta situacid, el paper dels

pares i mares com a agents educatius dels infants resulta essencial®.

A la Figura 21 podem veure representats els principals resultats sobre consum de cannabis,
begudes alcohdliques i tabac en els infants enquestats de 13 i 14 anys. L’enquesta constata que
la majoria de persones de 13 i 14 anys enquestades mai han provat el cannabis (87,9%), les
begudes alcohdliques (66,6%) o el tabac (80,3%). Algunes persones enquestades si han provat
algun d’aquests productes perd no els consumeixen: cannabis (3,1%), begudes alcoholiques
(20,8%) o tabac (8,4%). Per tant, podem imaginar que els consums d'aquestes substancies
s'inicia en una edat més tardana (a partir dels 15-16 anys) i com a conseqiiéncia de la imitacio, la
socialitzacié dels infants amb el grup d’iguals o per gliestions relacionades amb I'oci del cap de

setmana.

1 Extret de “I'Estudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
12 Extret de “I'Estudi poblacional de la infancia i adolescéncia del Pla de I'Estany”. Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles
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Figura 21. Consum de cannabis, begudes alcoholiques i tabac en infants enquestats de 13 i 14 anys
al Pla de I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
4.4 Habits de consum de I'ordinador i la televisio

El desenvolupament de la societat de consum ha reconvertit I'espai habitual d’esbarjo dels
infants; s’ha passat d’'un esbarjo que es realitzava al carrer a un esbarjo que es realitza a
l'interior de la llar. En aquest sentit, la cultura del consum, acompanyada de la proliferacié de les
noves tecnologies de la comunicacio, ha impulsat un nou oci entre els nens i nenes i una nova
forma de socialitzacié entre iguals. Realment, els nens i nenes passen més hores a les seves
habitacions, canviant aquelles practiques de joc i socialitzacié al carrer i al barri. Aquesta perdua
pero de I'espai public també ve provocada per la inclusié de nous perills als barris i d'una pérdua

de seguretat en I'espai que ve relacionada amb la creixent urbanitzacio de les ciutats.

Molts estudis ens diuen que hi ha poques diferéncies en els objectes i aparells destinats al lleure
de qué disposen els nois i noies de classe alta i baixa, perd si que hi ha diferencies
considerables en el temps d'Us d’aquests objectes. Segons Mari-Klose, els infants de classe
baixa miren més temps la televisi6 i juguen més amb la consola de joc que no pas els nens i
nenes de classe alta. Aixd no succeeix només a causa del nivell economic de les families, sin6

gue també hi influeixen els estils educatius dels progenitors, ja que els fills i filles de progenitors
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amb estudis universitaris dediquen menys temps a mirar la televisid, fer servir el mobil i jugar
amb la consola de joc™.

A la Figura 22 podem veure dades sobre I'Gs de l'ordinador a I'ambit domeéstic. Els resultats
indiquen un Us bastant frequient de I'ordinador a casa ja que només un percentatge molt petit

dels alumnes enquestats (0,8% de 13 i 14 anysi 3,6 % de 10 a 12 anys) no tenen ordinador

a casa. S'observa que entre els més petits (10 a 12 anys) hi ha un Us més restrictiu de
I'ordinador a casa, segurament per les normes que els pares i mares estableixen en I'Us regulat
de temps lliure dels infants. Un 22% respon que “quasi mai” fan servir I'ordinador a casa; a
destacar que un 41,3% dels alumnes enquestats el fan servir maxim 1 hora al dia, que indica una
regulacio del temps d’'Us de l'ordinador a casa. Un 23,3% en canvi, diu que el fa servir cada dia
entre 1 i 2 hores i només un 9,7% més de 2 hores al dia. En els alumnes enquestats de 13 i 14
anys, per contra, veiem que disminueix el percentatge d’alumnes que diuen que no en fan Us a
casa (7%); un 30,1% diu que el fa servir com a molt 1 hora, un 34,5% ens diu que el fa servir
entre 112 hores i un 27,6% ens diu que més de 2 hores. Aquestes dades ens mostren que a

mesura que es van fent grans, es va estenent aquest  Us i el temps diari

Figura 22. Temps que els alumnes enquestats utilitz ~ en I'ordinador a casa. Pla de I'Estany, 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

3 pau Mari-Klose: “Infancia y futuro. Nuevas realidades, nuevos retos.” Coleccién Estudios Sociales.
Num.30.
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A nivell d’Gs de l'ordinador, s'observa un Us molt ampli en les activitats relacionals i lidiques del
tipus “xatejar” o “jugar”. En aquest cas, un 24% dels enquestats de 10 a 12 anys i un 30% dels
alumnes de 13 a 14 anys diuen que normalment utilitzen lI'ordinador per xatejar; també és
interessant observar que un 20% de 10 a 12 anys i un 16% de 13 a 14 anys l'utilitzen per jugar.
Aquestes dades ens indiquen que quasi la meitat dels usos de I'ordinador entre la p  oblacié
de 10 a 14 anys soOn de tipus ludic i relacional . També és interessant observar que el 20% del
enquestats en les dos franges d’edat, I'utilitzen per a fer els treballs de classe i un 22% de 10 a
12 anys i un 16% de 13 a 14 anys l'utilitzen per a buscar informacié, descarregar musica, etc.
Relacionat amb els anteriors arguments, ens interessa molt observar que un nombre important
de persones enquestades fa els treballs mentre esta connectat al xat (9% entre els de 10 i
12 anys i 15% entre els de 13 a 14 anys).

Figura 23. Que fan a l'ordinador els alumnes enques tats de 10 a 12 anys, Pla de I'Estany. 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 24. Que fan a l'ordinador els alumnes enques  tats de 13 a 14 anys, Pla de I'Estany. 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Podem dir, i aixi ho indiquen molts estudis, que un dels elements que intervenen en la quantitat
de temps que els nens i nenes dediquen a I'ordinador, 0 a mirar la televisié, és la classe social:
les classes més desafavorides no tenen prou capital economic per apuntar els seus fills i filles a
fer certes activitats extraescolars organitzades, amb la qual cosa els nens i nenes passen més
temps a casa. Els nens i nenes que no realitzen activitats fora de I'horari lectiu arriben abans a
casa i passen més temps a l'ordinador o mirant la televisi6. També sabem que aquesta no és
I'Gnica correlacié important. Segons el Panel de Families i Infancia 2006, existeix una correlacio
entre I'estatus social i els estils educatius que posen en practica els pares i mares. No podem
extreure aquesta informacio de les dades de I'enquesta, pero si que ens permet situar un fet que

succeeix a Catalunya, i per logica, al Pla de I'Estany.

Saber els habits de consum de televisié entre els nostres infants resulta molt important per a
poder analitzar la manera com els estem educant. Des d'una Optica positiva és evident que
aquest mitja, utilitzat amb criteri, pot resultar una eina de suport a I'aprenentatge dels infants,
oferint la possibilitat de contemplar altres estils de vida i altres cultures que els permetin
relativitzar els seus propis valors i els ajudin a entendre i respectar la diversitat i la
multiculturalitat. Altres programes estimulen la creativitat, la consciéncia social i mediambiental o
estimulen habilitats. En la seva vessant negativa, I'is abusiu o incontrolat de la TV no estimula la
capacitat reflexiva dels nens, fomenta el sedentarisme, estimula la possessié de bens materials,
reprimeix la inclinacioé a la lectura i pot influir en I'adolescent en el fet de crear-se prejudicis cap a
determinats grups étnics, religiosos, etc'*.. . Aquest analisi més qualitatiu sobre quins programes
miren els nostres infants, es creu oportd incloure’l en properes edicions d'aquesta mateixa

enquesta.

A la Figura 25 podem observar que molts pares i mares estan regulant d'una manera encertada
el consum televisiu dels infants del Pla de I'Estany. Un 48,2% dels enquestats de 13 a 14 anys

i un 44,2% de 10 a 12 anys miren la televisio menys  d’'l hora el dia . Tenim també un 32,4%
de 13 a 14 anys i un 36,1% de 10 a 12 anys que ho fa entre 1 i 2 hores el dia. De manera més
negativa, podem observar que un 19,4% de 13 a 14 an ys i un 19,6% de 10 a 12 anys

consumeixen televisi6 més de 2 hores el dia . Seria molt interessant poder analitzar la classe
social a la qual pertanyen aquests infants per a validar, aixi, 'argument anteriorment presentat

que relaciona estatus social i consum televisiu.

14 pau Mari-Klose: “Infancia y futuro. Nuevas realidades, nuevos retos.” Coleccion Estudios Sociales.
NUum.30.
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Figura 25. Hores que miren la televisié dels alumne s enquestats de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany,
2012

. 48,2 32,4 19,4
A
de 13 a 14 anys ‘
] 442 36,1 19,6
7
de 10 a 12 anys ’
T T T T 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Menys d'1 hora al dia Entre 1i 2 hores al dia Més de 2 hores al dia

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
4.6 Habits de lectura

No hi ha cap estudi realitzat que analitzi els habits culturals i, concretament, els de lectura de la
poblacio infantil i juvenil catalana. Desconeixem, doncs, de forma precisa la incidéncia que té
entre el conjunt d’aquesta poblacié el treball de promocié de la lectura dels diversos agents
socials. En aquest sentit, fomentar la practica de la lectura contribueix a generar capital huma i
capital social, fet que té uns efectes beneficiosos tant a nivell individual com de la col-lectivitat.
Per a fer-nos una petita imatge de la practica lectora dels infants al Pla de I'Estany varem
plantejar dos preguntes: a casa llegeixes? que llegeixes a casa?. Amb aquestes dues preguntes

voliem radiografiar una mica els habits lectors fora de I'ambit escolar.

A la Figura 26 podem veure representats els habits lectors a casa dels infants de 10 a 14 anys
del Pla de I'Estany. Una primera reflexié6 ens permet observar, igual com succeeix en altres
paisos del nostre entorn cultural, que la practica de la lectura dels infants experimenta un fort

decreixement en avancar la seva edat . En aquest sentit, a la figura 26 podem veure que ja
s’experimenta una diferéncia molt acusada en la franja 10 a 12 anys i 13 a 14 anys. El 44,9%
d'alumnes enquestats de 10 a 12 anys diu que llegei X a casa “cada dia una mica’ mentre

en la franja de 13 a 14 anys només ho fa un 27,4% . Reafirma la mateixa idea el fet que, en la
franja de 10 a 12 anys, un 17,2% diu que molt poc i un 5,5% diu que quasi mai llegeix a casa. En
la franja de 13 a 14 anys es torna a revertir els resultats: un 28% ha respost que llegeix molt poc

a casaiun 10,5% quasi mai.

Aquesta caiguda de la practica de la lectura en I'ambit extraescolar en el pas de les dues franges
s’ha de circumscriure en un context més ampli de canvi dels centres d'interes de motivacio dels
infants. Aquest canvi s’accentua molt més en el pas a I'adolescéencia, en el que la preferencia

creixent per estar amb els amics i per escoltar misica és indicatiu del sistema de valors i de
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gustos que els adolescents tenen en aquest moment de la seva vida: la recerca d’'una identitat

propia diferenciada dels adults, i la consecuci6 d’'un marc propi de relacions socials.

Figura 26. Habits de lectura a casa de la poblaci6  enquestada de 10 a 14 anys.
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

A nivell de saber qué llegeixen els infants del Pla de I'Estany, un bon nombre dels enquestats
diuen que llegeixen els llibres que els hi agraden: un 52'4% entre els de 10 a 12 anys i un 36,3%
entre els de 13 a 14 anys. Molts estudis parlen d'una feble relacié entre I'entorn lector
extraescolar i els centres d’ensenyament. Si mirem la resposta “els llibres que em diuen a
'escola”, només un 17'5% dels alumnes enquestats de 10 a 12 anys han marcat aquesta
resposta; el percentatge augmenta una mica entre els alumnes enquestats de 13 a 14 anys
(33,4%) perd segueix essent baix. En aquest sentit, el centre d’ensenyament hauria de tenir un
paper primordial en el foment de la lectura entre els infants, per tant, seria necessari emprendre
mesures de millora i innovacié de les accions d'estimul de la lectura promogudes pels mestres i
enfortir el caracter de la lectura com a mitja d'aprenentatge al llarg de la vida. Com a ultim
aspecte a destacar, també veiem uns percentatges molt baixos de lectura de comics i

sobretot, de diaris i premsa

Figura 27. Que llegeixen els alumnes enquestats de 10 a 14 anys?
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Els llibres que a mi m’agraden Comics
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Sintesi de resultats

Bona part dels alumnes enquestats segueixen una bona dieta saludable i equilibrada. Tot
i aix0, hi ha uns nivells alts d’infants que diuen que veuen refrescos 2/3 cops a la setmana o
cada dia (22,07% i 23,34%). De la mateixa manera, nomeés un 22,91% pren verdures cada
dia quan els estudis diuen que seria necessari prendre’n de forma diaria.

En la franja d’'edat de 10 a 12 anys més de la meitat dels alumnes enquestats tenen uns
bons habits de descans . Per altra banda, hi ha un 12,6% dels alumnes enquestats que van
a dormir entre les 11 i 2/4 de 12 de la nit i un 4,6% més tard de les 12 que indiquen una mala
adquisicié d’habits de descans . En quant els alumnes enquestats de 13 i 14 anys, un
33,1% han respost que van a dormir entre les 11 i 2/4 de 12 de la nit i un 14,2% més tard de
les 12. Tot i tenir una edat més elevada, seria necessari millorar les hores de descans
d’aquests infants. Per contra, quasi la meitat dels enquestats van a dormir abans de 2/4 d'11
de la nit.

La majoria de persones de 13 i 14 anys enquestades mai han provat el cannabis (87,9%),
les begudes alcohdliques (66,6%) o el tabac (80,3%). Per tant, podem imaginar que el
consum d’aquestes substancies s'inicia en una edat més tardana.

Us bastant freqiient de l'ordinador a casa ja que només un percentatge molt petit dels
alumnes enquestats (0,8% de 13 i 14 anys i 3,6% de 10 a 12 anys) no tenen ordinador a
casa.

S’observa que entre els més petits (10 a 12 anys) hi ha un s més restrictiu de I'ordinador.
Aquestes dades ens mostren que a mesura que es van fent grans, es va estenent aquest Us i
el temps diari.

Aquestes dades ens indiquen que quasi la meitat dels usos de I'ordinador entre la poblacio
de 10 a 14 anys son de tipus ladic i relacional . Ens interessa molt observar que un nombre
important de persones enquestades fa els treballs mentre esta connectat al xat

Molts pares i mares estan regulant d’'una manera encertada el consum televisiu dels infants
del Pla de I'Estany. Un 48,2% d’enquestats de 13 a 14 anys i un 44,2% de 10 a 12 anys
miren la televisi6 menys d’1 hora el dia . De manera més negativa, podem observar que un
19,4% de 13 a 14 anys i un 19,6% de 10 a 12 anys consumeixen televisio més de 2 hores al
dia.

La practica de la lectura dels infants experimenta un fort decreix ement en avancar la
seva edat . El 44,9% d’alumnes enquestats de 10 a 12 anys diu que llegeix a casa “cada dia

una mica” mentre en la franja de 13 a 14 anys només ho fa un 27,4%.

43



Enquesta 10-14

44



Enquesta 10-14

5. Relacions
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5.1 Relacié pares - fills

En les darreres décades, la institucié familiar a Catalunya ha patit una mut acio
extraordinaria . Aquest canvi afecta dimensions multiples, tant estructurals com de relacié en les
dinamiques quotidianes de la vida familiar. Estan canviant aspectes tan importants com la
morfologia de les families, les pautes de formacié de les llars, la distribucio de rols dins de les
llars, les pautes de convivéncia dels membres de la parella, les relacions entre pares i fills | les
pautes de crianca i socialitzacido de les noves generacions o les estrategies de cura de les

persones dependents.

Tot i els canvis que afecten els models familiars, el que no ha variat és la importancia de la

institucié familiar en el benestar de les persones . La familia continua essent altament
valorada per la majoria dels ciutadans, segons les conclusions del IV Informe sobre la situacié de
la infancia, I'adolescénia i la familia de I'Institut d’Infancia i Mon Urba (CIIMU). Al contrari del que
afirmen algunes veus, la familia ni esta en crisi ni en vies de desaparicio; ben al contrari, la seva

importancia és avui més manifesta que mai.

Una de les preocupacions que les families amb fills i filles menors d’edat expressen més sovint
son les dificultats que tenen per organitzar i coordinar de manera satisfactoria els espais i els
temps en qué es desenvolupa la seva vida quotidiana (treball remunerat i treball familiar de les
persones adultes, escola dels infants, Us de transports, visites méediques, necessitat de lleure,
etc.). Les seves vides sOn una cursa continua contra el temps, per tal de poder organitzar i

compartir temps i espais.

El temps dedicat per les mares i pares a atendre necessitats emocionals i afectives dels seus fills
i filles, a inculcar valors i transmetre coneixements, a fer un seguiment dels seus estudis i les
seves activitats d’oci 0 a incentivar comportaments apropiats €s una inversio en el seu benestar
present i futur. La quantitat i especialment la qualitat d’aquest temps és un dels
determinants principals del benestar i del desenvol upament dels infants i adolescents . Els
deficits en inversions familiars en temps dedicat als fills i filles afecten negativament la salut i el
benestar dels infants i estan associats amb trastorns emocionals, problemes de conducta i

dificultats educatives.

En aquest apartat hem recollit I'opinié dels infants per conéixer quin és l'estat de les seves
relacions al Pla de I'Estany. En aquest sentit, hem analitzat si els infants i joves juguen i/o
comparteixen activitats amb els seus familiars, si aquests es preocupen pels estudis dels seus
fills, quines s6n les tematiques principals que parlen habitualment a casa i si normalment
mengen sols o ho fan amb companyia. A més d’analitzar aquests aspectes, també hem cregut

oportu coneixer com valoren els propis alumnes la relacié que tenen amb els seus amics.

46



Enquesta 10-14

5.1.1 Activitats que comparteixen els paresielsf ills

Entre els enquestats observem que un 55% dels alumnes de primer cicle d’ESO afirmen jugar
habitualment amb els seus pares, al mateix temps que un 40% dels alumnes de cicle superior de
primaria també comparteixen activitats amb els seus pares. En els dos casos, aquestes dades
representen el percentatge més alt de les respostes possibles i ens mostren que
majoritariament els infants de 10 a 14 anys tenen |  ’habit de jugar i/o compartir activitats

amb els seus familiars . A I'extrem oposat observem que Unicament un 10% dels alumnes
reconeixen no fer-ho. Una altra dada rellevant és que els alumnes de 10 a 12 anys, tot i jugar
amb els seus progenitors, reconeixen que els agradaria passar més estona amb els seus
familiars (26%), en canvi aquest desig disminueix en el cas dels alumnes de 13 a 14 anys que

representa el 14% dels alumnes enquestats.

Figura 28. Relacio entre pares i fills mitiancant e | joc o altres activitats. Poblacié enquestada de 10 a
14 anys. Pla de I'Estany 2012

m

de 13 a 14 anys '
14%

21%

'55%

24%

l 26%

de 10a 12 anys
l 40%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

- 10%
T T

Si, normalment faig moltes coses amb la familia Si, perd m'agradaria passar-hi més estona
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Agrupant els percentatges de les respostes de “quasi mai” i “no, no faig activitats amb els meus
pares” observem que suma un 34% en el cas del cicle superior de primaria i un 31% en el cas
del primer cicle d’ESO. Segons els técnics d'aquest informe, i tal com s’indicia a I'Estudi
diagnostic de la infancia i I'adolescencia al Pla de I'Estany elaborat pel Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany, creiem que aixo es podria explicar, entre d'altres factors, pels diversos
canvis que s’estan produint al context social i familiar. Les noves formes de familia, sobretot
'augment de les families monoparentals encapcalades normalment per la mare, com a producte
de l'increment de les ruptures conjugals i de situacions de separaci6 i divorci; canvis en els rols

de la llar, sobretot amb l'entrada de la dona en el mercat laboral i la progressiva
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compartimentacié de les feines i responsabilitats de la llar; la pérdua de temps i espais familiars
dedicats als infants; la importancia dels espais no familiars... son realitats que podem observar
de forma directa en el nostre territori i que influencien amb la quantitat i qualitat del temps que els

pares dediquen als seus fills.

Les dades obtingudes de I'enquesta del Pla de I'Est any estan en consonancia amb les

dades de la resta de Catalunya, concretament quan e s refereix al temps que dediquen els

pares als seus fills . Les dues enquestes concorden en qué ambdés pares dediquen avui més
temps als seus fills que no pas el que els van dedicar a ells els seus progenitors. Els progenitors
donen més valor a aquestes activitats d'oci i educacié que fan amb els fills que a les activitats
rutinaries com anar a buscar els infants a I'escola; per tant, procuren reservar temps per poder
fer aquest tipus d’activitats interactives amb els fills. Sembla que les families tenen cert nivell de
consciéncia del benefici que els fills en treuen, de fer aquestes activitats conjuntes amb els

pares.

Per altra banda, observem una gran diferéncia ja que a nivell Catala es detecta que a mesura
que els fills creixen i passen a ser adolescents, cada cop necessiten obtenir més nivells
d’autonomia respecte als pares i aixd repercuteix negativament en el nombre d'activitats que
realitzen junts. En el cas de la nostra comarca, observem que com més grans son els fills més
activitats es comparteixen, tot i que si que disminueix el desig de realitzar més activitats

conjuntament.

5.1.2 Preocupacio dels pares pels estudis dels seus fills

Mitjancant aquest estudi també hem volgut conéixer de primera ma si els familiars dels alumnes
enquestats de 10 a 14 anys del Pla de I'Estany es preocupen pels estudis dels seus fills. Un cop
extreta i analitzada la informacié, podem afirmar que no hi ha diferéncies significatives entre
les respostes dels enquestats de 10 a 12 ielsde 1l 3 a 14 anys. Les dades ens mostren que la
majoria de familiars, un 65% dels enquestats, pregunten habitualment com van els estudis
dels seus fills . Tot seguit segueix un grup d’alumnes, un 17%, que reconeix que es preocupen
pels estudis pero només de tant en tant. En un 14% es miren I'agenda i els treballs conjuntament
i Unicament un 4% reconeix que generalment els pares no els pregunten pels seus

estudis.
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Figura 29. Preocupacio pels estudis dels fills. Pobla  ci6 enquestada de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany
2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Aquests resultats reafirmen la idea que els estudis dels fills és un tema que, en general,

preocupa als familiars i, conseqlentment, comporta un cert seguiment per part dels pares
sobre els seus fills. Del resultat dels estudis dels fills, els pares se’n senten, en general, forca
responsables i aixd pot ser degut a la visié que tenen aquests sobre els estudis. Els pares saben
que uns estudis ben portats, amb éxit, son un factor important, encara que no sempre decisiu per

a obtenir un cert éxit en alguns aspectes de la vida.

5.1.3 Principals tematiques en les converses entre pares i fills

A continuacié mostrem quins sén els temes que els enquestats parlen habitualment amb els seus
pares. Com podem veure a les seglents figures, les tematiques que parlen entre pares i fills

varia en funcié de I'edat dels infants

Pel que fa als alumnes del segon cicle de primaria , la tematica que pren més importancia a
I'hora de parlar son les activitats que fan (24%). Tot seguit el segueix I'escola i els professors
(21%), el que fan amb els amics (20%), temes relacionats amb l'esport (17%), les coses que

passen al mon (12%) i finalment els nois/es que els agraden (5%).

En el cas dels alumnes de primer cicle d'ESO , la principal tematica s6n l'escola i els
professors (25%), els esports (19%), les coses que passen al mon i les activitats que fan (17%

cadascun) i finalment, igual que amb els de primaria, els nois/es que els agraden (5%).

De totes les dades extretes, cal destacar un fet comd. En els dos casos, la tematica menys
usada en la comunicacié entre pares i fills és parl  ar sobre els nois/es que els agraden als
fills. Aquesta tendéncia és similar a la de Catalun  ya, en qué els fills/es parlen sovint amb els
seus pares sobre les activitats que fan amb els amics pero la comunicacié és gairebé nul-la o

totalment nul-la quan la tematica és de tipus personal i sentimental. Segons els tecnics d’'aquest
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informe, no valorem negativament aquest fet ja que interpretem que potser no en parlen amb els
familiars pero si que ho fan amb els germans i/o amics. Des del nostre punt de vista, creiem que
és important que els familiars mantinguin un ambient de confianca amb els seus fills i que

estiguin oberts a escoltar-los quan aquests ho desitgin.

Figura 30. Tematiques de la comunicacié pares- fill  s. Poblacié enquestada de 10 a 12 anys. Pla de
I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 31. Tematiques de la comunicaci6 pares- fill s. Poblacié enquestada de 13 a 14 anys. Pla de
I'Estany 2012
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta
5.1.4 Companyia durant els apats

Per coneixer si els enquestats mengen sols o acompanyats, ens hem centrat en preguntar
Unicament per I'apat de la nit. Els resultats obtinguts ens mostren que un 96% dels infants de

10 a 14 anys sopen acompanyats i Unicament un 4% ho  fan tot sols . Si analitzem amb més
profunditat els alumnes que mengen acompanyats, observem que un 44% ho fa amb la mare i el
pare, un 9% només amb la mare, un 3% només amb el pare, un 1% amb els avis i el 39% restant

ho fa acompanyat d’aquestes persones o d’altres.

50



Enquesta 10-14

Figura 32. Companyia a I'’hora de I'apat. Poblacié en  questada de 10 a 14 anys. Pla de 'Estany 2012
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta
5.2 Relacié entre iguals

Pel que fa a la percepcié que tenen els alumnes en relacié amb els seus amics i amigues, podem
destacar que un 59% dels enquestats de 10 a 14 anys consideren g ue tenen forca amics i

amb qui hi poden confiar . Els segueixen aquells que queden amb una colla d’amics almenys
un cop a la setmana (17%); la tercera resposta ha estat que a vegades els amics els hi fan
passar malament (9%), tinc amics perd encara no tinc amb qui tenir prou confianca (7%), em

sento poc valorat pels amics (5%) i finalment els que no tenen amics (3%) .

Si comparem els resultats dels alumnes de segon cicle de primaria amb els de primer cicle
d’ESO ens adonem que la resposta de “a vegades els amics m’ho fan passar malament” és

el doble en el cas dels alumnes de primaria (12%) e nvers els de secundaria (6%) . Una altra
diferencia rellevant és que els alumnes de secundaria queden més amb els amics gue no els

de primaria . En el primer cas representa un 29% i en el segon un 13%.

Figura 33. Relacid entre iguals. Poblacio enquestada  de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

51



Enquesta 10-14

Sintesi de resultats

= Un 55% dels alumnes de primer cicle d’'ESO i un 40%  dels alumnes de cicle superior
de primaria afirmen “normalment fer moltes coses am b la familia” . Un 26% i un 14%
respectivament fan activitats amb els seus pares, al mateix temps que els agradaria passar-
hi més estona.

= Un 34% dels enquestats del cicle superior de primaria i un 31% en el cas del primer cicle de
secundaria afirma que no fa activitats amb els seus pares o quasi mai.

= Les dades obtingudes de I'enquesta del Pla de 'Est  any, concretament quan es refereix
al temps que dediquen els pares als seus fills, est  an en consonancia amb les dades de
la resta de Catalunya . La Unica diferéncia significativa que observem és que quan els fills
creixen i passen a ser adolescents, cada cop necessiten obtenir més nivells d’autonomia i
aixo repercuteix negativament en el nombre d’activitats que realitzen junts. En el cas de la
nostra comarca, observem que com més grans son els fills més activitats es comparteixen,
tot i que si que disminueix el desig de realitzar més activitats conjuntament.

= Un 65% dels enquestats pregunten habitualment com v an els estudis dels seus fills.
Unicament un 4% reconeix que generalment els pares no els pregunten pels seus
estudis .

= Pel que fa a primaria, la tematica que pren més imp  ortancia a I'hora de parlar sén les
activitats que fan (24%). Tot seguit el segueix I'escola i els professors (21%), el que fan
amb els amics (20%), temes relacionats amb I'esport (17%), les coses que passen al moén
(12%) i finalment els nois/es que els agraden (5%).

= En el cas dels alumnes de primer cicle de secundari a, la principal tematica sén
'escola i els professors (25%), els esports (19%), les coses que passen al mon i les
activitats que fan (17% cadascun) i finalment, igual que amb els de primaria, els nois/es que
els agraden (5%).

= La tematica menys usada en la comunicacié entre par es i fills és parlar sobre els
nois/es que els agraden. Agquesta tendéncia és simil ar a la de Catalunya , en que els
fills/es parlen sovint amb els pares sobre les activitats que fan amb els amics pero la
comunicacio és gairebé nul-la o nul-la quan la tematica és de tipus personal i sentimental.

= Un 96% dels infants de 10 a 14 anys sopen acompanya ts i Gnicament un 4% ho fan tot
sols. Si analitzem amb més profunditat els alumnes que mengen acompanyats observem
que un 9% sopen només amb la mare, un 3% només amb el pare, un 1% amb els avis i el
39% restant ho fa acompanyat d’aquestes persones o d’altres.

= Un 59% dels enquestats de 10 a 14 anys consideren q ue tenen forca amics i amb qui hi
poden confiar . El segueixen aquells que queden amb una colla d’amics almenys un cop a la
setmana (17%). La tercera resposta ha estat que a vegades els amics els hi fan passar
malament (9%), tinc amics perd encara no tinc amb qui tenir prou confianca (7%), em sento

poc valorat pels amics (5%) i finalment els que no tenen amics (3%).
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Si comparem els resultats dels alumnes de segon cicle de primaria amb els de primer cicle
d’ESO ens adonem que la resposta de “a vegades els amics m’ho fan passar malament”
és el doble en el cas dels alumnes de primaria (12% ) envers els de secundaria (6%).

Una altra diferéncia rellevant és que els alumnes de secundaria queden més amb els

amics que no els de primaria . En el primer cas representa un 29% i en el segon un 13%.
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6. Participacio
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La preocupacio per la infancia, la seva educacié, la seva salut i el seu benestar material i
emocional ha anat en augment a partir de I'aparicié de les societats industrials modernes. Perd
és ara, en la societat contemporania, marcada per grans transformacions econémiques, socials i
culturals, que s’ha produit un canvi profund sobre el concepte dinfancia. Aquesta nova
concepcid considera que els infants i els adolescents, mes enlla de ser objecte de cura i
proteccid, son també subjectes de drets, veritables actors socials amb autonomia i capacitat de
reflexio, amb necessitats i demandes propies. Des d'aquesta perspectiva, reconeguda i
defensada per la Convencio de les Nacions Unides sobre els Drets de I'Infant de I'any 1989, cal
reconéixer i impulsar el dret dels infants i adolescents a participar activament, en funcié de les
caracteristiques dels seus diferents nivells de desenvolupament evolutiu, en tots aquells ambits
de la vida quotidiana, social o politica que els afecten™. Les analisis contemporanies busquen
emfatitzar el rol social de la infancia, de manera que els infants no sén entesos com a “objectes

passius de socialitzacio sin6 com a actors socials per dret propi” (Flaquer, 2003).

Els mudltiples significats que té en l'actualitat la paraula participacié dificulten definir-la clarament.
Es possible entendre-la des del simple fet d’estar present en una activitat fins a la voluntat
d'implicar-se en l'organitzacio, gestié i presa de decisions en una area o un tema. Pel que fa als
espais publics de participacié potencials dels infants i adolescents, podem identificar-hi tres
institucions fonamentals: I'escola, I'entorn o la comunitat més directa (asso ciacions formals

i informals) i les institucions publiques de caract er local .

L'escola és I'espai public per excel-lencia en els estudis sobre infancia i adolescéncia, i el
principal focus d'atencié de les actuacions governamentals respecte als menors. Pel que fa a la
comunitat, existeix un entramat d’associacions formals i informals que son espais participatius.
Per als menors, destaquen els espais de gaudi del temps lliure amb amics i amigues, i les
organitzacions comunitaries com els esplais, les associacions de veins i veines o els clubs
esportius. Finalment, les institucions publiques poden ser espais formals de participacié d’infants
i adolescents a partir de les quals s’educa alhora que s’inclou la seva veu en la presa de

decisions.

Com a técnics involucrats en el mon dels infants i joves, ens interessa saber si coneixen els
espais de participacié que tenen al seu abast. Som conscients que en el marc d'edats en la que
ens movem, els espais de participacié s6n minsos i potser no sén de gaire impacte en la societat,
pero tot i aixi, ens interessa saber si els enquestats coneixen les eines participatives que hi ha al

seu voltant, i si les saben.

!5 Luciano Maranzana i Carme Goémez-Granell. “Participacié infantil i adolescent a la ciutat de Barcelona”. CIIMU. Institut
d’infancia i mén urba. 2011
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6.1 Participaci6 en I'ambit del lleure

Dins el mén de la participacio, una de les vies pels joves de la comarca, és estar involucrats en
diferents tipus d’entitats, associacions, grups de caire cultural, teatral, musical, festiu, lleure, etc
dels seus municipis. Segons les respostes obtingudes (Figura 34), comprovem que un gran gruix
de les persones enquestades de 10 a 14 anys no esta col-laborant en cap associacié (un
73%) i que només un 23% si que participa en alguna associacié de caire cultural, musical, de
lleure, entre d’altres.

Figura 34. Col-laboracié en associacions o grups cu ltural. Poblacioé enquestada de 10 a 14 anys. Pla
de I'Estany 2012

4%

M si,enuna sf,en més d'una mno

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

D'aquest 23% que si esta involucrat en associacions o grups culturals, ens diuen
majoritariament, que ho fa perqué li agrada (un 75%). Aquests estan col-laborant en entitats
relacionades amb el teatre, musicals, els gegants, els pastorets, els diables, els Manaies, Butaka
Jove, les sardanes, fer carrosses, Oncolliga, comissié de Reis, Cant Coral, comissions de festes,
el Centre Excursionista, entre d'altres.

Segons la Figura 35, del 73% que afirma no esta col-laborant en cap entitat o grup cultural per
diversos motius, tot i que un 24% diu que no li agrada aquest tipus d’activitat, un 27% no sap
perqué no hi col-labora i un 38% no s’ho ha plantejat mai, perd potser li acabaria agradant.
Agquestes dades ens indiquen clarament que la primer  a percepcié tecnica envers l'alta
participacio dels infants en entitats de lleure és falsa.
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Figura 35. Per qué no hi col-labores?. Poblacié enque  stada de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboracio propia a partir de dades de I'enquesta

6.2 Participacio en I'ambit académic

Les persones de 10 a 14 anys també poden participar i fer-se sentir en el context educatiu, dins
dels seus centres escolars mitjancant les tutories, els delegats, I'equip directiu o la bastia del seu
centre. D’aquestes diferents opcions, tant els infants de 10 a 12 anys (primaria) com els joves de
13 a 14 anys (secundaria), no fan Us ni del delegat, ni de la bustia del centre ni de I'equip
directiu; si que fan Us, per contra, de les tutories, tot i que aquesta opcié només la fan servir “a
vegades” (Figures 36 i 37).

Figura 36. Espais per opinar. Poblaci6é enquestada de 10 a 12 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Figura 37. Espais per opinar. Poblaci6 enquestada de 13 a 14 anys. Pla de 'Estany 2012
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Sintesi de resultats

= Segons els resultats, demostrem que la majoria de joves (73%) no estan involucrats en
cap associacié o grup cultural, pero si descobrim que potser si ho provessin els hi acabaria
agradant.

= Els grups o associacions on hi estan involucrats son forca diversos, i aixd enriqueix el
panorama cultural de la comarca.

= Pel que fa a la participaci6 i fer-se sentir en els centre educatiu, creiem que es fa més Us de

I'espai tutorial basicament perque és el més proper.
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7. Ciutat
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Un dels objectius inherents en la redaccié de les parts de I'Enquesta 10-14 era saber si els
infants coneixen les activitats pensades i dissenyades per a la seva franja d'edat i els

equipaments municipals on es generen la majoria d’aquestes programacions i activitats.

7.1 Activitats, programes i equipaments

Segons la Figura 38, que mesura les respostes obtingudes pels infants de 10 a 12 anys de la
comarca, observem que activitats com la Cavalcadad  els Reis, la programacio de I'Ateneu,
el Teatre i la Biblioteca sén coneguts per la major  ia dels enquestats, pero no hi participen.
En canvi activitats com les organitzades pel Comité de Banyolinades o I'Aphonica no sén
conegudes entre aquestes edats. Cal mencionar que les activitats que sén menys conegudes

estan pensades per a un public una mica més adult.

Figura 38. Valoracio activitats. Poblacié enquestada de 10 a 12 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Segons la Figura 39, que mesura les respostes obtingudes pels enquestats de 13 a 14 anys de
la comarca, observem que es manté el seu grau de coneixement i participacid d’activitats com la
Cavalcada de Reis, les programacions teatrals, de la Biblioteca o de I'Ateneu. Observem també
que activitats que s’organitzen per a joves de més de 16 anys, aquesta franja d’edat,

majoritariament, encara no les coneixen (Pla-B, Aphonica, Bus Nit i Consulta Oberta).

62



Enquesta 10-14

Figura 39. Valoracio activitats. Poblacié enquestada de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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7.2 Canals de difusio

Segons la Figura 40, els joves de secundaria enquestats no coneix la majoria de publicacions i
mitjans pels quals es difonen les activitats que s’ofereixen des de les arees de joventut i festes.
Per una banda, no estem segurs de que els enquestats hagin estat capagos d’associar els seus
coneixements amb el suport de difusio pel qual se’ls hi preguntava, per posar un exemple, si a la
pregunta del Punt Volat hagués sortit una foto del dinamitzador que ho porta, creiem que les
respostes haguessin acabat reflectint una altre realitat. Per altra banda, podria ser que els
enquestats encara siguin massa joves per dominar les xarxes socials per les quals els hi

preguntavem (facebook, twitter).

De totes maneres aquestes respostes deixen al descobert que els que treballem amb les franges
d’'edats enquestades ens hem de replantejar la manera en la que volem arribar als estudiants de
secundaria, ja que el missatge no els hi arriba o, si més no, no els hi queda clar la seva

procedéncia.
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Figura 40. Valoracié mitjans de comunicacio. Poblacié enquestada de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany
2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

A la pregunta referent a si fan Us dels equipaments municipals (Figura 41), els enquestats de
cicle superior de primaria coneixen la majoria d'eq uipaments, pero no els fan servir . L'inic

equipament que, majoritariament, no coneixen, és I'Espai Jove Cal Drac.

Figura 41. Us equipaments. Poblaci6é enquestada de 10  a 12 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Fent la comparativa amb els enquestats de 13 a 14 anys (Figura 42), veiem que C al Drac
segueix sent el gran desconegut, la biblioteca deix  a de ser tant freqlientada i puja I'Gs del

Teatre i el centre Civic de Porqueres.

Figura 42. Us equipaments. Poblaci6 enquestada de 13  a 14 anys. Pla de 'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Per finalitzar aquest apartat es va preguntar per I'oferta lidica de caps de setmana i la gran
majoria (prop del 50%) creu que es podria millorar . A banda d'aixo també se’ls hi va demanar
propostes especifiques i algunes d’elles van ser:

- uncinema

- un lloc on poder-s’hi estar i passar I'estona, tipus centre comercial, amb oferta lidica i

variada per no haver d’anar a I'Espai Girones

- una piscina municipal

- un bar al centre juvenil

- millorar la difusi6 de les activitats

- fer oferta de casals per a 1r i 2n d’'ESO

- camp de futbol public
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Sintesi de resultats

= Es evident que a nivell de difusi6 no s’arriba a les edats enquestades (10 a 14 anys), si més
no de la manera que ens agradaria arribar. S’ha d’incidir-hi o bé buscar noves férmules .

= Els espais pensats especificament pels joves no sén proxims per aquesta franja
d'edat, especialment I'Espai Jove Cal Drac. Creiem que aix0 es deu , en part, a que les
accions impulsades a i des de Cal Drac no estan pensades per a aquestes franges d’edat,
sin6 per a més grans.

= Els altres equipaments de caire municipal s6n coneguts, pero poc utilitzats, cosa que per una
banda podria ser positiva, ja que en un futur sabran on poden adrecar-se per trobar
respostes a les seves necessitats. Es a dir, que coneixen del centre civic i del que s’hi fa, aixi
com del teatre o la biblioteca.

= Els joves d'aquestes edats tenen les seves inquietuds i els seus temps de lleure i esbarjo i
troben que l'oferta de la ciutat es podria millorar , especialment pel que fa a les activitats

dedicades a la seva franja d’edat, que sén poques.
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8. Creuament de dades
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Després d’'un primer nivell d'analisi descriptiva de les dades obtingudes, hem cregut convenient
realitzar un segon nivell d’analisi i hem considerat oportd valorar el resultat d’alguns creuaments
de dades per obtenir informacié que vinculi diferents aspectes o variables i permeti considerar

possibles influéncies entre elles.

Aquest nivell d’analisi ens ha de permetre respondre les segiients preguntes:

9.1 L’hora d'anar a dormir esta determinada per variables com ara la participacié en
activitats extraescolars o el fet de fer els deures?

9.2 El lloc de residéncia té alguna relacié amb la participacié en activitats extraescolars o les
expectatives de futur?

9.3 El sexe marca diferents tendéncies en relacio a les expectatives de futur?

9.4 En funcié del lloc de residéncia, a qué dediquen el temps lliure els joves?

9.5 Fer activitats extraescolars té relacio amb les expectatives formatives o de futur?

9.6 El lloc de residéncia té a veure amb la participacié en una entitat o grup cultural?

9.7 Els habits de lectura poden tenir alguna relacié amb el lloc de residéncia?
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9.1 L’hora d’anar a dormir esta determinada per var iables com ara la participacié en

activitats extraescolars o el fet de fer els deures  ?

9.1.1. L'hora d’anar a dormir i fer els deures

A I'hora d’analitzar aquesta questi6 hem considerat oportll agrupar les respostes a la pregunta:
Normalment fas els deures? de la segiient manera:
- Si: els que han respos “si perqué m’'agrada estudiar / si és el que toca”, “d’alguna
manera em sento obligat a fer-ho / si perqué m'agrada aprendre millor les coses”

- No: els que han respds “a vegades si i a vegades no / normalment no els faig”

Pel que fa als alumnes enquestats de 10 a 12 anys, observem que hi ha una proporcio
semblant d’alumnes que fa els deures tant entre els gue van a dormir més aviat com entre

els que van a dormir més tard i que aixd passa tant entre els nois com entre les noies.

Hem volgut comparar I'hora d’anar a dormir entre la proporcié de nens i nenes que habitualment
fan els deures i la proporcié de nens i nenes que habitualment no els fan i hem observat el

seguent:

- La franja horaria en la que majoritariament van a dormir els nens i nenes de cicle
superior és entre les 10h i 2/4 d'11 del vespre (41,43%), seguida de la franja horaria
d'abans de les 10 del vespre (31,63%), de manera que podem afirmar que
majoritariament, el 74% dels alumnes de cicle superior van a dormir abans de 2/4
di1.

- De l'analisi conjunt de dades, constatem que de tots els nens i nenes que van a dormir
abans de 2/4 d’'11, hi ha més d'un 71% nenes de 10 a 12 anys que fan els deures.
Aquesta tendéncia no és tan marcada entre els nens.

- També observem que d’entre els infants de cicle superior que van a dormir més tard de

les 12 de la nit, hi trobem un 4,51% dels nens que no fan els deures.

Podem observar aquestes relacions a la segient grafica:
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Figura 43. Fer els deures i hora d’anar a dormir. N oies enquestades de 10 a 12 anys. Pla de I'Estany
2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 44. Fer els deures i hora d’anar a dormir. N ois enquestats de 10 a 12 anys. Pla de I'Estany
2012
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Per tant, podem dir que I'hora d’anar a dormir no esta directament relacion ada amb el fet
de fer els deures normalment , ja que la majoria dels nens i nenes van a dormir abans de 2/4
d’'11 tant si fan els deures com si no els fan; i, en tot cas, els alumnes que van a dormir més
tard (més tard de les 12h de la nit) no és per caus a dels deures, ja que diuen que no els

fan.

Pel que fa a la poblacié d’'ESO , observem algunes diferéncies en relacié a la poblacié de Cicle
Superior. La franja horaria en la que més alumnat se’n va a dormir és entre les 11 i 2/4 de 12

(56,37% dels que si que fan els deures i 64,49% dels que no fan els deures)

Des del punt de vista dels deures, podem dir que a partir d’aquesta hora només hi ha un 12% de
nens i nenes enquestats que encara no han anat a dormir, dels quals gairebé una meitat fan els

deures i I'altra meitat no els fan.

D’entre els que no fan els deures normalment, la franja horaria en la que més nois i noies van a
dormir és a partir de les 12h de la nit (30,43% de les noies que no fan deures i 21,74% dels noies

que no fan deures)

Observem que a mesura que es fa tard, creix la proporcio de pobl  acié que no fa els deures

tant en nois com en noies.

Figura 45. Fer els deures i hora d’anar a dormir. N ois enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany
2012
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71



Figura 46. Fer els deures i hora d’anar a dormir. N
2012
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Per tant, constatem que els nens i nenes que van a dormir més tard de les 1

majoritariament no fan els deures

fer els deures no és una causa directa del fet d’an

9.1.2. L’hora d’anar a dormir i la participacié en

60,00% 70,00%

2h de la nit

, amb la qual cosa, podem afirmar que el fet de fer o no

ar a dormir tard .

activitats extraescolars.

Volem observar si el fet de participar en activitats extraescolars fa que els nens i nenes vagin a

dormir més tard i si té alguna influéncia a I'hora de fer els deures amb normalitat.

Amb les dades recollides en aquesta taula observem que:

- entre els nens i nenes que van a dormir abans de les 10 del vespre n’hi ha més que fan

extraescolars que no pas que no en realitzen.

- més del 50% dels nens i nenes de cicle superior que fan extraescolars van a dormir

abans de 2/4 d'11.

- a ESO la poblaci6 que no fa activitats extraescolars es distribueix de forma molt

semblant en totes les franges horaries d’anar a dormir.

- gairebé el 44% dels nens i nenes de primer cicle d’'ESO que fan extraescolars van a

dormir abans de les 11h.

- més de la meitat dels nens i nenes de primer cicle d'ESO que no practiquen

extraescolars van a dormir més tard de les 11h o de les 12h.
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Taula 4. Participar en activitats extraescolarsiI'  hora d'anar a dormir
CS PRI 1r. Cicle ESO

CS Si extra CS No extra ESO Si extra ESO No extra

escolars % escolars % escolars % escolars %
abans de les 10h 22,49% 8,30% 7,88% 2,42%
entre les 10hi 2/4 d'11h 34,93% 5,02% 16,77% 3,84%
entre 2/4 11hiles 11h 14,19% 1,97% 23,03% 3,84%
entre 11hi 2/4 de 12h 8,08% 2,18% 24,24% 5,45%
més tard de les 12h 1,75% 1,09% 8,89% 3,64%
[Total 81,44% 18,56% 80,81% 19,19%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Observant les seglients grafiques constatem que la distribucio i la tendéncia de la poblacié en

funcié de I'hnora d’anar a dormir no es veu modifica

extraescolars :

Figura 47. Fer els deures i participar en activitat

anys. Pla de 'Estany 2012
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Amb aquestes valoracions podem concloure que el fet de realitzar activitats extraescolars no
és un factor determinant en I'hora d’anar a dormir . O dit d'una altra manera, el fet d'anar a
dormir tard no es produeix a causa de la realitzacié d’'activitat extraescolar siné per altres raons.

9.1.3. La participaci6 en activitats extraescolars, deures i I'hora d’anar a dormir

Amb la segiient taula volem analitzar la influencia que podria tenir la participacié en activitats

extraescolars i fer els deures amb normalitat i 'hora d’anar a dormir:

Taula 5. Participar en activitats extraescolars, fer els deures normalment i hora d'anar a dormir

CS PRI % 1r Cicle ESO %
abans de les 10h 27,56% 8,88%
entre les 10h i 2/4 d'11h 44.87% 20,63%
entre 2/4 11hiles 11h 18,91% 29,50%
entre 11hi 2/4 de 12h 8,01% 31,59%
més tard de les 12h 0,64% 9,40%
Total 100,00% 100,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Taula 6. No participar en activitats extraescolars, fer els deures normalment i hora d'anar a dormir

CS PRI % 1r. Cicle ESO %
abans de les 10h 49,09% 11,27%
entre les 10h i 2/4 d'11h 27,27% 23,94%
entre 2/4 d'11hiles 11h 9,09% 19,72%
entre 11hi 2/4 de 12h 12,73% 28,17%
més tard de les 12h 1,82% 16,90%
Total 100,00% 100,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Aixi ho podem observar a les dues grafiques seglients:
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Figura 48. Participar en activitats extraescolars, fer els deures i hora d’anar a dormir. Nois i noies

enquestats de 10 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Constatem que, a ESO, els alumnes que no participen en activitats extraescolars van a

dormir més tard que els que si que hi participen

Per tant, podem afirmar que el fet de participar en activitats extraescolars no té una incidencia
significativa en el fet de fer els deures amb normalitat ni en I'hora d’anar a dormir. Els nens i

nenes que van a dormir més tard ho fan per altres raons.

CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

L’hora d’anar a dormir esta determinada per variabl  es com ara la participacié en activitats

extraescolars o el fet de fer els deures?

=>» El fet de fer o no fer els deures no és una causa d irecta del fet d’anar a dormir
tard.

= A mesura que es fa tard, creix la proporcio de pobl  acié que no fa els deures, tant

€N Nois com en noies.

=> El fet de realitzar activitats extraescolars no és un factor determinant en 'hora

d’anar a dormir.

= A ESO, els alumnes que no participen en activitats extraescolars van a dormir

més tard que els que si que hi participen.

=> El fet de participar en activitats extraescolars no té una incidencia significativa en

el fet de fer els deures amb normalitat ni en 'hor  a d’anar a dormir.

= L’horari d’anar a dormir no esta directament relaci onat amb fer activitats

extraescolars o fer els deures, sin6 que depén d’al  tres factors.
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9.2 El lloc de residéncia té alguna relacié amb la  participacioé en activitats extraescolars o

les expectatives de futur?

9.2.1. La participaci6 en activitats extraescolars i el lloc de residéncia

A les seglients taules observem la participacié en activitats extraescolars i el lloc de residéncia.

Taula 7. Lloc de residéncia i participacié en activ  itats extraescolars. Nois i noies enquestats de 13 a
14 anys. Pla de I'Estany 2012

%si %no
BNY-Vila Olimpica 92,31%) 7,69%
BNY-Barri Vell 79,71%| 20,29%
BNY-Can Puig 78,00%| 22,00%
BNY-Farga 55,56% 44,44%
BNY-Puig Font Pudosa 90,32% 9,68%
BNY-Rodes 88,33%| 11,67%
BNY-Sant Pere 75,95%| 24,05%
Total Banyoles 69,74% 30,26%
Camods 70,59%| 29,41%
Cornella 70,83%| 29,17%
Crespia 80,00%| 20,00%
Esponella 88,89%| 11,11%
Fontcoberta 89,66%| 10,34%
Palol de Revardit 80,00%| 20,00%
Porqueres 86,73%| 13,27%
Sant Miguel Campmajor 57,14%| 42,86%
Serinya 75,86%| 24,14%
Vilademuls 87,50%| 12,50%
Total resta comarca 81,82%| 18,18%
TOTAL COMARCAL 75,30% 24,70%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Taula 8. Lloc de residéncia i participacié en activ  itats extraescolars. Nois i noies enquestats de 10 a
12 anys. Pla de I'Estany 2012

%si %no
BNY-Vila Olimpica 67,86% 32,14%
BNY-Barri Vell 91,07% 8,93%
BNY-Can Puig 74,55% 25,45%
BNY-Farga 68,00% 32,00%
BNY-Puig Font Pudosa 100,00% 0,00%
BNY-Rodes 79,07% 20,93%
BNY-Sant Pere 75,32%) 24,68%
Total Banyoles 77,71% 22,29%
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Camos 87,50% 12,50%
Cornella 92,86%) 7,14%
Crespia 75,00% 25,00%
Esponella 75,00% 25,00%
Fontcoberta 100,00% 0,00%
Palol de Revardit 80,00%) 20,00%
Porqueres 93,75%) 6,25%
Sant Miquel Campmajor 85,71% 14,29%
Serinya 100,00% 0,00%
Vilademuls 80,00% 20,00%
Total resta comarca 90,44% 9,56%
TOTAL COMARCAL 81,48% 18,52%

Font. Elaboracio propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 50. Participar en activitats extraescolars i
enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

D’acord amb la grafica anterior observem que:

BNY -Farga BNY -Puig Font

Pudosa

BNY-Rodes

BNY-Sant Pere

- Els nens i nenes que resideixen fora del municipi de Banyoles realitzen més activitats

extraescolars que els que viuen a Banyoles, tant a primaria com a secundaria.

- Els nens i nenes que viuen a la zona del Puig de la Font Pudosa realitzen activitats

extraescolars en més d'un 90% dels casos, tant a primaria com a secundaria.
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- Els nens i nenes que viuen a la zona del la Vila Olimpica participen en activitats
extraescolars en més del 90% pel que fa a secundaria i en un 68% pel que fa a primaria.

- Ala zona de La Farga és on es realitzen menys activitats extraescolars tant a primaria
com a secundaria.

- A Sant Miquel de Campmajor només fan extraescolars poc més del 57% dels nens i
nenes de primer cicle d’'ESO.

- Al municipi de Fontcoberta és on es participa a més activitats extraescolars, tant a

primaria com a secundaria.
9.2.2. Lloc de residéncia i expectatives després de  I'ESO
Pel que fa a les expectatives després de 'ESO, cal destacar que aproximadament el 55% dels

estudiants de primer cicle d’ESO es plantegen estudiar batxillerat, gairebé un 20% no ho tenen

clar, al voltant d'un 15% es proposa optar pels cicles formatius i un 5% anar a treballar.

Taula 9. Lloc de residéncia i expectatives. Nois i noies enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany
2012

CF % BTX % No clar % TRB % Altres/Bl %
BNY-Vila Olimpica | 7,69% 63,46% | 19,23% | 1,92% | 7,69%
BNY-Barri Vell 7,14% 72,86% | 1571% | 2,86% | 2,50%
BNY-Can Puig 20,00% | 44,00% | 18,00% | 8,00% | 10,00%
BNY-Farga 37,04% | 24,07% | 27,78% | 9,26% | 1,85%
BNY-Puig Font
Pudosa 6,45% 61,29% | 22,58% | 3,23% | 6,45%
BNY-Rodes 18,33% | 55,00% | 16,67% | 6,67% | 3,33%
BNY-Sant Pere 17,72% | 55,70% | 21,52% | 3,80% | 1,27%
Total Banyoles 16,67% | 54,29% | 19,95% | 5,05% | 4,04%
Camds 0,00% 47,06% | 35,29% | 17,65% | 0,00%
Cornella 12,50% | 54,17% | 25,00% | 8,33% | 0,00%
Crespia 20,00% | 60,00% | 20,00% | 0,00% | 0,00%
Esponella 22,22% | 44,44% | 22,22% | 0,00% | 11,11%
Fontcoberta 6,90% 68,97% | 17,24% | 0,00% | 6,90%
Palol de Revardit 0,00% 80,00% 0,00% | 20,00% | 0,00%
Porqueres 13,40% | 45,19% | 36,73% | 30,00% | 33,33%
Sant Miquel
Campmajor 0,00% 2,06% 4,12% 1,03% | 0,00%
Serinya 30,00% | 53,33% | 16,67% | 0,00% | 0,00%
Vilademuls 12,50% | 50,00% | 25,00% | 0,00% | 12,50%
Total resta
comarca 13,42% | 58,44% | 21,21% | 4,33% | 2,60%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

A la taula 9 observem que I'expectativa de continuar els estudis amb batxillerat després de 'ESO
és generalitzada a tota la comarca, excepte al barri de La Farga, on és major I'expectativa de fer
un cicle formatiu. Mentre que la proporcié de tota la comarca és que un 13,42% dels estudiants
tinguin I'expectativa de fer un cicle formatiu, al barri de la Farga la proporcié és d'un 37,04%

(més del triple que la de la comarca).
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Figura 51. Expectatives de futur després d’ESO i lloc de residéncia a Banyoles. Nois i noies
enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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Figura 52. Expectatives de futur després d’'ESO i lloc de residéncia al Pla de I'Estany. Nois i noies
enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012
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A la comarca en general, només un 5% aproximadament d’'estudiants es plantegen deixar els

estudis després de 'ESO i posar-se a treballar. Aquesta expectativa augmenta considerablement

al barri de La Farga, on representa el 9,26% de la poblacié estudiantil, i al barri de Can Puig,

amb un 8%. La zona on els nens i nenes tenen menys clar qué faran després de 'ESO és al barri

de La Farga. La zona amb major expectativa de continuar els estudis després de 'ESO és el

barri de la Vila Olimpica.

CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

El lloc de residéncia té alguna relacié amb la part  icipacid en activitats extraescolars o les

expectatives de futur?

= Els nens i nenes que resideixen fora del municipi d e Banyoles realitzen més

activitats extraescolars que els que viuen a Banyol es,

tant a primaria com a

secundaria, excepte als barris de la Vila Olimpica (92,31%), Can Puig (90,32%) i

Rodes (88,32%)

= El municipi de la comarca on la poblacio realitza m  enys activitats extraescolars és

Sant Miquel de Campmajor i el municipi on la poblac 6 realitza més activitats

extraescolars és Fontcoberta.

= Els infants que viuen a la zona del Puig de la Font Pudosa realitzen activitats

extraescolars en més d’'un 90% dels casos, tant a pr  imaria com a secundaria.

= Els nens i nenes que viuen a la zona de la Vila Oli mpica participen en activitats

extraescolars en més del 90% pel que fa a secundari a i en un 68% pel que fa a

primaria.

= A la zona de La Farga és on es realitzen menys acti vitats extraescolars tant a

primaria com a secundaria

= Aproximadament el 55% dels estudiants de primer cic

le IESO es plantegen

estudiar batxillerat i només un 15% aproximadament es proposa optar pels cicles

formatius.

= L’expectativa de continuar els estudis amb batxille rat després de I'ESO és

generalitzada a tota la comarca, excepte al barri d e La Farga, on és major

I'expectativa de fer un cicle formatiu.

= La zona amb major expectativa de continuar els estu  dis després de I'ESO és el

barri de la Vila Olimpica.

= La zona on els nens i nenes tenen menys clar queé fa  ran després de 'ESO és al

barri de La Farga.

= Només un 5% d’estudiants aproximadament es plantege

després de I'ESO i posar-se a treballar; aquesta ex

n deixar els estudis

pectativa augmenta

considerablement al barri de La Farga, on represent a el 9,26% de la poblacié

estudiantil, i al barri de Can Puig, amb un 8%.
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9.3 El sexe marca diferents tendéncies en relacio a

les expectatives de futur?

9.3.1. El sexe i les expectatives de futur

Per analitzar aquesta combinacié de variables hem utilitzat les dades de la poblacié de primer

cicle d’'ESO, ja que hem considerat que aquesta edat permet situar-se en una perspectiva més

realista de cara a les seves expectatives de futur.

En aquest sentit hem observat algunes diferéncies

taula:

Taula 10. Sexe i expectatives de futur.

entre sexes, tal com recollim en aquesta

CF % BTX % No clar % TRB % | Altres/B% Total %
Nois 15,42% 45,81% 24,67% 9,25% 4,85% 45,86%
Noies 8,96% 66,42% 21,27% 1,87% 1,49% 54,14%
Total 11,92% 56,97% 22,83% 5,25% 3,03% 100,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 53. Expectatives de futur i sexe. Nois i noie
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

60% 70% 80% 90% 100%

82



Enquesta 10-14

CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

El sexe marca diferents tendéncies en relacio a les expectatives de futur?

= Les noies tenen més expectatives de continuar els s  eus estudis a través del
batxillerat que els nois (66,42% les noies respecte  45,81% els nois).

= D’entre els joves que es plantegen fer un cicle for  matiu, els nois s6n gairebé el

doble que les noies.

= Hi ha molts més nois que noies que es plantegen tre  ballar després de I'ESO
(9,25% respecte 1,87%).

= Hi ha gairebé el mateix percentatge de nois i de no ies que no tenen clar qué faran

després de I'ESO (en total, gairebé un 23% dels enq uestats).
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9.4 En funcié del lloc de residéncia, a qué dedique  n el temps lliure els joves?

A la part descriptiva de I'estudi, en relacio a la pregunta: “a qué dediquen el temps lliure quan no

van a l'escola o fan activitats extraescolars” hem exposat que:

= Els nens i nenes de primer cicle d’ESO, quan no sén a I’ institut ni fan cap activitat
extraescolar, dediquen el seu temps lliure majoritariament a estar amb els amics (67%) i a
xatejar o navegar per internet (61%), mirar la televisié (49%) o a estudiar i fer els deures
(48%).

= Entre un 6% i un 8% dels enquestats dediquen part del seu temps lliure a activitats
relacionades amb el lleure o el voluntariat.

Per valorar si el lloc de residéncia influeix d’alguna manera en les activitats de temps lliure, hem

analitzat les respostes de I'alumnat de primer cicle d’'ESO.

A la grafica segient podeu veure el resultat:

Figura 54. Dedicacio del temps lliure illoc de re  sidéncia de les persones enquestades de Banyoles.
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta
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Figura 55. Dedicacio del temps lliure i lloc de res idéncia de les persones enquestades del Pla de
I'Estany.
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Font. Elaboracio propia a partir de dades de I'enquesta
En aquesta taula recollim el % de nens i nenes de Banyoles i de la resta de municipis de la
comarca que realitzen cadascuna de les activitats esmentades. També hi recollim la zona de

Banyoles en la que més i que menys es realitza aquella determinada activitat, i el municipi que la
realitza més i menys:

Taula 11. % de persones enquestades de la comarca e n funcid de I'activitat que realitzen.

activitat | Banyoles | Zona + Zona - Altres | Municipi + Municipi -

Amics 18,35% Farga 21,19% CPuig BV 15% | 23,84% | Palol 30,77% Fontcoberta 20%
Xatejar 19,57% P. Font Pudosa 22,78% BVell 17,26% | 18,99% | Crespia 27% Palol 7,6%

Televisié | 16,62% Rodes 20,39% Pudosa 10% 15,92% | St.Miquel 21,4% | Crespia i Vilademuls 9%
Estudiar | 16,21% Rodes 18,45% Farga 13,5% 15,09% | Palol 23% Crespia 0%

Esport 13,46% Farga 15,25% V.Olimp. 11% | 12,52% | Espon. Viladem. | Palol

Familia 11,01% Bvell, CPuig StPere 12% Rodes-V.Ol. 12,01% | Crespia Sant Miquel

Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta
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CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

A qué dediquen el temps lliure els joves en funcié del lloc de residéncia?

= Es manté bastant I'ordre en la tendéncia general de dedicacio del temps lliure que
hem observat (amics, internet, televisid, deures, f  amilia) a tots els municipis de la
comarca.

= “Estar amb els amics” és I'activitat més escollida pels enquestats en general, tot i
que si fem I'analisi segons el lloc de residencian o és la més escollida a tot arreu.

= Al barri de La Farga i a la resta de municipis de | a comarca observem que “estar
amb els amics” és I'activitat més escollida pels en questats.

= Els pobles més petits, com ara Palol de Revardit, C amds, Vilademuls i Sant Miquel
de Campmajor son els municipis amb el percentatge d e nens i nenes que més
dediquen el seu temps lliure a estar amb els amics.

= A la resta de barris de Banyoles “xatejar i navegar per internet” és I'activitat més
escollida pels enquestats.

= Al barri de les Rodes l'activitat més escollida ha estat “mirar la TV” i la que menys
“estar amb la familia” (exceptuant activitats socia Is i culturals).

= Els llocs on s’ha escollit menys “estar amb la fami lia” sén els barris de la Vila
Olimpica, Placa de les Rodes i els municipis de San t Miquel de Campmajor i
Vilademuls.

= Els alumnes enquestats dediquen molt poc temps lliu re a activitats relacionades
amb activitats socials i/o culturals; malgrat tot, els que més ho fan sén els que
viuen als barris del Puig de la Font Pudosa i Vila Olimpica, seguits dels del Barri
Vell. Per municipis, Palol de Revardit, Porqueres i Camés.

= No és significatiu el lloc de residéncia a I'hora d ‘escollir les activitats durant el

temps lliure.
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9.5 Fer activitats extraescolars té relacié amb les expectatives formatives o de futur?

A I'hora de formular la pregunta, voliem saber si, entre els alumnes de primer cicle d’'ESO, el fet
de fer extraescolars estava relacionat amb la intencié de seguir estudiant.

Un cop analitzades les grafiques, observem que un 73% dels alumnes de secundaria
enquestats i que fan activitats extraescolars tenen la intenci6 de seguir estudiant  (ja sigui
fent un cicle formatiu com el batxillerat).

De la mateixa pregunta també observem que el percentatge d’incertesa sobre el seu futur creix
entre els alumnes de secundaria que no fan extraescolars (passem d’ un 20% d’incertesa
entre els que si fan extraescolars, a un 33% d'ince rtesa entre els que no fan
extraescolars ).

Figura 56. Alumnes de Primer cicle d’'ESO que fan o no fan activitats extraescolars en relacié6 amb

les seves expectatives formatives o de futur. Pla de I'Estany, 2012.
18% 35% 33% 9,00% 5%
No fan activitats extraescolars
10% 63% 20% 4,00% 3%
fan activitats extraescolars
T T T T T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1 cicle formatiu ™ batxillerat i seguir estudiant M no sap = treballar W altres

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

Fer activitats extraescolars té relacio amb les exp  ectatives formatives o de futur?

=> El percentatge d’alumnes que fan activitats extraes  colars i volen seguir estudiant
és major que el percentatge d’alumnes que no en fan (un 73% comparat amb un
53%).

= Sembla que els alumnes que fan activitats extraesco lars tenen més clar, en
general, que és el que volen fer després de la ESO.  Un 33% d’alumnes enquestats
gue no fan extraescolars no tenen clar qué volen fe r després de la ESO, en
comparacié amb el 20% dels alumnes que si fan extra  escolars.

= El sexe no és un factor determinant, ja que segons els resultats recollits, tant els
nois com les noies responen de manera semblant
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9.6 El lloc de residéncia té a veure amb la partici  pacio en una entitat o grup cultural?

Tal i com ja haviem constatat en I'apartat de participacié en entitats culturals, la participacio,
tant a primaria com a secundaria, en general, no és gaire elevada. Tot i aixi, hem volgut
comprovar si viure en una zona en concret té relaci6 amb la participacié dels alumnes

enquestats en entitats i associacions culturals.

Taula 12. Alumnes enquestats de 10 a 12 anys.

ZONA Si% No%
BNY centre - vell 33,93%) 66,07%)
BNY puig-canaleta-mas palau 19,15%) 80,85%
BNY farga 22,92%) 77,08%)
BNY pudosa-colomer 21,43%) 78,57%
BNY rodes-estany 18,60%) 81,40%
BNY st. pere-ametller 41,33% 58,67%)
BNY vila olimpica 25,93%) 74,07%)
Camés 0,00% 100,00%
Cornella 28,57% 71,43%)
Crespia 25,00%) 75,00%)
Esponella 50,00% 50,00%)
Palol 0,00% 100,00%
Foncoberta 25,00%) 75,00%)
Porqueres 42,86%) 57,14%)
StMiquel 28,57% 71,43%)
Serinya 33,33%) 66,67%)
\Vilademuls 20,00% 80,00%

Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta
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Figura 57. Lloc de residéncia i participacié en una entitat o grup cultural. Alumnes enquestats de 10
a 12 anys. Pla de I'estany, 2012
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Font. Elaboracié propia a partir de dades de I'enquesta

Pel que fa referéncia als alumnes enquestats de 10 a 12 anys, veiem que al municipi de
Banyoles, la zona on més participacié hi ha és als barris de St. Pere i el Pla de I'Ametller (amb
un 41,33%), seqguit de la zona del Centre i el Barri Vell (amb un 33,93%).

Per altra banda, les zones on menys participacié hi ha sén els barris de les Rodes i la zona de
lEstany (amb un 81,40%) sequit dels barris de Can Puig, Canaleta i Mas Palau (amb un
80,85%).

Mirant les dades de la resta de la comarca, trobem que el municipi on més alumnes enquestats
participen en entitats és Esponella, amb un 50%; i els municipis on hi ha menys participacio en

entitats son Camoés i Palol de Revardit amb un 100% de respostes.
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Taula 13. Alumnes enquestats de 13 a 14 anys.

Enquesta 10-14

ZONA Si% No%
BNY centre - vell 36,73% 63,27%)
BNY puig-canaleta-mas palau 28,57% 71,43%)
BNY farga 23,91% 76,09%)
BNY pudosa-colomer 33,33% 66,67%)
BNY rodes-estany 28,21% 71,79%)
BNY stpere-ametller 18,84% 81,16%
BNY vilaolimpica 25,64%) 74,36%
Camds 14,29% 85,71%
Cornella 20,83% 79,17%
Crespia 33,33% 66,67%
Esponella 14,29% 85,71%)
Palol 0,00% 100,00%
Foncoberta 30,00% 70,00%
Porqueres 28,75% 71,25%)
StMiquel 40,00% 60,00%
Serinya 31,25% 68,75%)
Vilademuls 14,29% 85,71%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

Figura 58. Lloc de residéncia i participacié en una

a 14 anys. Pla de I'estany, 2012

entitat o grup cultural. Alumnes enquestats de 13
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Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Els resultats de les enquestes dels alumnes de 13 a 14 anys a Banyoles mostren que la zona on
meés participacié hi ha en entitats culturals és el Centre i barri Vell (amb un 36,73%), seguit dels
barris de Font Pudosa i Puig d’en Colomer (amb un 33,33%). La zona on menys participacié hi
ha és el barri de St. Pere i Pla de 'Ametller (amb un 81,16%). Curiosament és el mateix barri on

hi ha més participacio entre els alumnes de 10 a 12 anys.

Pel que fa a la resta de municipis de la comarca destaquem que St. Miquel de Campmajor és el
municipi on hi ha un percentatge major d’enquestats que participa en entitats culturals (un 40%),
per la contra Palol de Revardit torna a repetir com al municipi on menys participacié hi ha (el
100% dels enquestats).

CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

El lloc de residéncia té a veure amb la participaci 6 en una entitat o grup cultural?

=>» Els resultats mostren que, tot i que la participaci 0 en entitats culturals no és gaire
elevada, els barris de Banyoles que més participaci 0 tenen son el Centre i Barri
Vell (tant per primaria com per secundaria).

=>» Curiosament, la zona dels barris de St Pere i Plad e I'’Ametller, contemplen la taxa
més elevada de participacio entre els enquestats de primaria i la més baixa entre
els de secundaria.

= Pel que fa als municipis de la resta de la comarca, observem que entre els
alumnes enquestats de primaria hi ha una major part icipaci6 en el municipi
d’Esponella amb un 50%. Entre els alumnes de secund aria, el percentatge més
elevat de participacio és a St. Miquel de Campmajor  (un 40%).

= Destaquem que els enquestats del municipi de Palol de Revardit (ja siguin de

primaria o secundaria) no estan participant de cap entitat cultural.
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9.7 Els habits de lectura poden tenir alguna relaci 6 amb el lloc de residéncia?

9.7.1 Els habits de lecturai el lloc de residénci  a. Alumnes enquestats de 10 a 12 anys.
A les seglents taules observem la relacié del lloc de residéncia amb els habits de lectura dels

alumnes de 10 a 12 anys.

Taula 14 . Habits de lectura i lloc de residencia.  Poblacié enquestada de 10 a 12 anys.

Nq Cada dia
llegeixo Molt poc - .
L una mica | Sovint %
quasi bé % o
. 0
mai %

BNY-Vila
Olimpica 0,00% 7,69% 50,00% 42,31%
BNY-Barri Vell 1,79% 10,71% 60,71% | 26,79%
BNY-Can Puig 0,00% 12,50% 66,07% | 21,43%
BNY-Farga 12,24% 26,53% 34,69% 26,53%
BNY-Puig Font
Pudosa 0,00% 42,86% 57,14% 0,00%
BNY-Rodes 9,30% 9,30% 44,19% 37,21%
BNY-Sant Pere 8,00% 26,67% 36,00% 29,33%
Total Banyoles 5,335 18,18% 48,59% | 27,90%
Camoés 0,00% 12,50% 37,50% 50,00%
Cornella 3,70% 14,81% 44.,44% 37,04%
Crespia 0,00% 0,00% 50,00% 50,00%
Esponella 0,00% 0,00% 50,00% 50,00%
Fontcoberta 25,00% 25,00% 25,00% 25,00%
Palol de Revardit 0,00% 20,00% 40,00% | 40,00%
Porgueres 0,00% 10,94% 54,69% | 34,38%
Sant Miquel
Campmajor 0,00% 14,29% 28,57% 57,14%
Serinya 0,00% 0,00% 33,335 66,67%
Vilademuls 20,00% 0,00% 20,00% 60,00%
Total resta
comarca 2,22% 11,115 46,67% 40,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta

93




Enquesta 10-14

Figura 59. Habits de lectura i lloc de residencia p  er barris de Banyoles dels alumnes enquestats de
10 a 12 anys. Banyoles. 2012
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Figura 60. Habits de lectura i lloc de residéncia p  er municipis dels alumnes enquestats de 10 a 12
anys. Pla de I'Estany. 2012
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D’acord amb la grafica anterior observem que:

- Els nens i nenes que resideixen a Banyoles i comarca tenen uns bons habits de lectura.
Les respostes “sovint” i “cada dia una mica” son les més destacades.

- A Banyoles, al barri de Puig de la Font Pudosa és on surt el percentatge més alt de nens
i nenes que responen que llegeixen “molt poc”. Hem, pero, de relativitzar aquest
percentatge degut a la proporcidé, en numeros reals, de nens i nenes al barri en
comparacio a altres barris.

- Per municipi, destacar els percentatges positius en habits lectors de Vilademuls, Serinya,
Esponella i Crespia. Tot i aix0, a nivell de comarca els resultats en tots el municipis sén

positius.

9.7.2 Els habits de lectura i el lloc de residéncia . Alumnes enquestats de 13 a 14 anys.
A les seglents taules observem la relacié del lloc de residéncia amb els habits de lectura dels

alumnes de 13 a 14 anys.

Taula 15. Habits de lectura i lloc de residencia. Po  blaci6 enquestada de 13 a 14 anys.

N(.) Cada dia
llegeixo Molt poc - .
L una mica | Sovint %
quasi bé % %
mai %

BNY-Vila
Olimpica 7,69% 38,46% 20,51% | 33,33%
BNY-Barri Vell 8,16% 20,41% 38,78% | 32,65%
BNY-Can Puig 16,67% 11,90% 30,95% | 40,48%
BNY-Farga 13,04% 26,09% 23,91% | 36,96%
BNY-Puig Font
Pudosa 8,33% 25,00% 33,33% | 33,33%
BNY-Rodes 5,13% 35,90% 28,21% | 30,77%
BNY-Sant Pere 5,80% 26,09% 34,78% | 33,33%
Total Banyoles 9,09% 25,97% 30,52% 34,42%
Camos 7,14% 7,14% 28,57% | 57,14%
Cornella 16,67% 20,83% 16,67% | 45,83%
Crespia 0,00% 33,33% 0,00% 66,67%
Esponella 0,00% 71,43% 14,29% 14,29%
Fontcoberta 11,54% 7,69% 42,31% | 38,46%
Palol de Revardit 20,00% 20,00% 20,00% | 40,00%
Porqueres 8,75% 30,00% 32,50% | 28,75%
Sant Miquel
Campmajor 20,00% 80,00% 0,00% 0,00%
Serinya 12,50% 37,50% 12,50% | 37,50%
Vilademuls 28,57% 14,29% 28,57% | 28,57%
Total resta
comarca 11,23% 26,74% 27.27% | 34,76%

Font. Elaboraci6 propia a partir de dades de I'enquesta
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Figura 61. Habits de lectura i lloc de residencia
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13 a 14 anys. Banyoles. 2012
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Figura 62. Habits de lectura i lloc de residéncia p

anys. Pla de I'Estany. 2012
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per barris de Banyoles dels alumnes enquestats de

er municipis dels alumnes enquestats de 13 a 14
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Una primera diferéncia que podem observar és que els nens i nenes de 13 a 14 anys
tenen uns habits lectors no tan positius com els alumnes de 10i 12 anys.

A nivell dels barris de Banyoles, en tots ells apareixen quasi un 30% d’alumnes
enquestats que responen que a casa llegeixen “Molt poc” o “No llegeixo quasi bé mai”
gue les podriem considerar com a habits lectors consolidats.

A nivell de comarca, trobem els municipis d’Esponella i Sant Miquel de Campmajor amb
un 71% i 80% d’alumnes que han respost que llegeixen “Molt poc”. Tot i aixo, els nivells

d’habits de lectura segueixen essent positius.

CONCLUSIONS A LA PREGUNTA:

Els habits de lectura poden tenir alguna relaci6 am b el lloc de residéncia?

>

Els resultats ens mostren que els habits de lectura no tenen una relacié directe
amb el lloc de residéncia.

Segurament I'entorn social i comunitari té€ molt pes en l'adquisicié d’habits pels
infants. Tot i aix0, factors com I'entorn familiar i les competéencies adquirides a
I'escola resulten més importants per I'adquisicié d 'uns bons habits lectors.

Els nens i nenes de 10 a 12 anys que resideixen a B anyoles i comarca tenen uns

bons habits de lectura. Les respostes “sovint” i “c ada dia una mica” son les més
destacades.

A Banyoles, al barri de Puig de la Font Pudosa és 0  n surt el percentatge més alt
de nens i nenes que responen que llegeixen “molt po c”. Hem, pero, de relativitzar
aquest percentatge degut a la proporcié, en nimeros reals, de nens i nenes al
barri en comparacio a altres barris.

Per municipi, destacar habits lectors consolidats d e Crespia, Camés o Cornella
del Terri.

Quan els nens i nenes tenen de 10 a 12 anys llegeix en més sovint que quan tenen
13 a 14 anys.

A nivell dels barris de Banyoles, en tots ells apar  eixen quasi un 30% d’alumnes
enquestats que responen que a casa llegeixen “Molt poc” o “No llegeixo quasi bé

mai”.

A nivell de comarca, els municipis d’Esponellai Sa  nt Miguel de Campmajor hi ha

un 71% i 80% d’alumnes que han respost que llegeixe  n “Molt poc”.
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40. Valoracié mitjans de comunicacié. Poblacié enquestada de 13 a 14 anys. Pla de 'Estany 2012

41. Us equipaments. Poblacié enquestada de 10 a 12 anys. Pla de I'Estany 2012
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46. Fer els deures i hora d’anar a dormir. Nois enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012

47. Fer els deures i participar d’activitats extraescolars. Nois i noies enquestats de 10 a 14 anys. Pla de
I'Estany 2012

48. participar d’activitats extraescolars, fer els deures i hora d’anar a dormir. Nois i noies enquestats de 10 a
14 anys. Pla de I'Estany 2012

49. No participar d’activitats extraescolars, fer els deures i hora d’anar a dormir. Nois i noies enquestats de
10 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012

50. participar d’activitats extraescolars i lloc de residencia a Banyoles. Nois i noies enquestats de 13 a 14
anys. Pla de 'Estany 2012

51. Expectatives de futur després d’ESO i lloc de residéncia a Banyoles. Nois i noies enquestats de 13 a 14
anys. Pla de 'Estany 2012

52. Expectatives de futur després d’ESO i lloc de residencia al Pla de I'Estany. Nois i noies enquestats de
13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012

53. Expectatives de futur i sexe. Nois i noies enquestats de 13 a 14 anys. Pla de I'Estany 2012

54. Expectatives de futur i lloc de residencia de les persones enquestades de Banyoles.

55. Expectatives de futur i lloc de residéncia de les persones enquestades del Pla de I'Estany.

56. Alumnes de Primer cicle d’'ESO que fan o no fan activitats extraescolars en relacié6 amb les seves
expectatives formatives o de futur. Pla de I'Estany, 2012.

57. Lloc de residéncia i participacié en una entitat o grup cultural. Alumnes enquestats de 10 a 12 anys. Pla
de I'estany, 2012

58. Lloc de residencia i participacio en una entitat o grup cultural. Alumnes enquestats de 10 a 12 anys. Pla
de l'estany, 2012

59. Habits de lectura i lloc de residéncia per barris de Banyoles dels alumnes enquestats de 10 a 12 anys.
Banyoles. 2012

60. Habits de lectura i lloc de residéncia per municipis dels alumnes enquestats de 10 a 12 anys. Pla de
I'Estany. 2012

61. Dedicaci6 del temps lliure i lloc de residéncia per barris de Banyoles dels alumnes enquestats de 13 a

14 anys. Banyoles. 2012

62. Dedicacié del temps lliure i lloc de residéncia per municipis dels alumnes enquestats de 13 a 14 anys.
Pla de I'Estany. 2012
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Enquesta 10-14

Taules:

1. Temps de dedicaci6 a les tasques escolars a casa. Pla de I'Estany, 2012

2. Tipologia d’'activitats extraescolars i franges horaries dels alumnes enquestats de 10 a 12 anys. Pla de

I'Estany.2012

3 . Tipologia d'activitats extraescolars i franges horaries dels alumnes enquestats de 13 a 14 anys. Pla de

I'Estany.2012

. Participar en activitats extraescolars i I'hora d'anar a dormir

. Participar en activitats extraescolars, fer els deures normalment i hora d'anar a dormir

. No participar en activitats extraescolars, fer els deures normalment i hora d'anar a dormir
. Lloc de residencia i participacio en activitats extraescolars-ESO

. Lloc de residéncia i participacio en activitats extraescolars CS PRIMARIA

© 00 N O O b

. Lloc de residéncia i expectatives — ESO

10. Sexe i expectatives de futur

11. % de persones enquestades de la comarca en funcié de I'activitat que realitzen
12. Alumnes enquestats. Cicle superior de primaria

13. Alumnes enquestats. Primer cicle d’'ESO

14 . Habits de lectura i lloc de residéncia. Poblacié enquestada de 10 a 12 anys.

15. Habits de lectura i lloc de residéncia. Poblacié enquestada de 13 a 14 anys.
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