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1 INTRODUCCIO

L'estudi que aqui es presenta s'emmarca, en primer lloc, en les competéncies que la nova
Llei de serveis socials, 12/2007 d'11 d'octubre, Titol 1ll Article 32, atorga als ens locals
supramunicipals quant a “Programar els serveis socials en llur ambit territorial, d'acord
amb els criteris de planificacid6 i coordinaci6 de la Generalitat, el pla estratégic
corresponent i la Cartera de serveis socials, en materia de serveis socials” .

Segon, en la decisi6 i voluntat del Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles d'aprofundir en el coneixement de les necessitats i demandes d’atencid social
especialitzada i domiciliaria del col-lectius més wulnerables i/o en risc d’exclusié social,
tant en l'actualitat com les que es poden preveure en el futur, per tal de facilitar la
necessaria programacio i planificacié dels serveis socials en el territori.

Val a dir que aquesta decisio i voluntat de les institucions competents del Pla de I'Estany,
pel que fa a la promocié d'activitats de recerca i de planificacid dels serveis socials
comarcals, compta ja amb una certa tradicié, amb la promocié d'estudis diversos de
recerca i planificacié. Destaquen en aquest sentit els estudis previs a I'elaboracié del Pla
Estratégic del Consorci, en els que aquesta entitat va col-laborar.!

Tercer, en la programacio territorial que I' ICASS del Departament d'Accié Social i
Ciutadania ha elaborat recentment?, la gual es considera el document de referéencia i de
partida, tant pel que fa a la definicio dels col-lectius susceptibles de beneficiar-se dels
recursos i serveis d'atencié social especialitzada i domiciliaria, com dels principis en qué
se sustenta la programacio i dels criteris que empra per estimar les necessitats presents i
futures d’'atencio social dels col-lectius corresponents.

En aquest sentit, I'estudi que es presenta per la comarca del Pla de I'Estany, pretén
enfocar-se, sobretot, en una linea de complementarietat i ampliacié6 a I' esmentada
programaci6. Es tracta, doncs, partint de la metodologia i dels principals criteris i
indicadors del document de programacio citat, d’actualitzar, ampliar i matisar, si s’escau,
les dades i la informacié disponible sobre les principals caracteristiques dels col-lectius
diana (projeccions demografiqgues, prevalenca epidemiologica...) sobre les seves
demandes i sobre els recursos d’'atencié social existents i previsibles en el futur, que
permeti I'estimaci6 més ajustada i objectiva dels recursos i serveis que caldria
implementar de cara a la propera década.

En concret I'estudi consisteix en una estimacié de necessitats de recursos d'atencié social
especialitzada i domiciliaria a la comarca del Pla de I'Estany a I'horitz6 2012, 2016 i 2020,
i en la formulacié de propostes d’ampliacio o creixement de recursos i serveis en funcié de
I'evolucid previsible de les necessitats, de les preferéncies dels usuaris potencials i de les
tendéncies i realitats d’altres paisos de la resta de la U.E, sobretot els més propers des de
la perspectiva sociocultural i economica.

! AIGUABELLA, J. (2007), Analisis de les necessitats i recopilacié de les propostes per a la millora de I'atencié social dels
col-lectius en risc d'exclusié social al Pla de I'Estany. Gabinet d’Estudis Socials

2 |CASS. Programacio territorial dels recursos d’atencié social especialitzada i domiciliaria a Catalunya. 2008-2012 i Bases
per a la nova Planificacié. Departament d’Accié Social i Ciutadania.
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Es tracta doncs, d'estimar les necessitats i els recursos necessaris d'atencié
especialitzada i domiciliaria adrecats als col-lectius de poblaci6é que I'lCASS defineix en el
seu document de programacid citat, i que majoritariament es corresponen amb els
col-lectius destinataris dels serveis i prestacions contemplades en I'anomenada llei de
dependéncia.’

Aquests col-lectius sén els seguents:

- Persones grans en situacio de dependéncia

- Persones amb discapacitat intel-lectual

- Persones amb discapacitat fisica

- Persones amb discapacitat derivada de malaltia mental

- Persones afectades per drogodependéncies

- Persones afectades per VIH/SIDA

- Infants menors de 6 anys amb trastorns de desenvolupament o amb risc de tenir-los

Quant als serveis i als recursos d'atencié social especialitzada i domiciliaria que es
contemplen per aquests col-lectius, es tracta d'aquells serveis i recursos garantits més
rellevants, inclosos en I'anomenada Cartera de Serveis socials 2008-2009 aprovada per la
Generalitat de Catalunya segons Decret 151/2008, de 29 de juliol, i que 'lCASS també
contempla en el seu document de programacio territorial. Concretament es tracta dels
serveis seguents:

Per persones grans en situacié de dependéncia

- Places residencials
- Places de centre de dia

Per persones amb discapacitat intel-lectual

- Places de centres ocupacionals i centres especials de treball
- Places de centres de dia d'atencio especialitzada

- Places de llar de residéncia

- Places residencials

- Servei de suport a I'autonomia a la propia llar

- Servei de temps lliure

Per persones amb discapacitat fisica

- Places de centres ocupacionals i centres especials de treball
- Places de centres de dia d’'atencio especialitzada

- Places de llar de residencia

- Places residencials

Per persones amb discapacitat derivada de malaltia mental

- Places de llar residéncia

% LEY 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacion de
dependencia.
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- Places de llar amb suport
- Places de servei prelaboral i CET
- Clubs socials

Per persones afectades per drogodependéncies

- Places de comunitat terapéutica
- Places de pisos amb suport

Per persones afectades per VIH/SIDA

- Places de llar residéncia
- Places de llar amb suport

Per persones en situacié de dependeéncia i risc social
- SAD i teleassisténcia®
Per infants menors de 6 anys amb trastorns de desenvolupament o amb risc de tenir-los

- Hores d’'atencié precog

L'objectiu principal d’aquesta estimacid és calcular, de la manera més objectiva possible,
els ratios de cobertura de serveis i recursos socials que, pels esmentats col-lectius, sera
necessari assolir per cobrir les necessitats i demandes que es preveuen en el futur.

Concretament per a cada col-lectiu abans esmentat (gent gran dependent, poblacié amb
discapacitat intel-lectual...) s’estima, quins serveis i recursos socials caldra crear i/o
garantir, per tal de satisfer les demandes i les necessitats que previsiblement sorgiran als
propers anys i/o aconseguir uns ratios de cobertura de recursos i serveis “adequats” a les
esmentades necessitats i demandes i als ratios de cobertura existents a altres paisos
europeus d’'unes caracteristiques socials i culturals similars.

Per assolir els objectius citats abans s’emprara basicament una metodologia quantitativa a
partir de la recopilacio i analisi de les dades i informacions segiients:

- Dades i estimacions aportades per I'IlCASS a través dels documents de programacié
territorial dels recursos d’'atencié social especialitzada i domiciliaria a Catalunya en el
periode 2008-2012°

- Dades sobre l'evolucié de l'oferta de serveis i recursos d'atencié especialitzada i
domiciliaria destinada als col-lectius esmentats, que resideixen a la comarca en els
darrers 10 anys.

4 Malgrat que el SAD inclou el teleassisténcia, al llarg de I'estudi els hem comptabilitzat per separat perque la
mateixa persona pot ser usuari dels dos serveis. Si suméssim els dos recursos tindriem un esbiax de dades a
I'hora de calcular Iindex de cobertura (persones ateses d'una edat determinada en relacié al total de
persones d’aquesta edat)

ICASS Op. Cit
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- Dades sobre I'evolucié de la prevalenca epidemiologica i/o de la dependéencia dels
col-lectius, a partir de les dades aportades per la Encuesta sobre Discapacidades,
Autonomia personal y situaciones de Dependencia del 2008°, per I'Enquesta de
Discapacitats de I'any 1999’ (EDDES) i pel Llibre Blanc de la Dependéncia®.

- Dades sobre el nombre d'usuaris dels diferents serveis d'atencié especialitzada i
domiciliaria de la comarca del Pla de I'Estany. Les dades disponibles s’han contrastat
amb els responsables dels serveis existents a la comarca. Concretament s’han
realitzat entrevistes a: Llar Residéncia El Sopluig (Fundacié Estany), Centre
Ocupacional i Especial de Treball Pla de I'Estany (COIET), Fundacié Autisme Mas
Casadevall, Centre de Desenvolupament Infantil i Atencié Preco¢ (CDIAP), Centre
Assistencial Canaan i Consorci de Benestar social del Pla de I'Estany-Banyoles.

- Dades sobre la prevalenca de la dependéncia a partir de les valoracions fetes pels
Serveis de valoracio, a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social
del Pla de I'Estany - Banyoles.

- Les tendéncies, en relacié a la demanda, que observen els principals responsables i
tecnics dels serveis i recursos d'atencié social especialitzada i domiciliaria de la
comarca del Pla de 'Estany.

- Dades sobre la cobertura a determinats paisos de I'U.E que existeix pel mateix tipus
de necessitats i col-lectius similars.

També s’ha tingut en compte integrar una analisi qualitativa a I'estudi, feta des del territori,
i que s’ha elaborat a partir de diverses entrevistes amb diferents técnics i especialistes en
I'atencié social de la comarca del Pla de I'Estany. El fet de poder integrar aquesta
perspectiva qualitativa, respon a la necessitat d'incorporar el coneixement i I'experiéncia
d’aquests/es técnics/es que dia a dia estan treballant amb la discapacitat i la dependéncia,
permetent amb aixd, anar més enlla de la simple projeccié dels serveis i recursos
d’'atencié especialitzada existents a la comarca, i donar una visi6 més amplia de les
necessitats de serveis i recursos que es van detectant, estiguin o no inclosos, en la
Cartera de serveis socials. La intenci6 és obtenir el maxim coneixement i informacié sobre
les necessitats presents i futures de les persones susceptibles d’atencio social, per tal de,
mitjancant I'adequada planificacid, crear, reforcar o ampliar, els serveis i els recursos que
es considerin necessaris.

Cal esmentar que en aquest estudi, les previsions de creixement de serveis i recursos
d’'atencié especialitzada s’han basat, en gran part, tant en el previsible creixement de les
necessitats del col-lectius afectats en els propers anys, com en I'evolucié de I'oferta en el
passat més immediat (aprox. els darrers 10 anys) els quals, com se sap, han estat un
periode de forta expansié economica i d'inversio publica en serveis socials (aprovacié de
la Llei de la dependéncia en el conjunt de I'Estat i de la Llei de Serveis Socials a
Catalunya). Aquest fet, en general, ha comportat un increment dels recursos i dels serveis
socials, aixi com un increment dels nivells de cobertura en relacié a les necessitats. Com
gue aquesta tendéncia del passat constitueix una de les variables per projectar els

® INE: Encuesta sobre Discapacidades, Autonomia personal y situaciones de Dependencia 2008

" INE, 1999 Encuesta sobre discapacidades, deficiencias y estado de Salud

8 Libro Blanco (2004) Atencién a las Personas en Situacion de Dependencia en Espafia. Ministerio de Asuntos Sociales.
Imserso
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recursos i serveis que seran necessaris en el futur, les previsions de creixement futur
estan condicionades per aquesta realitat.

Es pot dir que en el context d’expansié econdmica ha estat possible incrementar els
recursos i els serveis socials pels col-lectius més dependents i vulnerables, i que,
probablement, aquesta bonanc¢a ha jugat un paper molt important. En canvi, de cara al
futur, la situacié de I'economia, al contrari que en el passat, es presenta forca negativa, la
qual cosa planteja el gran interrogant de si sera possible que en una economia en
recessio o estancament, es podra mantenir un ritme de creixement similar de la despesa
publica a la dels darrers anys, aixi com també de despesa en recursos i serveis d’atencio
social especialitzada pels col-lectius més dependents i vulnerables.

Finalment, i abans de comencar el capitol sobre la demografia, caldria agrair a la Sra.
Pilar Planas i Campistol, Directora gerent del COIET, a la Sra. Isabel Lopez i Naspreda,
Directora de la Llar Residéncia El Sopluig (Fundaci6 Estany), a la Sra. Olga Costa Serra,
Coordinadora de l'area de dependéncia del Consorci de Benestar social del Pla de
I'Estany-Banyoles, el Sr. Antoni Pérez Yuste, Gerent del Consorci de Benestar social del
Pla de I'Estany-Banyoles, i a la Sra. Monica Colomer, Treballadora social de la Fundacié
Autisme Mas Casadevall els seus comentaris, esmenes i aportacions a I'estudi, els quals,
sens dubte, incrementen significativament el seu valor.
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2 EVOLUCIO Y PROJECCIO DEMOGRAFICA DELS GRUPS DE PO BLACIO
SUSCEPTIBLES D'ATENCIO SOCIAL ESPECIALITZADA

Una de les variables més importants per I'estimacié de les necessitats d'atencié social
futura de la poblacio, sobretot les necessitats d’atencié social a la dependéncia, com és el
cas de la majoria de serveis especialitzats dels que tracta aquest informe, és la
demografica, atés que la prevalenca de la dependéncia té una correlacié molt alta amb
I'edat de la poblacio. Per tant, el nombre i la proporcié de poblacié dependent dependra
basicament de I'evolucié demografica segons I'edat.

La Comarca del Pla de I'Estany es caracteritza per ser una comarca relativament petita
(29.645 habitants a desembre del 2008) amb un bona posicié geografica i fortament
articulada per I'area urbana de Banyoles. Com es pot observar a les taules segients, la
comarca del Pla de 'Estany es caracteritza per tenir un creixement relativament baix de la
poblacid, sobretot de la poblacid de 65 i més anys, atés que els que tenen i tindran
aquesta edat i més grans, sén les persones que varen néixer durant la guerra civil i la
postguerra, periodes en els que les taxes de natalitat varen caure en picat.

Aix0 significa que en els propers anys i fins practicament el 2025, el creixement de la
poblacid gran sera més aviat baix. Sera a partir del 2025 que tindrem un augment
important de la poblaci6 de 65 i més anys degut a les jubilacions de les persones
nascudes als anys 60, eépoca en la que es va produir un veritable “boom” demografic, tant
per I' increment de la taxa de natalitat com per la forta immigracié de persones en edat
“fertil” procedents de la resta de I'Estat.

Taula 1
Habitants al Pla de I'Estany
Homes Dones Total
1996 11745 12088 23833
2003 13352 13368 26720
2008 14878 14767 29645
2012 15008 15118 30126
2016 15365 15538 30903
2020 15651 15892 31543

Font: Elaboraci6 propia a partir de I' Idescat. Censos i
Padrons, Padré continu i Projeccions de Poblacié

Taula 2
Evolucio i projeccié de la poblacié. 1996-2020 Pla  de I'Estany
65 a 79 anys 80i+ 65 i més anys
Homes Dones Total Homes Dones Total Homes Dones Tot al
1996 1560 1689 3249 317 524 841 1877 2213 4090
2003 1598 1818 3416 434 797 1231 2032 2615 4647
2008 1551 1828 3379 591 949 1540 2142 2777 4919
2012 1484 1715 3199 660 1059 1719 2144 2774 4918
2016 1562 1768 3330 675 1130 1805 2237 2898 5135
2020 1792 2040 3832 611 1067 1678 2403 3107 5510

Font: Elaboracié propia a partir de I'ldescat. Censos i Padrons, Padr6 continu i Projeccions de Poblacié
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Taula 3
Creixement anual de la poblacié. 1996/2020 Plade ['Estany
65 a 79 anys 80i+ 65 i més anys
Homes Dones Total Homes Dones Total Homes  Dones Total
1996-2003 0,3% 1,1% 0,7% 4,6% 6,2% 5,6% 1,1% 2,4% 1,8%
2003-2008 -0,6% 0,1% -0,2% 6,4% 3,6% 4,6% 1,1% 1,2% 1,1%
2008-2012 -1,1% -1,6% -1,4% 2,8% 2,8% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0%
2012-2016 1,3% 0,8% 1,0% 0,6% 1,6% 1,2% 1,1% 1,1% 1,1%
2016-2020 3,5% 3,6% 3,6% -2,5% -1,4% -1,8% 1,8% 1,8% 1,8%
Font: Elaboraci6 propia a partir de I'ldescat. Censos i Padrons, Padré continu i Projeccions de Poblacié
Taula 4
Evoluci6 i projeccié de la poblacié. 1996-2020 Pla  de I'Estany
De 0 a5 anys De 6 a 17 anys De 18 a 64 anys
Homes Dones Total Homes Dones Total Homes  Dones Total
1996 811 754 1565 1701 1710 3411 7695 7411 15106
2003 876 933 1809 1692 1591 3283 8729 8435 17164
2008 1115 1051 2166 1918 1799 3717 10037 9410 19447
2012 1230 1147 2377 1989 1903 3892 9966 9559 19525
2016 1184 1115 2299 2140 2100 4240 10106 9754 19860
2020 1090 1027 2117 2319 2201 4520 10194 9900 19396
Font: Elaboracio propia a partir de I'ldescat. Censos i Padrons, Padré continu i Projeccions de Poblacié
Taula 5
Creixement anual de la poblacié. 1996/2020 Plade ['Estany
De 0 a5 anys De 6 a 17 anys De 18 a 64 anys
Homes Dones Total Homes  Dones Total Homes Dones Tot al
1996-2003 1,1% 3,1% 2,1% -0,1% -1,0% -0,5% 1,8% 1,9% 1,8%
2003-2008 4,9% 2,4% 3,7% 2,5% 2,5% 2,5% 2,8% 2,2% 2,5%
2008-2012 2,5% 2,2% 2,4% 0,9% 1,4% 1,2% -0,2% 0,4% 0,1%
2012-2016 -0,9% -0,7% -0,8% 1,8% 2,5% 2,2% 0,3% 0,5% 0,4%
2016-2020 -2,0% -2,0% -2,0% 2,0% 1,2% 1,6% 0,2% 0,4% -0,6%

Font: Elaboracio6 propia a partir de I'ldescat. Censos i Padrons, Padré continu i Projeccions de Poblacié

En termes comparatius, la situacié del Pla de I'Estany és millor que la del conjunt de
Catalunya. Aixi, tal com es pot veure a la segiient taula, I'index d’envelliment del Pla de
I'Estany és inferior al del conjunt catala. En canvi, en sobreenvelliment, la situacio de la
comarca en comparacio a la de Catalunya és forcga similar.

Taula 6
index d'envelliment i sobreenvelliment. Comparativa Catalunya - Pla de I'Estany.
2003-2008
Pla de I'Estany Catalunya
index index index index

envelliment sobreenvelliment envelliment sobreenvelliment
2008 94% 14 107% 13
2003 108% 11 120% 11

Font: Elaboracio propia a partir de les dades publicades a I'ldescat
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3 ELS RECURSOS D’ATENCIO ESPECIALITZADA DE LA COMAR CA: Evoluci6 per
tipologia i cobertura publica

3.1 Elsrecursos per a les persones grans

3.1.1 Places residencials

Com es pot observar a les taules seglients, I' increment de I'oferta de places residencials
en els darrers 10 anys, ha estat molt important. Sumant la totalitat de I'oferta, publica i
privada, 'augment ha estat gairebé del doble; mentre que si només es té en compte
I'oferta publica, aquesta quasi es quintuplica. Destaca també l'alt index de cobertura en
relacio a la poblacié de 65 i més anys que sobrepassa el 12%. No obstant aix0, s’ha de
tenir en compte que una part molt important de I'oferta és privada i Gnicament hi poden
accedir les persones que assumeixen el seu cost de manera privada. De fet, moltes
residéncies del Pla de I'Estany no es varen crear per les necessitats de la propia poblacio
de la comarca, sin6 per la gent que en volia fer Us i assumir el seus cost, vingués d’ on
vingués. Per aix0, tal com es pot veure en la taula 8, la majoria de persones grans de les
residencies del Pla de I'Estany, han vingut de fora de la comarca.

Val a dir, de totes maneres, que totes les places publiques existents sén de residéncies
privades les quals han establert amb la Generalitat convenis de col-laboracié per tal de
crear una oferta publica, sense necessitat de construir noves residéncies. Aquest fet, de
cara el futur, és important atés que en cas d'increments de la demanda i/o necessitats
d'aquest tipus de recurs, I'amplia oferta existent al Pla de I'Estany, permet la possibilitat
d’ajustar oferta i demanda publica d’'una manera rapida i flexible.

Taula 7
Oferta per persones grans en situacié de dependéenci a
Places residencials Cobertura (1)
Puabliques Privades Total Puablica Privada Total
1998 44 209 253 1,07% 5,11% 6,18%
2003 70 338 408 1,44% 6,94% 8,38%
2008 210 383 493 4,26% 7,78% 12,05%

(1) Nombre de places sobre la poblacié de 65 i més anys
Font: Elaboracio propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles i
I'ldescat.
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Taula 8

Residents segons procedéncia. 2009

Residéncia Pla de I'Estany Fora Total
Residéncia Sagrat Cor de Jesus 30 16 46
Residéncia El Mirador de I'Estany 13 22 35
Residéncia La Solana 5 83 88
Residéncia Can Carré 7 18 25
Residéncia Bella Tardor 9 19 28
Residéncia El Fluvia 3 10 13
Residéncia Pla de Martis 17 36 53
Asil Llar Santa Teresa Jornet 46 43 89
Residéncia els Cirerers 5 43 48
El Vellet 11 12 23
Vall del Terri 8 43 51
Residéncia la Llar Can Siqués 9 5 14
Residéncia La Torre 7 24 31
TOTAL 170 374 544

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de
I'Estany-Banyoles

Taula 9

Evolucio de I'oferta residencial per a persones gr  ans en situacio de
dependéncia.1998/2008

Creixement anual en tant per %

Periode Publiques Privades Total
1998/2003 9,73% 10,09% 10,03%
2003/2008 24,57% 2,53% 1,77%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del
Pla de I'Estany-Banyoles.
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3.1.2 Places de centre de dia

El creixement de I'oferta de places de Centre de Dia, tal com es pot veure a les taules
seguents, encara ha estat més elevat que el de places residencials. De fet en 10 anys,
I'oferta de places es multiplica per 12, i tot i que en el darrer quinguenni el creixement es
desaccelera, la taxa d'increment anual gairebé s’acosta al 7%.

Taula 10
Oferta de places de centre de dia per a persones gr  ans en situacié de dependéncia
Places de centre de dia Cobertura (1)
Puabliques Privades Total Pudblica Privada Total
1998 0 5 5 0,0% 0,12% 0,12%
2003 6 42 48 0,12% 0,86% 0,98%
2008 15 52 67 0,30% 1,05% 1,36%

(1) Sobre la poblacié de 65 i més anys
Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany —
Banyoles i I'ldescat.

Taula 11
Evoluci6 de I'oferta de places de centre de dia per a persones grans
en situacio de dependéncia.1998/2008
Creixement anual en tant per %

Periode Total
1998/2003 57.2%
2003/2008 6,9%

Font: Elaboracio propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del
Pla de I'Estany — Banyoles.

3.1.3 Servei d’Ajuda Domiciliaria

Tal com es pot veure a les seglents taules, també augmenta de manera important el
nombre de beneficiaris majors de 65 anys d’'aquest servei. No obstant aix0, les taxes de
cobertura en relacio a les persones grans sén encara forca baixes.

Taula 12

Servei d'Atencié Domiciliaria per persones grans en situacié de dependéncia

SAD Public SAD Privat
Beneficiaris Cobertura Hores Beneficiaris Cobertura
publica(1) any(public) (2) Privada
1998 27 0,6% 2141 DND (3) 0%
2003 50 1,1% 3981 DND 0%
2008 89 1,8% 10067 200 4,1%

(1) Sobre la poblacié de 65 i més anys

(2) El creixement en el nombre d’hores dedicades als beneficiaris del servei és alt perqué s’ha fet un esfor¢ molt gran per
augmentar el nombre d’hores dedicades a cada usuari i augmentar la qualitat del servei.

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany — Banyoles.

(3) No tenim dades de 1998 ni de 2003.
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Taula 13

Creixement anual del nombre d’usuaris del
Servei d'Atencié Domiciliaria publica que tenen
65 i més anys. 1998/2008

Periode % Creixement anual
1998/2003 16,65%
2003/2008 12,22%

Font: Elaboracié propia a partir de la taula anterior

3.1.4 Servei de Teleassisténcia

Aquest és un dels serveis per a la gent gran que ha experimentat un creixement més
elevat durant els darrers anys. Tal com es pot veure en la segient taula, des del 2003 fins
al 2008 es multiplica per 9 el nombre d’'usuaris

Taula 14
Usuaris del servei de Teleassisténcia. 2003/2008

Cobertura %  Cobertura % % creixement

Nombre S -
Usuaris poblac_lo de poblac_lo de anual
651+ 801+ 2003/2008
2003 21 0,5% 1,70%
2008 189 3,8% 12,30% 55,18%
Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles

3.2 Elsrecursos per a les persones amb discapacita  tintel-lectual

3.2.1 Places de Centre Ocupacional i Centre Especial de Treball

En els quadres segilients es pot veure l'evoluci6 de l'oferta de places de Centre
Ocupacional (C.O) i Centre Especial de Treball (CET) pel col-lectiu de persones amb
discapacitat intel-lectual. Destaca el relativament baix creixement d’aquests recursos, en
comparacié amb el creixement que ha experimentat aquest col-lectiu en els darrers anys,
tal com es veura més endavant.

Taula 15
Usuaris i places de Centre Ocupacional
(31 Desembre de cada any)
Usuaris Places
registrades
1998 55 96
2003 64 96
2008 60 96

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany i de I'ldescat
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Taula 16

Usuaris de Centre Especial de Treball
(31 Desembre de cada any)

Usuaris
1998 29
2003 52
2008 48
Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles
Taula 17
Usuaris i places de Centre Ocupacional i Centre Esp  ecial
de Treball
(31 Desembre de cada any)
Usuaris Places registrades
1998 84 125
2003 116 148
2008 108 144
Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles
Taula 18

Evoluci6 de I'oferta de Centre Ocupacional i
Centre Especial de Treball. 1998/2008

Periode % Creixement anual places
registrades

1998/2003 3,44%
2003/2008 -0,55%
Font: Elaboracio propia a partir de la taula anterior

3.2.2 Places de Centre de Llar Residéncia i de Residéncia

Tal com es reflecteix en les seguents taules, en els darrers anys també s’'incrementa de
manera notable I'oferta global de places d’aquest tipus de centres, sobretot gracies a la
creacié de 16 noves places de Llar Residéncia, les quals no existien en els periodes
anteriors analitzats.

Taula 19
Usuaris i places de Llar Residencia
(31 Desembre de cada any)
Usuaris Places
registrades
1998 0 0
2003 0 0
2008 16 16

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles
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Taula 20

Usuaris i places de Residencia
(31 Desembre de cada any)

Usuaris Places registrades
1998 24 28
2003 28 28
2008 28 28

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles

3.2.3 Servei de suport a I'autonomia a la propia ll  ar i Servei de temps lliure

Es tracta de dos serveis molt importants per a l'autonomia de les persones amb
discapacitat intel-lectual: el servei de suport a 'autonomia a la propia llar i el servei de
temps lliure.

El Servei de Suport a I'Autonomia a la Propia Llar s’'adreca a persones amb
discapacitat intel-lectual que tinguin disponibilitat d’un pis (propi o de lloguer) i la capacitat
de viure sols, o amb alguna altra persona de forma independent, podent beneficiar-se
d'aquesta autonomia amb el suport intermitent d’'un equip de professionals. L’any 2008 hi
havia 6 usuaris del servei de suport a 'autonomia a la propia llar. A banda, una mitjana
de 14 usuaris fan servir el Servei de temps lliure ; dedicat a fer activitats de temps lliure
per a persones amb discapacitat intel-lectual. També és important mencionar les activitats
de lleure familiar, amb una mitjana de 40 persones per activitat.

3.3 Elsrecursos per a les persones amb discapacita t fisica

A la comarca no existeix cap recurs d'atencid especialitzada especific per aquest
col-lectiu. No obstant aixo, hi ha 11 discapacitats fisics usuaris del Centre Ocupacional i
Especial de Treball del Pla de I'Estany que reben financament public.

3.4 Elsrecursos per a les persones amb discapacita  t derivada de malaltia mental

Tampoc existeix cap recurs d'atencio especialitzada especific per aquest col-lectiu, tot i
que igual que el col-lectiu de discapacitats fisics, una part d’aquests (15 persones) son
usuaris del Centre Ocupacional i Especial de Treball del Pla de I'Estany. Aix0 significa que
en la practica, aquests tipus de recursos poden ser utilitzats tant per les persones amb
discapacitat intel-lectual, com per les persones amb discapacitat per malaltia mental.

3.5 Servei d'Atencié Domiciliaria per persones en s ituacié de dependéncia

Tot i que la majoria d’'usuaris d’aquest servei sén persones de 65 i més anys, les persones
menors d'aquesta edat també, si es troben en situacié de dependéncia, tenen dret a
utilitzar-lo. De totes maneres, tal com es pot veure a la segient taula, en els periodes
estudiats Gnicament un dels usuaris tenia menys de 65 anys.
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Taula 21

Servei d'Atencié Domiciliaria per persones en situa  cié de dependéncia

n° Beneficiaris Hores any Beneficiaris de 65 i Beneficiaris
(public) més menors de 65
1998 27 2141 DND DND
2003 50 3981 49 1*
2008 89 10067 88 1

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles
*Estimaci6 del nombre de beneficiaris menors de 65 anys.

Taula 22
Beneficiaris del Servei d’Atencido Domiciliaria SAD.
1998/2008
Periode % Creixement anual
de beneficiaris
1998/2003 16,65%
2003/2008 12,22%

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de
I'Estany - Banyoles

3.6 Serveis d’Atenci6 Preco¢ per a menorsde 6 any s amb trastorns de
desenvolupament o amb risc

A les taules seglients es pot veure la progressié d’aquest servei, tant pel que fa al nombre
de persones afectades ateses, com el nombre d’hores anuals adrecades al col-lectiu.

Com es pot constatar, el creixement és molt important. S’explica perqué el servei
comenca el 2005 amb pocs casos, i des d’ aleshores fins el 2008 es fa un treball intens de
consolidacio i expansié del servei que porta a un increment del nombre d’usuaris per una
ampliacié de les gestions de les demandes, increment d’hores de les terapeutes i
incorporacié de nous professionals/es.

Taula 23
Servei d'Atencié Precog
Poblacié Hores any Total hores
afectada public any
1998 DND DND DND
2005 21 875 875
2008 166 3830 3830
Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany
- Banyoles
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Consorci de Benestar Social

Taula 24
Evolucio usuaris i hores d'atenci6 del Servei
d'Atencié Precog
Creixement anual en %

Usuaris Hores any
public
2005/2008 67,68% 44,64%

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula anterior

3.7 Altres serveis d’atenci6 social per a persones en situacié de dependéncia

Estimacié dels recursos necessaris d'atencié soci
Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de I'Estany 20

al
09/2020

Tal com es reflexa en les taules seglients, a la comarca del Pla de I'Estany es dispensen
també altres serveis d'atencié social per a persones en situacié de dependéncia que
complementen els que s’han descrit anteriorment. Es tracta dels serveis d’Apats a domicili
i de Transport adaptat per a persones majors de 65 anys. El creixement d'aquests serveis
en aquests darrers anys, com es pot observar, és molt elevat, atés que es tracta de

serveis recent creats.

Taula 25
Usuaris d'altres serveis d'Atencié Social
Apats a domicili Transport adaptat
2003 2 D.N.D
2008 29 66

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles

Taula 26
Evolucié usuaris d’apats a domicili
Creixement anual
2003/2008 70,72%

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles
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4 ESTIMACIO DE LES NECESSITATS VERSUS ELS RECURSOS EXISTENTS DE
LES PERSONES AMB DISCAPACITAT | EN SITUACIO DE DEPE NDENCIA

Aquest capitol tracta, en primer lloc, d’identificar i d'estimar de la manera més precisa
possible les persones amb discapacitats i/o en situacié de dependéncia que resideixen
actualment a la comarca i, per tant, susceptibles d’haver de menester atencié social
especialitzada. En segon lloc, pretén contrastar aquestes necessitats amb els serveis i
recursos socials existents. Es tracta també, en base als canvis demografics i socials que
es preveuen en el futur, d’ estimar a curt i a mig termini, tant les necessitats com els
recursos que caldria promoure per mantenir o millorar els nivells de cobertura actuals.

Per mesurar les discapacitats i les dependéncies de la poblacid, es disposa de dos tipus
de dades: les que provenen d’enquestes adrecades al conjunt de la poblacid, i les que es
deriven de I'explotacio de registres d’administracions publiques que son les encarregades
de valorar les esmentades discapacitats o dependéncies. En funci6 d'aquestes
valoracions, les persones declarades discapacitades o disminuides /0 en situacié de
dependéncia sén reconegudes legalment i poden tenir dret a rebre determinades
prestacions o serveis. Les dades sobre els resultats de les valoracions de la poblacié en
situacié de dependéncia han estat facilitades pel Consorci de Benestar Social del Pla de
I'Estany - Banyoles®, i les dades sobre les persones menors de 65 anys reconegudes
legalment com a disminuides s’han obtingut de I' Institut d'Estadistica de Catalunya
(IDESCAT).

Les dades derivades d’enquestes es poden considerar com a dades estimades, mentre
que les que son fruit de les valoracions, es podrien considerar com a dades “reals”, la qual
cosa significa un major grau de fiabilitat. Hem de tenir en compte perd que encara no
s’han valorat moltes persones en situacié de dependéncia que utilitzen serveis d'atencié
especialitzada de la comarca.

Pel que fa als recursos d'atencié social especialitzada, es disposa de les dades facilitades
directament pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany — Banyoles a través de la
informacié obtinguda de les entrevistes realitzades als técnics-responsables dels diferents
serveis d'atencio especialitzada de la comarca.

4.1 Necessitats estimades

4.1.1 La poblacié amb discapacitat

A la taules segiients es presenten les dades sobre les prevalences de discapacitat'® (en
tants per 1000) de la poblacié del conjunt de l'estat i les dades estimades sobre la
poblacié amb discapacitat que viu a la comarca del Pla de I'Estany. Concretament, tal com
es pot observar a les taules seglients, son gairebé 2700 les persones amb discapacitat

o Les valoracions de dependéncia de les persones del Pla de I'estany les realitza el SEVAB a través de I'equip 23 de
valoracio6 de la dependéncia que treballa amb les comarques de La Garrotxa, Pla de I'Estany, Ripolles i La Cerdanya.

10 S'identifica el terme "discapacitat" amb limitacions importants en les activitats basiques de la vida diaria (ABVD) i/o en les
activitats instrumental de la vida diaria (AIVD)
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que viuen al Pla de I'Estany. Aixd representa més d'un 9% del total d’habitants del
territori.

Cal destacar, pero, que les discapacitats es concentren, sobretot en termes relatius, en
les edats més avancades. En la mesura que les persones es fan grans, més elevat és el
risc de tenir alguna discapacitat. Aixi doncs, tal com es pot veure a la taula seguent,
nomeés 2 de cada 100 infants menors de 6 anys pateix alguna discapacitat. D’ entre 6 a 64
anys, son 4 de cada 100 les persones amb discapacitat estimades, mentre que a partir
d’aquesta edat és quan s'incrementa sobtadament la proporcié d’afectats per alguna o
varies discapacitats. De fet, a partir dels 65 anys, la proporci6 de persones amb
discapacitat augmenta un 50% cada quinquenni, i els que sobrepassen els 85 anys, la
gran majoria (69,3%) pateix alguna discapacitat .

Taula 27
Prevalenca de la discapacitat per edat i sexe Espan  ya, 2008
Total Homes Dones
De 0 a5 anys 2,168% 2,536% 1,777%
De 6 a 64 anys 4,497% 4,311% 4,690%
De 65 a 69 anys 16,376% 14,793% 17,805%
De 70 a 74 anys 21,580% 17,599% 24,886%
De 75 a 79 anys 31,443% 26,864% 34,856%
De 80 a 84 anys 45,166% 35,639% 51,128%
85 i més 69,628% 61,183% 73,395%
Total 9,353% 7,495% 11,165%

Font: Elaboracio propia a partir de les dades de I'Enquesta de Discapacitat, Autonomia i Situacié de Dependéencia
2008 i de la revisi6 del Padré Municipal del 2008. INE

Taula 28
Estimacio del nombre de persones amb discapacitata | Pla de I'Estany 2008
Homes Dones Total Prevalenca %
s/total
De 0 a5 anys 28 19 47 2,167%
De 6 a 64 anys 501 513 1014 4,495%
De 65 a 69 anys 68 95 163 16,411%
De 70 a 74 anys 100 158 259 21,442%
De 75 a 79 anys 140 229 369 31,325%
De 80 a 84 anys 140 265 405 44,446%
85 imés 121 316 437 69,551%
Total 1099 1595 2694 9,088%

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula anterior i de les dades de poblacié del Pla de I'Estany del 2008
publicades per I'ldescat.

En les taules seglients es presenten també les dades estimades de poblaci6 amb
discapacitat per realitzar les Activitats Basiques de la Vida Diaria (ABVD)" del Pla de
I'Estany, segons el grau o nivell de discapacitat i edat.

™ Activitats basiques de la vida diaria: Activitats basiques d' autocura (o cura personal), també anomenades de
funcionament fisic o habilitats basiques per fer vida independent a casa.
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Cal destacar que, per una banda, les persones amb discapacitat per ABVD representen
aproximadament un 80% del total de persones amb discapacitat estimades. Es a dir, el
20% restant, Unicament presenten alguna discapacitat per les anomenades Activitats
Instrumentals de la Vida Diaria (AIVD)™. Val a dir que, en general, la discapacitat per
realitzar les ABVD sol generar situacions de major dependéncia.

Per l'altre, que la prevalenca de la discapacitat total (la persona no pot realitzar una o
varies ABVD) afecta a 4 persones per cada 100 habitants, la qual cosa significa una
prevalenca que dobla a la de las persones afectades per una discapacitat severa (1,7
persones de cada cent tenen greus dificultats per realitzar una o varies ABVD). Les
persones amb un nivell de discapacitat moderada (dificultat moderada per realitzar una o
varies ABVD) son un 1,4%, i per tant, el grup menys prevalent.

Destaca també la gran diferéncia entre homes i dones. A nivell global, el nombre d’ homes
amb discapacitat per ABVD representa una mica més del 50% del total de dones. Es a dir,
la taxa de prevalenca dels homes és aproximadament la meitat de la de les dones.

Es pot observar també que les diferéncies més acusades es donen entre els grups d’edat
més avancats. De 65 a 79 anys, per exemple, hi ha quasi el doble de dones que homes,
mentre que a partir dels 80 anys, les dones amb discapacitat per ABVD, gairebé tripliquen
als homes. Aquest fet s'explica basicament per raons demografiques. L'esperanca de vida
de les dones és molt més elevada que la dels homes, i aixd fa que en la mesura que
augmenta l'edat (a partir dels 80 anys) més s'incrementi la desproporcié entre homes i
dones. Si es té en compte la forta correlacio entre discapacitat i edat, les diferéncies entre
esperanca de vida esdevenen crucials per explicar la prevalenca.

Taula 29
Poblacié de 6 i més anys amb discapacitat perles A BVD (1) segons el grau de severitat
Taxes per 1000 habitants

6 a 64 anys 65 a 79 anys 80 i més anys Total

Discapacitat moderada 0,84% 3,55% 5,34% 1,42%
Discapacitat severa 0,85% 4,93% 8,05% 1,76%
Discapacitat total 1,22% 8,29% 35,10% 3,98%
No consta 0,18% 1,08% 2,76% 0,44%
Total 3,08% 17,84% 51,25% 7,60%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades de I'Enquesta de Discapacitat, Autonomia i Situacié de Dependéncia

2008 i de la revisi6 del Padré Municipal del 2008. INE

(1) 'Activitats basiques de la vida diaria (ABVD)": Rentar-se, Cura de les parts del cos, higiene personal relacionada
amb la miccid, Higiene personal relacionada amb la defecacio, higiene personal relacionada amb la menstruacio, Vestir
i desvestir-se, Menjar i beure, Cura de la propia salut: complir les prescripcions médiques, evitar situacions de perill,
Adquisicié de béns i serveis, Preparar menjars, Realitzar les tasques de la llar, Canviar les postures corporals basiques,
Mantenir la posici6 del cos, Desplagar-se dins de la llar, Desplagar-se fora de la llar, Us intencionat dels sentits (mirar,
escoltar), Realitzar tasques senzilles.

12 Activitats quotidianes més complexes que permeten una major independéncia del subjecte. Tasques que requereixen
significatives preses de decisi6 i interacci6 dificil amb el mitja i/o tasques de maneig i administracié de la llar i la propietat.
Inclouen, normalment: anar de compres, administrar les propies finances, Us del transport, Us del teléfon, prendre
medicaments, tasques domestiques lleugeres
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Taula 30
Poblacié de 6 i més anys amb discapacitat per les A BVD segons el grau de severitat. Pla
de I'Estany 2008

6 a 64 anys 65 a 79 anys 80 i més anys Total

Discapacitat moderada 188 120 82 390
Discapacitat severa 192 166 124 482
Discapacitat total 274 280 541 1095
No consta 41 36 42 120
Total 695 603 789 2087

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula anterior i de les dades de poblacié del Pla de I'Estany del 2008 publicades
per I'ldescat

Taula 31
Poblacié de 6 i més anys amb discapacitat per les A BVD segons el grau de severitat. Pla
de I'Estany 2008. Homes

6 a 64 anys 65 a 79 anys 80 i més anys Total

Discapacitat moderada 82 42 29 153
Discapacitat severa 76 55 35 165
Discapacitat total 135 98 140 372
No consta 22 14 16 51
Total 314 209 220 742

Font: Elaboracio propia a partir de la taula anterior i de les dades de poblacié del Pla de I'Estany del 2008 publicades
per I'ldescat

Taula 32
Poblacié de 6 i més anys amb discapacitat per les A BVD segons el grau de severitat. Pla
de I'Estany 2008. Dones

6 a 64 anys 65 a 79 anys 80 i més anys Total

Discapacitat moderada 106 78 53 237
Discapacitat severa 116 112 89 317
Discapacitat total 140 182 400 722
No consta 19 22 27 68

Total 381 394 570 1345

Font: Elaboracio propia a partir de la taula anterior i de les dades de poblacié del Pla de I'Estany del 2008 publicades
per I'ldescat
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4.1.2 La poblacié dependent estimada

A continuaci6 es presenten les dades detallades sobre la prevalenca estimada segons el
Llibre Blanc d'Atencié a les Persones en Situacié de Dependeéencia i també segons el
calculs realitzats pel grup Seniors-Uvigo'® de La universitat de Vigo a partir de les
directrius del Barem Oficial de Valoraci6 de la Dependéncia (BOE 21/04/07).

Val a dir que ambdoés estimacions es basen en la mateixa enquesta: “Encuesta de
Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salut de 1999 (EDDES 99). No obstant aixo,
les estimacions del Llibre Blanc no recullen les matisacions de I' esmentat real decret, pel
fet 10gic que el Llibre Blanc és anterior al decret.

Per tant, es pot considerar que aguestes estimacions realitzades pel grup Seniors-Uvigo
son les més adequades per contrastar-les amb les valoracions reals que, obviament,
apliguen el barem oficial.

Taula 33
Prevalences per mil habitants segons sexe en labas e de dades EDDES 99 d'acord a
les estratégies d’estimacio del llibre blanc (LB) y d’aproximacié al barem de valoracié
de la dependéncia (BVD)

Aplicacié Barem (BVD) Llibre blanc (LB)
Homes Dones Homes Dones
De 5a9 anys 5,18 5,64 3,77 311
De 10 a 14 anys 5,09 3,96 4,41 3,22
De 15 a 19 anys 5,62 4,65 4,1 2,98
De 20 a 24 anys 6,26 4,81 4,27 3,35
De 25 a 29 anys 7,25 4,96 6,32 2,95
De 30 a 34 anys 11,32 6,67 9,02 4,65
De 35 a 39 anys 10,36 8,37 7,63 6,76
De 40 a 44 anys 13,78 9,38 8,96 7,77
De 45 a 49 anys 14,63 14,22 11,04 11,25
De 50 a 54 anys 14,20 17,44 8,58 15,52
De 55 a 59 anys 18,83 23,83 12,76 22,43
De 60 a 64 anys 34,60 35,97 25,37 28,5
De 65 a 69 anys 36,99 55,31 33,1 47,71
de 70 a 74 anys 57,79 83,08 50,65 78,58
De 75 a 79 anys 91,66 130,14 77,24 117,7
De 80 a 84 anys 141,54 183,23 140,22 192,72
De 85 a 89 anys 247,63 316,10 229,93 330,22
De 90 a 95 anys 332,74 404,75 333,83 436,22
De 95 i més 507,81 639,84 481,55 674,27

Font: Gonzalez Lorenzo, et al (2008) "Una aproximacion al Baremo de Valoracion de la Dependencia a partir de la
EDDES 99

¥ Gonzalez Lorenzo, et at (2008) "Una aproximacion al Baremo de Valoracién de la Dependencia a partir de la EDDES”
Grupo Seniors-Uvigo http://www.imsersodependencia.csic.es/documentos/documentos/gonzalez-beneficiarios-01.pdf
Institut de I'Envelliment de la Universitat Autonoma de Barcelona (2006) Microsimulaci6 d’escenaris de suport a la
planificacio6 territorial de la llei de la dependéncia a Catalunya. PRODEP. Série Estudis n° 2.

ICASS (2009) Programaci6 territorial dels recursos d’'atencié social especialitzada i domiciliaria a Catalunya 2008-2012 i
Bases per a la nova planificacié. Departament d’Acci6 Social i Ciutadania. Generalitat de Catalunya
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Les estimacions de la dependéncia en base al Llibre Blanc i al Grupo Seniors-Uvigo
esmentats, tal com es pot veure a la taula segient, situen el nivell de la dependéncia molt
per sota del que realment existeix, segons el que es va coneixent de les valoracions que
s’estan realitzant arreu de Catalunya i a la resta d’Espanya en el marc de la nova Llei de
la Dependéncia.

Agafant, per exemple, les estimacions existents sobre el nombre de dependents a
Catalunya, en els diferents estudis esmentats, es pot constatar la infravaloracio
d'aquestes estimacions, principalment pel que fa a las persones dependents de grau lll,
nivells 1 i 2, doncs aquestes persones, des del 2007 ja tenen dret a beneficiar-se de les
prestacions existents, i per tant, probablement, la majoria ja han estat valorades.

Les persones amb un grau de dependéncia ll, pel ritme en que s’esta aplicant la nova Llei
de la dependéncia, en el moment en el que es realitza I'estudi, s’estima que una part molt
important d’aquestes no han estat encara valorades. Aquest fet, és el que probablement
explica el perqué fins ara, el nombre de persones valorades de Grau lll és més elevat que
les de Grau Il.

Pel que fa a les persones d'un grau menor, les de Grau |, en el marc de la nova llei,
encara ara no tenen dret a beneficiar-se de les prestacions previstes, i per tant, moltes
d'aquestes persones encara no han tingut interes en ser valorades.

Aixd vol dir que en la mesura que l'aplicaci6 de la llei vagin entrant les persones
discapacitades de Graus Il i |, Obviament, el nombre de beneficiaris dependents
s'incrementara de manera significativa.

En principi, tal com es pot veure a la taula, a partir de les dades disponibles fins ara, es
constata que les dades basades en les estimacions que atorguen un nombre més elevat
de persones dependents de grau lll (estimacié BVD), representen Gnicament la meitat de
les que ja s’han detectat realment a través de les valoracions.

Taula 34
Persones dictaminades i estimades com a dependents segons grau a Catalunya
(1)Dictamens (Gener 2010) (2) Estimades LB (2009) (3) Estimades BVD (2007)
Nombre % s/total Nombre % sftotal Nombre % sltotal
Grau lll 80.511 50,30% 34.286 16,81% 40.179 18,79%
Grau I 50.276 31,41% 65.619 32,17%
81,21%
Grau | 29.279 18,29% 104.080 51,02%
160.066 100,00% 203.985 100,00% 213.881 100,00%

(1)SAAD Portal de la Dependencia (2010). Datos de Gestién a 1 de Enero del 2010. Imserso

(2) Instituto del Envejecimiento de la UAB (2006). Ensayos territoriales de la Ley de Apoyo a las persones con
dependencia en Espafia.

(3) Gonzalez, et alt. (2008). Beneficiarios potenciales de la Ley de Dependencia en Espafia 2007. Una aproximacion al
Baremo de Valoracién de la Dependencia a partir de la EDDES 99.
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En les taules segiients es pot observar que si s'apliquen al Pla de I'Estany els resultats de
I'estimacié del Llibre Blanc (LB), el nombre de persones dependents puja fins a 807,
mentre que si s'aplica I'estimacié del Barem de Valoracié de la Dependéncia (BVD) el
nombre total de persones dependents és de 888 persones.

Taula 35
Estimacio poblacié dependent del Pla de 'Estany se  gons l'aplicaci6 de les
prevalences del LB ala poblacié del 2008

Homes Dones Total
De 5a9 anys 3 3 5
De 10 a 14 anys 4 2 6
De 15 a 19 anys 3 2 5
De 20 a 24 anys 4 3 7
De 25 a 29 anys 7 3 11
De 30 a 34 anys 12 6 18
De 35 a 39 anys 9 8 17
De 40 a 44 anys 11 9 20
De 45 a 49 anys 12 12 24
De 50 a 54 anys 9 15 24
De 55 a 59 anys 10 18 28
De 60 a 64 anys 18 18 36
De 65 a 69 anys 15 26 41
de 70 a 74 anys 29 50 79
De 75 a 79 anys 40 77 117
De 80 a 84 anys 55 100 155
De 85 a 89 anys 34 96 130
De 90 a 94 anys 13 48 62
De 95 i més anys 4 20 24
Total de 5 i més anys 292 515 807

Font. Elaboraci6 propia a partir de l'aplicacié6 de la prevalenca de la dependéncia segons el BVD calculat per
Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximaci6 al Barem de Valoracié de la Dependéencia a partir de la EDDES
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Estimacio poblacié dependent del Pla de I'Estany se
prevalences del BVD a la poblaci6 del 2008

gons l'aplicacio de les

Homes Dones Total
De 5a9 anys 4 5 9
De 10 a 14 anys 4 3 7
De 15 a 19 anys 4 3 8
De 20 a 24 anys 6 4 9
De 25 a 29 anys 8 6 14
De 30 a 34 anys 15 8 23
De 35 a 39 anys 12 10 22
De 40 a 44 anys 17 11 27
De 45 a 49 anys 16 15 31
De 50 a 54 anys 15 17 32
De 55 a 59 anys 15 19 34
De 60 a 64 anys 24 23 47
De 65 a 69 anys 17 30 47
de 70 a 74 anys 33 53 86
De 75 a 79 anys 48 86 133
De 80 a 84 anys 56 95 151
De 85 a 89 anys 37 92 129
De 90 a 94 anys 13 45 58
De 95 i més anys 4 19 23
Total de 5 i més anys 348 541 888

Font. Elaboraci6 propia a partir de l'aplicacié de la prevalenca de la dependéncia segons el BVD calculat per
Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacion al Baremo de Valoracién de la Dependencia a partir de la EDDES

A la taula seglient es presenten els resultats de I'estimacié del BVD al Pla de I'Estany

segons sexe i edat.

Com es pot veure, les diferencies segons el sexe i I'edat sén molt acusades. Més d’'un
60% de les persones dependents sén dones i més d’'un 70% de les persones dependents
tenen 65 i més anys. De fet, quasi el voltant d'un 45% de les persones dependents tenen

80 i més anys.

Taula 37

Estimaci6 de la poblacié dependent del Pla de I'Est
I'aplicaci6 del BVD, segons sexe i edat 2008

any a partir de

Homes Dones Total
De 5 a 64 anys 140 124 264
De 65 a 79 anys 98 169 267
De 80 i més anys 110 251 361
De més de 65 anys 208 420 628
Total de 5 i més anys 348 541 3888

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula anterior
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Taula 38
Estimacio de la prevalenca de la dependéncia al Pla  de I'Estany a partir
de l'aplicacio del BVD, segons sexe i edat 2008

Homes Dones Total
De 5a 64 anys 1,18% 1,11% 1,15%
De 65 a 79 anys 6,31% 9,24% 7,90%
De 80 i més anys 18,61% 26,44% 23,44%
De mes de 65 anys 9,71% 15,12% 12,76%
Total de 5 i més anys 2,49% 3,89% 3,19%

Font: Elaboracio propia a partir de la taula anterior

En la taula seglient s’ha estimat la dependéncia al Pla de I'Estany segons el grau, a partir
d’'aplicar les prevalences estimades i publicades pel Grupo Viesgo pel conjunt espanyol,
basades en el BVD. Per aquest calcul, no s’han pogut utilitzar les dades referents a
Catalunya, ja que en la publicaci6 esmentada no han presentat aquests dades
desagregades per CC.AA.

Taula 39
Estimacié dependéncia al Pla de I'Estany 2007 (en b  ase al BVD)
Total % s/total
Grau | 401 45,20%
Grau Il 277 31,20%
Grau lll 210 23,60%
Total 888 100,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de I'aplicacio de la prevalenca de la dependéncia segons
el BVD calculat per Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacién al Baremo de Valoracién
de la Dependencia a partir de la EDDES

Si es contrasten aquestes dades amb les de la taula seglient, calculades en base a les
estimacions de LB, es poden observar importants diferéncies, sobretot pel que fa a
I'estimacié de persones dependents de grau lll. En aquest sentit, i com ja s’ha vist, les
estimacions del BVD s’acostarien forca més a la realitat, atés que estimen un nombre molt
més elevat de persones en una situacié de gran dependéncia, que les estimacions del LB.

Taula 40
Estimaci6 dependéncia al Pla de I'Estany 2007 (enb ase al LB)
Total % s/total
Grau | 379 47,0%
Grau ll 294 36,4%
Grau Il 134 16,6%
Total 807 100,0%

Font. Elaboracio propia a partir de I'aplicacié de la prevalenca de la dependéncia segons
el BVD calculat per Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacié al Barem de Valoracié de
la Dependeéncia a partir de la EDDES
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4.1.3 Relacié entre les estimacions de poblacié amb discapacitat i dependent

Com ja se sap, els concepte de discapacitat no es correspon amb el de dependéncia. Una
persona pot tenir un cert nivell de discapacitat per realitzar una o varies activitats, pero
aixo no significa necessariament que és dependent. En canvi, el que si és cert, és que
totes les persones dependents, en menor 0 major mesura, tenen alguna discapacitat. Per
aixo, el nombre de dependents sempre sera menor que el de discapacitats, tal com es
reflexa a les taules seguents.

Taula 41
Estimacio de discapacitats i dependents del Pla de I'Estany el 2008

Discapacitats (1) Dependents (2) % de (2) s/ (1)
De 6 a 64 anys 1014 263 13,74%
De 65 a 79 anys 791 266 33,62%
80 i més 842 361 42,87%
De 65 i més 1633 628 38,46%
Total de 6 i més anys 2647 888 33,54%

Font: (1) Elaboraci6 propia a partir de les dades de I'Enquesta de Discapacitat, Autonomia i Situacié de Dependéncia
2008 i de la revisié del Padré Municipal del 2008. INE (2) Elaboracié propia a partir de I'aplicacié de la prevalenga de la
dependéncia segons el BVD calculat per Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacién al Baremo de Valoracién de la
Dependencia a partir de la EDDES

Taula 42
Estimacio de discapacitats i dependents del Pla de 'Estany el 2008
Discapacitats AVBD (1) Dependents (2) %de(2)s/( 1)
De 6 a 64 anys 695 263 37,84%
De 65 a 79 anys 603 266 44,11%
80 i més 789 361 45,75%
De 65 i més 1392 628 45,11%
Total de 6 i més anys 2087 888 42,54%

Font: (1) Elaboracié propia a partir de les dades de I'Enquesta de Discapacitat, Autonomia i Situacié de Dependéncia
2008 i de la revisi6 del Padré Municipal del 2008. INE (2) Elaboracié propia a partir de I'aplicacié de la prevalenca de la
dependéencia segons el BVD calculat per Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacién al Baremo de Valoracién de la
Dependencia a partir de la EDDES
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4.2 Necessitats “reals” detectades

4.2.1 La poblacié dependent segons valoracions

A les taules segiients es presenten les dades sobre la poblacié dependent segons les
valoracions realitzades a la comarca del Pla de I'Estany. Tal com es pot veure, la majoria
de poblacié dependent valorada t¢ més de 65 anys, i entre aquestes persones grans
quasi el 80% té més de 80 anys. Unicament al voltant d’un 12% de la poblacié valorada
com a dependent té menys de 65 anys.

Cal destacar també que la majoria de poblacié valorada com a dependent presenta un

grau lll de dependéncia. Com ja s’ha dit, aquest t¢ més a veure amb el procés d'aplicacié
gradual de la llei de la dependéncia, que de la prevalenca real existent.

Taula 43

Poblacié dependent al Pla de I'Estany segons valora  cions per edat i sexe. Nombre i
prevalences. 2009

Nombre Prevalences (% s/cada grup)
Homes Dones Total Homes Dones Total
De 0 a 3 anys 4 2 6 0,51% 0,26% 0,39%
De 3 a 65 anys 84 53 137 0,68% 0,44% 0,56%
De 65 a 85 anys 183 301 484 9,85% 13,10% 11,65%
De 85 i més anys 112 352 464 72,83% 92,14% 86,12%
De més de 65 anys 295 653 948 15,22% 24,38% 20,43%
Total 384 708 1092 2,62% 4,65% 3,64%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles

Taula 44
Poblacié dependent al Pla de I'Estany per edatigr au. 2009 (31-10)

Edat Total Grau IlI Total Grau Il Total Grau | Tota |
De 0 a 3 anys 3 2 1 6
De 3 a 65 anys 76 40 21 137
De 65 a 85 anys 213 177 94 484
De 85 i més anys 297 124 43 464
De més de 65 anys 510 301 137 948
Total 589 343 160 1092

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles
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4.2.2 La poblacié amb disminucié legalment reconeguda* del Pla de I'Estany.

Tal com es reflexa a la taula segiient, en els darrers anys s’ha produit un important
creixement de les persones amb disminuci6 legalment reconegudes. De fet, des del 1998
al 2008, el col-lectiu quasi es multiplica per dos. Aquest creixement ha estat molt més
elevat que el del conjunt de la poblaci6 amb la qual cosa també s’ha incrementat de
manera molt important la taxa de prevalenca: d'un 22,74%. del 1998 es passa a més d’un
36%o I'any 2008.

Taula 45

Poblacié amb alguna disminucié reconeguda.1998-2008 al Pla de I'Estany

Anys Nombre %o0 s/ el total Catalunya %o s/ el total

1998 555 22,74 %o 33,8 %o
2003 841 31,47 %o 46,3 %o
2008 1.082 36,49 %o 55,4 %o

Font: Institut d'Estadistica de Catalunya

Es interessant comparar la prevalenca entre el Pla de 'Estany i Catalunya. A Catalunya la
prevalenca total és més elevada (55,4 per mil el 2008, 46,3 el 2003 i 33,8 per mil el 1998)
mentre que al Pla de I'Estany ens déna una prevalenca molt més baixa (36,49 per mil el
2008, 31,47 el 2003 i 22,74 per mil el 1998).

El creixement, tal com es pot constatar en la taula seglient, s’ha concentrat més en el
grup de persones de més edat. Si I'any 1998 no gaire més del 25% de les persones amb
disminucio tenia 65 i més anys, a I'any 2008 aquest grup gairebé representa més d' un
terc del total.

Taula 46
Persones reconegudes legalment amb disminucio per e dat al Pla de I'Estany.
1998-2008

Edats 1998 % 2003 % 2008 9% s/total
Fins a 4 anys 6 1,08% 8 0,95% 10 0,92%
Entre 5i 15 anys 71 12,79% 77 9,15% 80 7,39%
Entre 16 i 44 anys 200 36,03% 280 33,29% 304 28,09%
Entre 45 i 64 anys 137 24,68% 209 24,85% 325 30,03%
Entre 65 i 74 anys 81 14,59% 121 14,38% 138 12,75%
75 anys i més 60 10,81% 146 17,36% 225 20,79%
Total 555 100% 841 100% 1082 100%

Font: Elaboraci6 propia a partir de I' Institut d'Estadistica de Catalunya

Entre el tipus de disminucié que més s’ha incrementat hi figura la discapacitat per malaltia
mental que, en els darrers 10 anys, es multiplica quasi per tres. Les persones
discapacitades per malaltia mental que representaven un 10% del total I'any 1998, deu
anys després ja representen el 15%. També resulta rellevant comentar que els auditius,

 La poblacié disminuida reconeguda legalment no vol dir que sigui dependent. El reconeixement oficial de la disminucié és
anterior a la Llei de I'’Autonomia i de la Dependeéncia, i pel fet d’aquest reconeixement, les persones afectades tenen dret a
poder-se beneficiar de determinats serveis o prestacions

29



&

Consorci de Benestar Social
Pla de I'Estany - Banyoles

2% »GES  Gobinet d'Estudis Socials

Estimacié dels recursos necessaris d'atencié soci al

especialitzada i domiciliaria al Pla de I'Estany 20

09/2020

encara que siguin un nombre molt inferior als altres tipus de disminucié, també es
multipliquen per tres en el periode 1998-2008.

També és important el creixement que experimenta la disminucié motorica i fisica no

motorica la qual, en termes absoluts, es multiplica per dos durant aquest periode.

Taula 47

Persones del Pla de I'Estany reconegudes legalment

disminuci6. 1998-2008

com a disminuides segons el tipus de

Any  Motorics  Fisics no
motorics
1998 179 103
2003 298 147
2008 412 176

Visuals

32
43
57

Auditius

13
20
38

Psiquics

165
219
231

Malalts
mentals
56
111
165

No
consta
7
3
3

Total

555
841
1082

Font. Institut d'Estadistica de Catalunya

Taula 48

Persones del Pla de I'Estany reconegudes legalment com a disminuides segons el tipus de
disminuci6. 1998-2008

Any  Motorics Fisics Visuals Auditius  Psiquics Malalts No Total
no mentals consta
motorics
1998 32,25% 18,55% 5,76% 2,34% 29,72% 10,09% 1,26% 100%
2003 35,43% 17,47% 5,11% 2,37% 26,04% 13,19% 0,35% 100%
2008 38,07% 16,26% 5,26% 3,51% 21,34% 15,24% 0,27% 100%

Font. Institut d'Estadistica de Catalunya

Taula 49

Persones de Catalunya reconegudes legalment comad  isminuides segons el tipus de

disminucié. 1998-2008

Any  Motorics Fisics Visuals Auditius  Psiquics Malalts No Total
no mentals consta
motorics
1998 30,80% 28,20% 8,52% 3,89% 15,30% 12,05% 1,06% 100,00%
2003 32,44% 27,25% 8,10% 4,20% 12,01% 15,70% 0,25% 100,00%
2008 34,19% 25,08% 7,44% 4,88% 10,25% 17,92% 0,20% 100,00%

Font. Institut d'Estadistica de Catalunya

Com podem observar a les anteriors taules, els percentatges entre Catalunya i el Pla de
I'Estany, a excepci6 dels fisics no motorics i sobretot dels psiquics, s6n bastant similars.
No es pot donar un argument del per qué hi ha diferéncies notables amb els fisics no
motorics i els psiquics. Si que es pot dir que, probablement, hi ha hagut diferencies pel
gue fa als processos i criteris de valoraci6 d'aquestes persones.
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Destaca també el fet, tal com es pot veure en la segiient taula, del lleuger creixement de
les persones amb més disminucié, és a dir, persones que presenten un grau de
disminucio superior al 75%.

Taula 50
Poblacié amb disminuci6 reconeguda segons grau (per 100 hab. amb dism.)
Any Del 33% a 64% Del 65% a 74% Del 75% i més Total
1998 52,25% del total 27,92% del total 19,81% del total 100%
2003 49,94% del total 25,92% del total 24,13% del total 100%
2008 51,20% del total 25,13% del total 23,65% del total 100%

Font: Institut d'Estadistica de Catalunya

4.2.3 Relacio entre la poblacié amb discapacitat i dependent estimada i la valorada

A les taules seglients es presenten les dades existents, estimades i valorades, sobre la
poblacié amb discapacitat, la dependent i amb disminucié reconeguda legalment. Com es
pot veure, en principi, hi ha una certa coheréncia entre els resultats obtinguts sobre la
poblacio discapacitada, la discapacitada per ABVD i la dependent.

En aquest sentit, es posa de relleu la logica que representa el fet que el nombre total de
persones amb discapacitat és superior al nombre de persones amb discapacitat per
realitzar una o varies ABVD, atés que aquest és un subgrup del primer, i que el nombre de
persones dependents és inferior al de discapacitats per ABVD, atés que aquestes
persones, per ser considerades dependents, a més de tenir algun nivell de discapacitat,
necessiten també de suport extern per poder realitzar una o varies ABVD.

Taula 51

Estimacions i valoracions sobre la poblacié discapa citada, disminuida i dependent del Pla de
I'Estany. 2008

Estimacions Valoracions
Edat Discapacitats Discapacitats Dependents Dependents  Disminuits
ABVD BVD reconeguts
De 6 a 65 anys 1014 695 263 143 (1) 719
De més de 65 anys 1633 1392 604 948 363
Total de 6 i més anys 2647 2087 888 1092 1082

Font: Elaboraci6 propia a partir de taules anteriors
(1) aquestes dades corresponen a la poblacié 3-65 anys, per tan hi ha un cert marge d’error; molt petit perqué no és gaire gran el
nombre de discapacitats de 0-5 anys

En canvi, tal com es pot constatat en la seglient taula, la coheréncia no es dona quan es
compara la poblacié dependent estimada i la valorada. Com ja s’ha dit abans, les
valoracions realitzades fins ara sobre el conjunt de la poblacié susceptible de ser
dependent, en el marc de la nova la Llei de la dependéncia, posen de manifest que les
estimacions realitzades fins ara han infravalorat els nivells de dependéncia real, i que,
probablement, fins que no acabi el procés de valoracié del conjunt de poblacio
potencialment dependent, no es disposaran de dades fiables sobre la prevalenca de la
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dependéncia. També és important tenir en compte que la Llei de la dependéncia prioritza
els aspectes motrius en detriment de les mancances cognitives i la malaltia mental.

Taula 52
Poblacié dependent del Pla de I'Estany segons estim  acions i valoracions
(2008-2009)

Poblacio Poblacio % valorats
estimada(2008) valorada(2009) s/estimats

De 3 a 65 anys 263 143 (1) 54,37%
De més de 65 anys 628 948 150,95%
Total de 6 i més anys 888 1092 122,97%

Font: Elaboracié propia a partir de taules anteriors
(1) aquestes dades corresponen a la poblacié 3-65 anys, per tan hi ha un cert marge d’error; molt petit

perque no és gaire gran el nombre de discapacitats de 0-5 anys
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5 LES PERSONES GRANS: NECESSITATS VERSUS RECURSOS
5.1 Persones grans amb discapacitat i nivellsde c  obertura actual

Com s’ha pogut veure en els apartats anteriors, per identificar i quantificar les necessitats
socials especifiques de les persones grans i els nivells de cobertura actual, es disposa,
per una part, de dades estimades i de dades “reals” sobre la prevalenca de la discapacitat
i de la dependéncia i, per l'altre, de les dades sobre els diversos tipus de recursos i
serveis existents d'atencio social especialitzada a la comarca.

De les dades estimades sobre les discapacitats es disposa també d’'una desagregacié en
funcié de la gravetat de la discapacitat, la qual cosa permet relacionar discapacitats
diverses amb les diferents tipologies de recursos existents. Aix0 possibilita poder calcular
també diferents cobertures, des de les més generals o globals fins les més concretes o
especifiques.

Aixi doncs, un primer nivell de les necessitats estimades calculades a partir dels resultats
de la darrera Enquesta de Discapacitat, Autonomia i Situacido de Dependéencia del 2008,
serien les derivades de les discapacitats que afecten tant a les anomenades Activitats
Basiques de la Vida Diaria (ABVD) com a les Activitat Instrumentals de la Vida Diaria
(AIVD). De fet seria el nivell més ampli de necessitats atés que inclouen totes les
persones gue pateixen una o més discapacitats en aquestes dues dimensions.

Al Pla de I'Estany, tal com es pot veure a les taules seglients, les persones grans amb
una o més discapacitats son 1633, mentre que els recursos i serveis existents d'atencio
especialitzada sumen un total de 366™. Aixd representa que la cobertura en relaci6 a la
totalitat de majors de 64 anys (4919 persones) es del 7,4%, mentre que en relacié al total
de persones amb discapacitat majors d’aquesta edat, és del 22,4%. Cal advertir perd que
el nivells de cobertura no signifiguen que aquestes persones ja estan “cobertes” del tot,
sind Unicament que son beneficiaries de determinats serveis que eventualment poden
pal-liar i/o resoldre algunes de les seves necessitats.

Taula 53
Estimacioé de persones grans amb discapacitat i nivells de cobertura de recursos i serveis
Pla de I'Estany. 2008
i i 0,
Edat Total Discapacitats  Serveis Cobertgra Discapacitats % Cober_tura
serveis ABVD serveis
De 80 i més anys 842 366 43,50% 789 46,40%
De més de 65 anys 1633 366 22,40% 1392 26,50%

Font: Elaboraci6 propia a partir de taules anteriors

Nota: I'oferta de serveis és la suma de places de residencies publiques (col-laboradores), les places de centre de dia i de
SAD: (366 places)

15 . . . S L
Els serveis i recursos existents son: places de residéncia, places de centre de dia i SAD.
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Taula 54

Estimacio de les persones grans amb discapacitat, r  ecursos
i serveis existents i nivells de cobertura. 2008

Edat Poblacié % Cobertura s/pob.
De 80 i més anys 1540 23,8%
Total més de 65 anys 4919 7,4%

Font: Elaboracio propia a partir de les taules anteriors

Taula 55
Oferta de serveis d'atenci6 especialitzada per gent gran. 2008

Total

Places residencials 210 (1)

Places de centre de dia 67

SAD 89 (2)

TOTAL 366

IFont: Elaboracié propia a partir de dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de

'Estany

(1) Només s’han tingut en compte les places publiques ja que les privades soén places d'Us
privat. Només s’han tingut en compte les places col-laboradores que poden ser utilitzades per la
gent del Pla de I'Estany. (2) Com que el nombre de beneficiaris menors de 65 anys és molt baix,
s’han considerat el total de beneficiaris del servei com a recurs per les persones majors de 65
anys.

5.2 Persones grans en situacié de dependéncia i niv  ells de cobertura actual

A les taules seglients es pot veure, per una banda, les estimacions de la poblacié en
situacié de dependéencia de 65 i més anys segons el BVD, i per l'altre, les dades de les
valoracions realitzades fins la fi del mes d'Octubre del 2009.

Val a dir que ambdos tipus de dades no reflecteixen la realitat, atés que, per una banda,
com ja s’ha dit abans, les estimacions existents estan infravalorant la dependeéncia real,
mentre que, per l'altre, les valoracions fetes fins ara sobre el conjunt de la poblacio, atesa
I'aplicacid per etapes de la Llei de la dependéncia, no abasten tota la poblacid, ja que
aguestes s’han centrat principalment en la poblacié més dependent, de Grau lll i de Grau
I, Nivell 1.

En aquest sentit, la infravaloraci6 de les estimacions apareix de manera clara si
s’analitzen els resultats de la taula de valoracions segons el grau. En aquesta, es pot
veure que més de la meitat de la poblacié dependent és del Grau lll, una tercera part ho
és del Grau Il i només un 14,65% ho es de Grau |. Logicament es tracta d’'uns resultats
gue reflecteixen el procés per etapes de les valoracions que s’ha esmentat, i que fa que
encara no hagin aparegut, ni de bon tros, les persones en situacié de dependéncia dels
graus inferiors.

S’ha de dir que en totes les estimacions existents sobre la poblacié en situacié de
dependéncia, si s’ordena el nombre de dependents segons la seva gravetat sota una
forma piramidal, els menys greus ocuparien la base de la piramide mentre que els més
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dependents ocuparien el cim, just el contrari del que succeeix, si s'ordenen les dades de
les persones grans en situacié de dependéncia valorades.

Per tant, si s’afegeixen, com es veura mes endavant, les persones dependents de Grau Il
i Grau | que s’estima no han estat encara valorades, la diferéncia entre dependents
estimats i valorats és molt elevada.

Taula 56
Estimacio de poblacio dependent del Pla de I'Estany segons el BVD de la
Dependéncia. 2008

Homes Dones Total

De 65 a 79 anys 98 169 267
De 80 i més anys 110 251 361
De més de 65 anys 208 420 628

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula 36

Taula 57
Poblacié dependent al Pla de 'Estany segons valora  cions per edat i sexe.
2009
Homes Dones Total
De 65 a 85 anys 183 301 484
De 85 i més anys 126 352 478
De més de 65 anys 309 653 962

Font: Elaboracié propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de
I'Estany - Banyoles

Taula 58
Dependéncia valorada segons graus. 2009
Edat Total Grau Total Grau Total Grau | Total
i

De 0 a 3 anys 3 2 1 6
De 3 a 65 anys 76 40 21 137
De 65 a 85 anys 213 177 94 484
De 85 i més anys 297 124 43 464
De més de 65 anys 510 301 137 948
Total % sobre el total 53,93% 31,41% 14,65% 100%

Font: Elaboracié propia a partir de les dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany -
Banyoles

Per estimar doncs, d’'una manera realista, la poblacié gran en situacié de dependéncia de
la Comarca a partir de les dades existents, tant les procedents de les estimacions com les
de les valoracions, es parteix en primer lloc de les dades més fiables que es disposa, que
son les que es refereixen a la poblacio ja valorada de Grau lll. A continuacio, a partir dels
resultats de les estimacions realitzades sobre la distribucié de la poblacié dependent en

35



& "% »GES Gabinet dEsfudis Socials

Consorcl de Benestar Social Estlma(_:|0_ dels recursos necessaris d’atenci6 soci al
Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

funcié del grau de discapacitat, s’estimen el nombre de persones dependents de la resta
de graus.

Val a dir, de totes maneres, que les dades existents sobre la distribucié de les persones
en situacioé de dependéncia en funcié del grau extretes de les estimacions realitzades fins
ara, tampoc coincideixen el 100%. En la taula segtient, per exemple, es poden veure les
diferencies existents entre dos tipus d’estimacions: la que es basa en els criteris del Llibre
Blanc i la que es basa en el BVD de la Llei de la Dependéncia.

Taula 59
Estimacio dependéncia de les persones grans segons grau.
Catalunya 2007
% s/ total

(1) LB (Escenari 2) (2) BVD
Grau | 49,0% 79,2%
Grau Il 33,2% (Graus i 1l)
Grau Il 17,8% 20,8%
Total 100,0% 100,0%

Font:.(1) Institut de I'Envelliment de la Universitat de Barcelona. Projeccions 2015 de la
prevalencga de persones en situacié de dependéncia funcional a Catalunya. Prodep.
Generalitat de Catalunya (2) Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacion al Baremo de
Valoracion de la Dependencia a partir de la EDDES

Aplicant doncs aquesta distribucié a la poblacié dependent del Pla de I'Estany, partint del
nombre “real” conegut de poblacié valorada com a dependent de grau lll, els resultats
obtinguts serien els que es mostren en aquesta taula.

Taula 60
Estimacio de les persones grans dependents del Pla de 'Estany a l'any
2007 (Métode LB)

Total % s/total
Grau | 1810 51,1%
Grau Il 1221 34,5%
Grau lll 510 14,4%
Total 3541 100,0%

Font: Elaboracioé propia a partir de les Projeccions 2015 de la Prevalenga de les Persones en
Situaci6 de Dependéncia Funcional a Catalunya .Institut de I'Envelliment de la Universitat de
Barcelona. Prodep. Generalitat de Catalunya

S’ha de dir, de totes maneres, que les dades obtingudes a partir d'aquesta estimacié
estan clarament sobreestimades, atés que si aixi fos, el nombre de persones grans en
situacid de dependéncia seria molt superior al nombre de persones discapacitades
estimades i, com se sap, son moltes les persones discapacitades que no sén dependents.

Per altra banda també aquesta distribucié seria molt diferent de la que han calculat els
experts més rellevants del pais que ja han comencat a avaluar els resultats de I'aplicacio
de la Llei de la Dependéncia. Segons aquests experts “La tasa de prevalencia de grado Il
sobre el conjunto de poblacion dependiente de grado Il y Il se estima en torno al 42%.
Actualmente es del 73%. Cuando finalice la inclusién de todos los dependientes de grado
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Il en el SAAD se tendra una imagen mas precisa del grado de desviacion que esta
teniendo lugar a favor del reconocimiento de grandes dependientes” *¢

Aix0 vol dir que els criteris de calcul basats en el Llibre Blanc s6n molt poc realistes, i per
tant, no aconsellables per estimar la dependéncia.

En la taula seglient, es presenta, el mateix tipus de calcul, perd a partir dels indexs de
dependéncia obtinguts pel métode BVD, pel conjunt d’Espanya, el quals es varen elaborar
a partir d'aplicar les directrius del “Baremo Oficial de la Dependencia” (BOE 21/04/07).
Tenint en compte que aquest és el barem que actualment s’aplica per valorar la
dependéncia, és logic que sigui més adequat i realista I' utilitzacié d’aquest métode
d’estimacio. De fet, els resultats que s’obtenen aplicant-lo s’acosten forga més als
resultats que s’estan obtenint en les valoracions reals.

Taula 61
Estimacio de les persones grans en situacié de depe  ndencia del Pla de
'Estany. (Métode BVD) 2007

Total % s/total
Grau | 977 45,20%
Grau Il 674 31,20%
Grau lll 510 23,60%
Total 2161 100,00%

Font. Elaboraci6 propia a partir de I'aplicacio de la prevalenca de la dependéncia segons el BVD
calculat per Gonzalez Lorenzo, et at "Una aproximacion al Baremo de Valoracion de la
Dependencia a partir de la EDDES

Aixi doncs, a partir d'aplicar les proporcions de dependéncia segons el grau del métode
BVD, i partint de la dada “real” coneguda de persones en situacié de dependéncia de grau
lll, el total de persones dependents que s’estimen al Pla de I'Estany puja a 2161
persones, forca menys que l'anterior dada en la que s’apliquen les proporcions del
meétode del LB, i un nombre més coherent amb el nombre estimat de persones amb
discapacitat que hi ha a la comarca.

No obstant aix0, aquesta estimacié de més de dos mil persones amb dependéncia al Pla
de I'Estany és encara molt alta si es comparen amb les dades estimades de discapacitat
gue, com s’ha vist en les taules anteriors, estan forca per sota d’aquest nombre. Les
persones de 65 i més anys que s'estima estan discapacitades s6n 1633, mentre que les
discapacitades per realitzar una 0 més ABVD s’estimen en 1392.

Aquest resultat és probable que es doni pel fet que al Pla de I'Estany hi ha un nombre
molt important de residéncies privades que acullen a gent gran de fora de la comarca, i
per tant, aixo fa pujar “articificialment” la taxa de prevalenca de la dependéncia.

Si es contrasta aquest nivell de dependéncia estimat amb els recursos i serveis
disponibles actualment al Pla de I'Estany, és possible calcular els nivells de cobertura
dels diferents serveis en relaci®é a les necessitats i especular sobre els déficits i/o
mancances més rellevants des de la perspectiva de I'atencié social publica.

'8 Hervas Soriano, F et alt. (2009) La participacion de la Administracién General del Estado en el Sistema para la Autonomia
y Atencion a la Dependencia. Agencia de Evaluacion y Calidad. Ministerio de la Presidencia. Gobierno de Espafia
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Aixi doncs, tal com es pot veure a la taula seglent, les persones amb un grau de
dependéncia de grau lll son les que disposen d’'una major cobertura de serveis d'atencié
especialitzada, si és que es considera que la millor alternativa per les persones més
dependents és la residéncia assistida. En canvi, les persones amb un grau de
dependéncia menor, les de grau Il i les de grau |, el nivell de cobertura és molt més baix
atés que esta per sota del 10%. Es a dir, Gnicament una persona de cada 10 que es troba
en una situacié de dependéncia de grau Il i | és beneficiaria d'un servei social d'atencio
especialitzada.

Taula 62
Recursos i serveis en relaci6 a les persones depend  ents. Pla de I'Estany 2008
Graus de Poblacié Oferta recursos serveis d'Atencid especialitzada i Cobertura
dependencia Dependent domiciliaria
Places Places SAD Total oferta % s/pob.
residéncia  Centre Dia serveis Dependent
Grau lill 1651 67 89 156 9,4%
Grau lll 510 210 210 41,2%
Total 2161 210 67 89 366 16,9%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules 55i 61

A la taula seguent es mesura el nivell de cobertura tenint en compte la totalitat de places
de residéncia publiques i privades. En aquest cas, tal com es pot constatar, la cobertura
es molt més elevada pero “irreal”, si es considera que, com ja s’ha dit, una part molt
important dels recursos residencials sén utilitzats per persones que venen de fora de la
comarca.

Taula 63

Recursos i serveis en relacié a les persones depend  ents. (places de residéncia publiques i
privades) Pla de I'Estany 2008

Graus de Poblacio Oferta recursos serveis d'Atenci6 especialitzada i Cobertura
dependéncia Dependent domiciliaria
Places Places SAD(1) Total oferta % s/pob.
residéncia  Centre Dia serveis Dependent
Grau lill 1651 67 89 156 9,4%
Grau I 510 593 593 116,3%
Total 2161 593 67 89 749 34,65%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules 55i 61
(1) Dins els usuaris de SAD no s’ha fet el sumatori d’'usuaris de teleassisténcia perque hi ha usuaris que fan servir els dos
serveis i, per tant es tindria un nombre d’usuaris superior al real.
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5.2.1 Nivells de cobertura en relacié alarestad  Europa

S’ha de dir que, actualment, a nivell de la U.E no existeixen cap tipus d’estandards
recomanats pel que fa a aquest tipus de recursos d’'atencié especialitzada per a la gent
gran en situacio de dependencia.

No obstant aix0, a partir d’'un estudi patrocinat per la Comissio Europea I'any 2009 sobre
I'atencié social a les persones grans en els paisos de la U.E, és possible visualitzar la
cobertura de l'atencid social (atencid social en institucions, atencié social domiciliaria i
ajuda informal) per a les persones grans en situacié de dependéncia en els diferents
estats de la Uni6, i comparar-la amb la del Pla de I'Estany i la del conjunt de Catalunya.

Aixi doncs, tal com es pot veure en la taula 64, destaca amb un 6,4%, en primer lloc, el fet
de la relativa escassa oferta de Serveis d'atencié domiciliaria, sense comptar el servei de
teleassisténcia, clarament per sota de la mitjana europea i de l'oferta de places
residencials. Aquesta situacio va a contracorrent de la realitat i tendéncies europees. Tots
els paisos, exceptuant Catalunya, no comptabilitzen dins el SAD el servei de
teleassisténcia; tot i aix0, la comparativa ens permet tenir una visié panoramica de les
tendéncies a la resta d’Europa.

De totes maneres, no es pot oblidar del paper que juga la familia i els cuidadors no
professionals en la cura de les persones en situacié de dependéncia. Es tracte de dos
fenomens, els anomenats cuidadors informals o no professionals, que contribueixen a
completar, d’'una manera informal, I'oferta de serveis a les persones dependents.

Per una banda, es mostra el perfil molt clar de cura en I'entorn familiar, en el qual, si bé
predominen les dones, apareixen també altres actors que, de manera minoritaria pero
creixent, assumeixen tasques d’atencié en un context no professional. Sén fills, marits,
germans, veins o amics que, de manera callada pero eficag, també cuiden.

Per l'altra, es troba també I'atencié remunerada en I'ambit domestic que presenta moltes
similituds a les feines en el sector domeéstic. Es tracta d'un sector desvalorat i invisible,
afectat per una deficiencia de drets socials i laborals que normalment respon al perfil
d'una dona d'origen immigrat, de mitjana edat, amb poca regulacié de les condicions
laborals i salarials i una baixa professionalitzacié.'” Atesa la situaci6 d'irregularitat de bona
part d’aquests treballadors, resulta dificil disposar de dades fiables sobre el seu nombre i
altres caracteristiques, com ara els diferents régims de treball, modalitats de contractacio i
tipus de contracte. No hi ha dubte, pero, que el volum és important i que constitueix un
fenomen social emergent que reclama una visibilitat i un coneixement més grans.

Per tant, és probable que si emergis tota I'atencid invisible que porten a terme els
“professionals” esmentats, les diferéncies d’atencié domiciliaria entre el Pla de I'Estany i la
majoria de paisos europeus, serien menors.

o Varis autors: “La cura de les persones. Un repte per al segle XXI”. Col-leccié Estudis Social, n°® 28.
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Taula 64

Persones grans dependents en funcié del tipus d'ate ncié social que reben. 2007

Gent gran Ate.ncm.J so,dal en Atenci6 social a domicili Ajuda informal
dependent * institucions
(milers) (milers) % s/dependents | (milers) |% s/dependents = (milers) % s/dependents

()
BELGICA 455 118 25,93% 130 28,57% 207 45,49%
BULGARIA 841 35 4,16% 62 7,37% 744 88,47%
REPUBLICA TXECA 256 51 19,92% 73 28,52% 133 51,95%
DINAMARCA 164 60 36,59% 111 67,68% :
ALEMANYA 3201 561 17,53% 1028 32,11% 1612 50,36%
ESTONIA 81 4 4,94% 6 7,41% 71 87,65%
IRLANDA 93 22 23,66% 40 43,01% 30 32,26%
GRECIA 338 76 22,49% 163 48,22% 100 29,59%
ESPANYA 1728 180 10,42% 181 10,47% 1366 79,05%
FRANCA 2263 552 24,39% 953 42,11% 758 33,50%
ITALIA 2515 165 6,56% 359 14.27% 1992 79,20%
XIPRE 35 3 8,57% 0 0,00% 32 91,43%
LETONIA 123 6 4,88% 6 4,88% 110 89,43%
LITUANIA 191 32 16,75% 7 3,66% 152 79,58%
LUXEMBURG 14 3 21,43% 4 28,57% 7 50,00%
HUNGRIA 594 45 7,58% 41 6,90% 508 85,52%
MALTA 9 2 22,22% 9 100,00% :
HOLANDA 387 123 31,78% 499 128,94% :
AUSTRIA 268 63 23,51% 122 45,52% 83 30,97%
POLONIA 1485 1 0,07% 250 16,84% 1235 83,16%
PORTUGAL 698 75 10,74% 152 21,78% 471 67,48%
ROMANIA 971 82 8,44% 146 15,04% 743 76,52%
ESLOVENIA 76 9 11,84% 16 21,05% 52 68,42%
ESLOVAQUIA 239 0 0,00% 31 12,97% 208 87,03%
FINLANDIA 274 50 18,25% 56 20,44% 168 61,31%
SUECIA 312 111 35,58% 207 66,35% :
REGNE UNIT 3094 469 15,16% 883 28,54% 1741 56,27%
NORUEGA 155 41 26,45% 120 77,42% :
EU27 20705 2897 13,99% 5536 26,74% 12272 59,27%
EU15 15804 2629 16,64% 4890 30,94% 8285 52,42%

@ (4) (2006)
Catalunya (Recursos
2006/7) (3) 299 68,8 23,01% 47,9 16,02% 182,3 60,97%

@ (4) 3
Pla Estany
(Recursos 2009) 1,392 0,277 19,90% 0,089 6,39% 1,026 73,71%

(5)

Pla Estany 1,392 0,277 19,90% 0,278 19,97% 0,837 60,13%

* Es considera poblaci6 gran dependent la que esta discapacitada per realitzar una o més Activitats de la Vida Diaria Font:
(1) Comissi6 Europea. The 2009 Ageing Report: Economic and budgetary projections for the EU-27 Member States -2008-
2060 (2) Elaboraci6 propia a partir de les dades de I'Enquesta de Discapacitats Autonomia Personal i Situaciones de
Dependencia 2008,del document de Programacié territorial els recursos d'atenci6 social especialitzada i domiciliaria a
Catalunya 2008-2012 i Bases per a la nova planificacié del ICASS i de I'Informe del Imserso del 2006 "Las Personas
Mayores en Espafa” (3) Inclou Ajuda a Domicili i Teleassisténcia, Ajuda a Domicili sociosanitaria i programa PAU de
families per I'ajuda a domicili (4) El nombre de persones ateses en institucions es la suma de les places de residéncia i les
de centre de dia, mentre que els beneficiaris d'atencié domiciliaria inclou Gnicament els beneficiaris de la SAD (5) Ajuda a
Domicili i Teleassisténcia
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Taula 65
Comparativa nivells de SAD respecte 'Europadels1 5 (1)

. DINAMARCA
ler nivell: paisos avancats de SAD (2) HOLANDA
(presenten nivells d'atencié domiciliaria que van d el 50% i +) R

SUECIA

ALEMANYA
2on nivell: paisos en un nivell mitja de SAD lgéégaA
(presenten nivells d’atencié domiciliaria que van d el 30% al 50%)

FRANCA

AUSTRIA

BELGICA

ESPANYA

. . . ITALIA
3er nivell: paisos en un nivell baix de SAD LUXEMBURG
(presenten nivells d’atencié domiciliaria de — del 30%)

PORTUGAL
FINLANDIA
REGNE UNIT
Mitjana Europa dels 15 30,94%
Espanya 10,47%
Catalunya 16,02%
Pla de I'Estany (Assisténcia domiciliaria i servei de 19.97%

Teleassisténcia)

(1) S’ha utilitzat la mitjana de I'Europa dels 15 per evitar el biaix que provoquen els paisos
de I'antiga Unié Sovietica. (2) S’han extret els diferents nivells percentuals a partir de la

mitjana de I'Europa dels 15 (30,94%)
Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula anterior.

al
09/2020

Es important tenir en compte que dels paisos de I'Europa dels 15, Espanya és el pais amb
els nivells de SAD més baixos (10,47%). Els nivells de Catalunya se situen per sobre
d’Espanya i Italia amb un 16,02%. En canvi el Pla de I'Estany se situa entorn el 6,39%;
uns nivells molt baixos. De totes maneres, com s’ha dit, els indexs de Catalunya inclouen
també el servei de teleassistencia. Si suméssim el servei de teleassisténcia al Pla de

I'Estany, obtindriem un percentatge del 19,97%.

Taula 66
Comparativa nivells d’'atencié social en institucion s a 'Europa dels 15 (1)
. . . N DINAMARCA
ler nivell: presenten nivells d’atencié social en institucions que HOLANDA
van del 30% i +) N
SUECIA
BELGICA
ALEMANYA
IRLANDA
2on nivell: presenten nivells d’atencié social en institucions que | GRECIA
van del 16% al 30%) FRANCA
LUXEMBURG
AUSTRIA
FINLANDIA
ESPANYA
3er nivell: presenten nivells d’atenci6 social en institucions ITALIA
inferiors al 16% PORTUGAL
REGNE UNIT
Mitjana Europa dels 15 16,64%
Espanya 10,42%
Catalunya 23,01%
Pla de I'Estany 19,90%

(1) S’ha utilitzat la mitjana de I'Europa dels 15 per evitar el biaix que provoquen els paisos
de I'antiga Unié Sovietica. (2) S’han extret els diferents nivells percentuals a partir de la

mitjana de I'Europa dels 15 (16,64%)
Font: Elaboracié propia a partir de la taula anterior.
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De la mateixa manera, I'atencio social en institucions a Espanya se situa en un dels nivells
més baixos de I'Europa dels 15, només per sobre d’ltalia i molt semblant als nivells de
Portugal®®.

5.3 Projeccio de la discapacitat i de la dependénci  a i estimacio dels recursos
necessaris

A les taules segiients es presenten els resultats de I'evolucié futura que es preveu de la
discapacitat i de la dependéncia, en funcié de les projeccions demografiques existents i
I'estimacioé dels recursos que serien necessaris per, com a minim, mantenir el mateix
nivell de cobertura actual entre necessitats i recursos.

Destaca, en aquests calculs, un creixement molt baix dels recursos i serveis que seria
necessari desenvolupar, si només es tingués en compte el previsible creixement de la
poblacié amb discapacitat i en situacié de dependéncia.

Aquest resultat s’explica basicament per I'escas creixement de poblacié de 65 i més anys
gue es preveu a I'horitz6 2020, a causa de I'entrada en aquests anys d’ unes generacions
molt minses pel fet d’haver nascut en el periode de la guerra i post guerra civil.

Taula 67
Projecci6 de persones grans amb discapacitat el 201 2, 2016 i 2020
2008 2012 2016 2020
De 65 a 79 anys 791 732 729 843
De 80 i més anys 842 963 1036 995
Total més de 65 anys 1633 1695 1765 1838

Font: Elaboraci6 propia a partir de les projeccions de IIDESCAT i de I'Enquesta de Discapacitat, Autonomia
i Situacio de Dependeéencia 2008 del INE

Taula 68
Serveis i recursos necessaris per gent gran amb dis capacitat que s’estimen pel 2012,
2016 i 2020 aplicant les prevalences del 2008 (*)

Anys
2008 2012 2016 2020
S/pob. Discapacitada 366 379 395 411
S/pob. de 80 i més anys 366 419 450 432

(*) Conjunt de recursos i serveis (places de residencia, de centre de dia, i de SAD que hi hauria d’haver en aquests
anys si es volgués mantenir el mateix nivell de cobertura de I'any 2008.

Font: Elaboracio propia a partir d'aplicar les taxes de cobertura del 2008 (taules 56 i 57) a la poblacié discapacitada
projectada (taula anterior)

18 Les dades utilitzades referents a Espanya i Catalunya s’han de prendre amb una certa cautela perquée no sén molt fiables
atés que la informacié amb la que es donen aquestes dades prové dels diferents municipis i autonomies i, degut a la manca
de sistemitzacié de les dades, algunes comptabilitzen diferents serveis d’ajuda a domicili i altres no. Les dades europees si
sén fiables perque I'ajuda domiciliaria té una gran importancia. Tot i aix0, és important fer servir aquestes dades per mostrar
una certa fotografia, amb totes les precaucions que facin falta, dels nivells europeus d’atencié social domiciliaria.
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Taula 69
Estimacio de la poblacié de 65 i més anys en situac 6 de
dependéncia del Pla de 'Estany
Anys Persones dependents % Creixement en
periodes quadriennals

2008 2161

2012 2161 0%
2016 2256 0,86%
2020 2421 1,42%

Font: Elaboracio propia a partir d’aplicar les taxes de prevalenca de la dependéncia
segons I'edat de la poblaci6 de I'any 2008, a la poblacié projectada per I'ldescat

Taula 70
Serveis i recursos necessaris per gent gran en situ ~ aci6 de
dependencia que s’estimen pel 2012, 2016 i 2020 aplicant les
prevalences del 2008 (*)

Anys Recursos i Serveis Cobertura
%
2008 366 16,93%
2012 366 16,93%
2016 381 16,93%
2020 410 16,93%

(*) Conjunt de recursos i serveis (places de residencia, de centre de dia i de SAD) que hi
hauria d’haver en aquests anys si es volgués mantenir el mateix nivell de cobertura de I'any
2008.

Font: Elaboracié propia a partir d'aplicar les taxes de cobertura del 2008 (taula 54) a la
poblacié dependent projectada (taula anterior)

5.4 Estimacio dels recursos i serveis necessaris en base a la tendéncia de
I'oferta

Una altra aproximacié possible, i més raonable, per estimar els futurs recursos i serveis
necessaris, €s a partir de projectar cap al futur I'evolucié i les tendencies de I'oferta que
s’ha donat en el passat recent. La logica del procediment és que, per una banda, hi ha
hagut un determinat creixement dels recursos per donar resposta a una demanda social
creixent, fruit d'una determinada evolucié demografica i d’'unes transformacions socials
gue encara continuen i, per tant, és molt probable que la demanda es continui expandint.
Per altra banda, el potencial del creixement de la demanda és encara molt elevat ja que la
distancia existent entre les necessitats i els recursos i serveis existents, tal com s’ha pogut
veure comparant els nivells de cobertura de la comarca amb els de la resta d’Europa, és
encara prou amplia per permetre aquest sobrecreixement.

En les taules segiients, es pot veure, en primer lloc, I'evolucié de I'oferta (els recursos i
serveis d'atencié especialitzada) i la demanda potencial (creixement demografic de les
persones de 65 i més any i les de 80 i més anys) en els darrers anys, en el que destaca
un fort creixement de I'oferta, molt per sobre del creixement de les “necessitats” potencials
gue es deriven de I' increment demografic.
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Aquesta situacié s’explica, probablement com s’ha dit, pel fet que el volum global de
necessitats de les persones amb discapacitat i en situacié de dependencia, ha estat molt
per sobre dels recursos i serveis publics disponibles (segons s’ha pogut veure en les
taules 62 i 63, els recursos i serveis publics per gent gran en situacié de dependéncia
cobreixen, com a maxim, una tercera part de la poblacié necessitada, si es té en compte
tota I'oferta, publica i privada) la qual cosa ha propiciat, un constant increment de la
demanda de més recursos i serveis per aquest col-lectiu.

Taula 71
Oferta de serveis d'atencio especialitzada per a ge  nt gran.1998, 2003 i 2008
Anys Creixement anual
1998 2003 2008 1998/2003 2003/2008

Places residencials 44 70 210 9,73% 24,57%
Places de centre de dia 5 48 67 57,20% 6,90%
SAD 27 50 89 16,65% 12,22%
TOTAL 76 168 366 17,19% 16,85%

Font: Elaboraci6 propia a partir de dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany - Banyoles

Taula 72
Creixement anual de la poblacié i dels serveisire  cursos
d’atenci6 social especialitzada per a la gent gran dependent

1)
Creixement demografic Creixement
. L S recursos i

Periode 65 i més 80 i més serveis

anys anys
1996-2003 2,5% 5,4% 17,2%
2003-2008 0,2% 4,9% 16,9%
2008-2012 0,0% 2,8%
2012-2016 1,1% 1,2%
2016-2020 1,8% -1,8%

(1) Suma de places residencials, de centre de dia i usuaris del SAD
Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules 2 i 71

Per una primera projeccié de les necessitats de recursos i serveis especialitzats per
aquest col-lectiu en els propers anys, en funcié de I'argument Idgic esmentat, s’ha aplicat
I'anomenada linea de tendéncia logaritmica. Aquesta és considerada pels experts com el
millor ajust de linea corba quant la taxa de creixement o disminucié canvia rapidament i
després s'anivella o desaccelera. Aquesta situacio és la que, probablement, s’ha donat en
I'evoluci6 del creixement de I'oferta de serveis i recursos especialitzats per a la gent gran
en situacié de dependéncia de la comarca, on es dona un fort creixement en els darrers
anys, en un moment en qué els nivells de cobertura publica eren molt baixos, en relaci6 a
les necessitats i, per tant, la pressio de la demanda era forta, mentre que en la mesura
gue es va incrementat la cobertura disminueix la pressié de la demanda i, per tant, també
el creixement de I'oferta.

44



& "% »GES Gabinet dEsfudis Socials

Consorcl de Benestar Social Estlmat_:no_ dels recursos necessaris d’atenci6 soci al
Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

En els grafics i taules segilients es presenten els resultats de I' esmentada projeccid. Tal
com es pot veure, en ambdés tipus de calculs, en aquests propers 10 anys, caldria que es
creessin o0 desenvolupessin unes 220 noves places o serveis d'atencid social
especialitzada per la gent de 65 i més anys. Aix0 representaria incrementar aquests
recursos i serveis en casi un 60%.

25,0%
20,0% -
16,85%
150% — | oo e e e e e
10,0% -
50% "B T mm T
0,0% -
1996-2003 2003-2008 2008-2012 2012-2016
-1,8%
-5,0% -
I Pob. 65 i més I Pob. 80 i més
Recursos i serveis - ---- Logaritmica (Pob. 80 i més)
Logaritmica (Recursos i serveis)
Taula 73

Creixement anual de la poblacié i dels serveisire  cursos d'atencié
social especialitzada per a la gent gran dependent (1)

Creixement demografic Creixement

recursos i
serveis

Periode 65 i més 80 i més
anys anys

1996-2003 2,5% 5,4% 17,2%
2003-2008 0,2% 4,9% 16,9%
2008-2012 0,0% 2,8% 9,0%
2012-2016 1,1% 1,2% 6,3%
2016-2020 1,8% -1,8% 3,0%

(1) Suma de places residencials, de centre de dia i d'usuaris del SAD
Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula i grafic anterior
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Taula 74
Estimacio recursos i serveis al 2012, 2016 i 2020

Anys Recursos i Serveis
2012 433
2016 545
2020 583

Font: Elaboracio6 propia a partir de la taula i grafic anterior

Taula 75
Evolucio dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a la gent gran

Anys Poblacié de 80 i +(1) Recursosi serveis Cober tura %
1998 () 923 76 8,2%
2003 1214 168 13,8%
2008 1540 366 23,8%
2012 1719
2016 1805
2020 1678

(*) Valor de poblacié estimat

(1) Per la projeccié de la cobertura, s’han utilitzat les dades referents a la poblacié de 80 i més anys, ates que és a
partir d’aquestes edats on els nivells de dependéncia sén més acusats.

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades de poblaci6 de I'ldescat i de les facilitades pel Consorci de Benestar
Social del Pla de 'Estany - Banyoles

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per ala
gent gran
40,0%

34,8%
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Taula 76
Evolucio dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a la gent gran (Valors
estimats
Anys Poblacié de 80i+  Recursos i serveis Cobertura %
1998 (*) 923 76 8,2%
2003 1214 168 13,8%
2008 1540 366 23,8%
2012 1719 433 25,2%
2016 1805 545 30,2%
2020 1678 584 34,8%

(*) Valor de poblaci6 estimat
Font: Elaboracio propia a partir de les dades de la taula i grafic anteriors

Cal remarcar, de totes maneres, que incrementar el nivell de cobertura en 11 punts durant
el periode 2008/2020 (del 23,8% al 34,8%) encara no és suficient per assolir el nivell mitja
actual de la U.E dels 15, atés que com s’ha vist a la taula 64, la cobertura del Pla de
I'Estany esta molt per sota d’aquesta mitjana europea (a I'Europa dels 15 casi un 48% de
les persones amb discapacitat per les ABVD rep atenci6 social publica en institucions o a
domicili, mentre que en el Pla de I'Estany ho rep Unicament un 26% i aix0 significa una
diferéncia de 22 punts)

5.4.1 Projecci6 de l'oferta de places de residéncia per persones grans en situacid de
dependencia

Seguint el mateix procediment que I'apartat anterior, en les taules i grafic seglient s’han
calculat les noves places de residéncia que caldria crear en la propera década, per tal de
continuar a un ritme de creixement similar al dels darrers anys. En aquest cas, caldria
crear unes 70 noves places, la qual cosa significaria incrementar una mica més de 3 punts
la cobertura actual.

Taula 77
Evolucié dels nivells de cobertura de places de res  idencia per a la
gent gran
Anys Poblacié de 80 i + Places Cobertura %
Residéncia

1998 923 44 4,8%
2003 1214 70 5,8%
2008 1540 210 13,6%
2012 1719

2016 1805

2020 1678

(*) Valor de poblaci6 estimat
Font: Elaboracio propia a partir de les dades de poblacié de I'ldescat i de les facilitades pel
Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany
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Evolucio i estimacio dels nivells de cobertura de p laces de
residéncia per a la gent gran
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Taula 78
Evoluci6 i estimacio dels nivells de cobertura de p laces de
residéncia per a la gent gran

Anys  Poblacié de 80 i + Places Residencia  Cobertura %

1998 923 44 4,8%
2003 1214 70 5,8%
2008 1540 210 13,6%
2012 1719 241 14,0%
2016 1805 282 15,6%
2020 1678 282 16,8%

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula i grafic anterior
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5.4.2 Projecci6 de I'oferta de places de Centre de  Dia per persones grans en situacioé de
dependéncia

Tal com es pot veure en les taules i grafic segiients, en els propers 10 anys, per mantenir
un nivell de creixement similar al de la darrera decada, caldria crear més de 50 noves
places de Centre de Dia. Aix0 significaria incrementar en més de 2 punts el nivell de
cobertura actual, fins arribar a disposar de 7 places per cada 100 persones de 80 i més
anys.

Taula 79

Evolucio dels nivells de cobertura de places de Cen  tre de Dia per a la gent gran

Anys Poblacié de 80 i + Places Cobertura %
1998 () 923 5 0,5%
2003 1214 48 4,0%
2008 1540 67 4,4%
2012 1719
2016 1805
2020 1678

(*) Valor de poblacié estimat

Font: Elaboracio propia a partir de les dades de poblacié de I'ldescat i de les facilitades pel Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany

Evolucié i estimacié dels nivells de cobertura de p laces de Centre
de Dia per alagent gran de 80 i més anys
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Taula 80
Evoluci6 dels nivells de cobertura de places de Cen  tre de Dia
per a la gent gran

Anys Poblacié de 80 i + Places Cobertura %
1998 923 5 0,5%
2003 1214 48 4,0%
2008 1540 67 4,4%
2012 1719 100 5,80%
2016 1805 119 6,60%
2020 1678 121 7,20%

Font: Elaboraci6 propia a partir de la taula i grafic anterior

5.4.3 Projecci6 de SAD per persones grans dependent s

Tal com es pot observar a les taules i grafic seglient, aquest és el servei que més caldria
ampliar si es projecte un ritme de creixement similar al de la darrera década. En el grafic
corresponent es pot observar, que en aguest cas, el ritme de creixement continua essent
molt elevat en el darrer periode.

No obstant aix0, si aquesta és la tendéncia que es dona, a I'any 2020 encara s’'estaria
forca lluny del nivell de cobertura del promig de la U.E dels 15.

Taula 81
Evolucio dels nivells de cobertura del SAD per ala gent gran

Anys Poblacié de 80 i Usuaris Cobertura %
+
1998 (¥) 923 27 2,9%
2003 1214 50 4,1%
2008 1540 89 5,8%
2012 1719
2016 1805
2020 1678

(*) Valor de poblaci6 estimat
Font: Elaboracio propia a partir de les dades de poblacié de I'ldescat i de les facilitades pel
Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany
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Evolucid dels nivells de cobertura del SAD per alagent gran
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Taula 82
Evolucié dels nivells de SAD per a la gent gran

Anys Poblacié de 80 i + Usuaris Cobertura %
1998 923 27 2,9%
2003 1214 50 4,1%
2008 1540 89 5,8%
2012 1719 122 7,1%
2016 1805 155 8,6%
2020 1678 168 10%

Font: Elaboracié propia a partir de la taula i grafic anterior

En quant el numero d’hores que es destinen a cada usuari, també podem calcular la
tendéncia. Tal com es pot observar a les taules i grafic segiients, el nimero d’hores per
usuari ens indiquen la qualitat que es vol donar al servei. Es considera que I'atencio a les
persones en situacié de dependéncia ha de ser un recurs amb una qualitat en la seva
atencié molt alta i, de la mateixa manera que el creixement del nombre d’'usuaris, ha de
créixer proporcionalment en quant a la qualitat de I'atencié.

En el grafic corresponent es pot observar que seguin la tendéncia dels darrers anys, la
mitjana d’hores d’atencié per usuaris tendeix a incrementar-se lleugerament. Per tant, si
es vol mantenir el ritme de creixement dels darrers anys, I'oferta ha de créixer tant en
guantitat com en qualitat.
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Taula 83
Evolucid de les hores de SAD public peralagentg ran

Anys Poblacié de 80 i + Usuaris Mitjana hores/usuari

1998 923 27 79,29
2003 1214 50 79,62
2008 1540 89 113,11
2012 1719 122
2016 1805 155
2020 1678 168

Font: Elaboracio6 propia a partir de la taula i grafic anterior
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Estimacié dels recursos necessaris d'atencié soci al
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Evolucio de les hores de SAD public peralagentg ran

Anys

1998
2003
2008
2012
2016
2020

Poblacié de 80 i +

923
1214
1540
1719
1805
1678

Usuaris Mitjana hores/usuari

27
50
89
122
155
168

79,29
79,62
113,11
113,11
119
124

Font: Elaboracié propia a partir de la taula i grafic anterior
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SITUACIO ACTUAL | PREVISIONS DE CREIXEMENT

A la taula segiient es presenten de manera sintética els resultats de les projeccions de
creixement de serveis d'atencié especialitzada per a la gent de 65 i més anys en el
propers anys. Es tracta, com ja s’ha anat dient anteriorment, d’unes projeccions que
parteixen, per una banda, d'una altra projeccié (la demografica) que ens indica el
previsible creixement del col-lectiu en els propers anys, i per l'altre, de la tendéncia de
creixement de I'oferta d’aquests serveis d'atencié especialitzada en base a I'evolucio del
passat recent (10 anys). Els resultats de la projeccid, a partir d’aquestes dues variables,
permeten estimar els recursos que seria necessari crear si es vol assolir un creixement de
la cobertura similar a la registrada en els darrers anys. Assolir aquest nivell significa no
només mantenir els nivells de cobertura actual, sindé també incrementar |'oferta al mateix
ritme del de la darrera decada.

SINTESI DE RESULTATS

Recursos per a persones grans

2008 2012 2016 2020
Estimacié Estimacié Estimacio
Nombre % s/po. creixement | Nombre a | creixement | Nombrea | creixement | Nombre a
80i+ segons assolir segons assolir segons assolir
Estudi Estudi Estudi
Places Residencia 210 places 13,6% 31 241 41 282 0 282
places places places
Places Centre de Dia 67 places 4,4% 33 100 19 119 2 121
places places places
SAD 89 usuaris 5,8% 33 122. 33 155. 13 168,
usuaris usuaris usuaris
Hores SAD 113,11 (1) 0 113,11 5,89 119 6 124

Elaboracié propia a partir de les taules i grafics anteriors.
(1) Nombre d’hores per usuari

CONCLUSIONS | RECOMANACIONS

Aquesta necessitat d'incrementar I'oferta, derivada dels raonaments i calculs anteriors, i
sintetitzats en el darrer apartat, es reafirma també a partir de les aportacions dels
principals responsables i técnics d’institucions i entitats relacionades amb aquest ambit.

Aixi doncs, de les esmentades dades i informacions aportades, es poden extreure les
seglents conclusions i recomanacions:

= Necessitat d'augmentar els recursos i serveis d'ate  nci6 especialitzada.

Al Pla de I'Estany les persones grans amb una o més discapacitats son 1633, mentre que
els recursos i serveis existents d’atencié especialitzada sumen un total de 366™. Aixo
representa que la cobertura en relacid a la totalitat de majors de 64 anys (4919 persones)
es del 7,4%, mentre que en relacio al total de persones amb discapacitat majors d'aquesta
edat, es del 22,4%. Cal advertir perdo que el nivells de cobertura no signifiquen que
aguestes persones ja estan “cobertes” del tot, sind Unicament que sén beneficiaris de

19 . . . S L
Els serveis i recursos existents son: places de residéncia, places de centre de dia i SAD.
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determinats serveis que eventualment poden pal-liar i/o resoldre algunes de les seves
necessitats.

= Les estimacions existents estan infravalorant la de pendéncia real.

La infravaloraci6é de les estimacions apareix de manera clara si s'analitzen els resultats de
les diferents taules de valoracions segons el grau. Per una banda, aguestes estimacions
estan infravalorant la dependéncia real, mentre que per I'altre, les valoracions fetes fins
ara sobre el conjunt de la poblacid, atesa l'aplicacié per etapes de la llei de la
dependéncia, no abasten tota la poblacio, ja que aquestes s’han centrat principalment en
la poblacié més dependent, de Grau lll i de Grau I, Nivell 1.

= Necessitat de seguir les tendéncies europees sobre atencio social domiciliaria.
L'oferta de serveis d'atencié domiciliaria es troba molt per sota de I'oferta de places
residencials. Sabem que les persones grans volen ser ateses en el seu entorn i aquesta
és la tendéncia que es segueix a la Uni6 europea. Cal reforcar una xarxa d’atencio social
que permeti seguir vivint en I'entorn socio-familiar. Per tal d’arribar a aquesta situacio, no
només és necessari augmentar els serveis i les hores d'atencié social, també cal
augmentar altres serveis que complementen i reforcen I'atencié social domiciliaria.

=  Fer prevencio de la dependéncia.

Només a Catalunya més de 100.000 persones majors de 65 anys viuen soles. En un
moment tan complicat del cicle vital en qué les persones s’enfronten a la darrera etapa de
la seva vida, trobem una evidéncia preocupant: una gran quantitat de persones majors no
nomeés viuen soles sind que estan soles. S’enfronten en solitud a aguest moment de gran
dificultat i importancia, aixi com de grans pérdues. No cal dir que aquesta situacié és una
font de vulnerabilitat en si mateixa. La prevencié de la dependéncia en serveis com El
Servei de Prevencio de les Situacions de Dependéncia Fem Companyia del Consorci de
Benestar social del Pla de I'Estany-Banyoles reforca la prevencié i permet el coneixement
de les necessitats psicosocials de les persones majors de 70 anys de la Comarca.

=  Crear una xarxa de suport a les persones i families cuidadores

La major part de les persones en situacié de dependéncia reben I'atencié directament de
la propia familia. Es tracta d’'una atenci6 informal, basicament proporcionada per dones,
fora dels sistemes institucionals de salut o de serveis socials. La repercussio en les
persones cuidadores derivades de les tasques de cura poden afectar el seu estat fisic,
psiquic i emocional.

Diversos factors de canvi social situen I'atencié a la dependéncia en una prioritat de la
societat europea: el procés d’envelliment de la poblacid, amb un important creixement de
les persones de més de 75 anys als propers anys, els canvis en les formes familiars, amb
la progressiva perdua de la seva capacitat de resposta i la plena incorporacio de la dona
al mercat de treball, amb repercussions en els rols tradicionals de cura de la gent gran.
D’altra banda, aquesta necessitat social no troba com a resposta I'existéncia d’un sistema
d’atenci6 a la dependéncia eficac i de caracter universal®.

Les necessitats derivades del fenomen de la dependéncia i I'emergéncia de demandes
ciutadanes de més i nous serveis anira en augment a mesura que els canvis
sociodemografics en l'estructura de la poblacié, en els rols familiars i en el paper
tradicional de les persones cuidadores es vagin consolidant. Tots aquests factors fan que

2 “El suport a les persones cuidadores: una estratégia de conciliacié.” Diputacié de Barcelona (2004)
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les administracions, en el marc de les seves competéncies, s’hagin de comprometre amb
el desenvolupament de politiques i serveis de suport a les families davant els problemes
de dependéncia, que permetin millorar la qualitat de vida tant de les persones amb manca
d'autonomia com dels cuidadors informals. En definitiva, una aposta decidida per fer
possible la conciliaci6 de la vida personal, familiar i laboral.

Una xarxa de suport a persones cuidadores és una estratégia decidida del Consorci de
Benestar social per a treballar pel benestar de totes les persones de la Comarca. Millorar
la capacitat d’orientaci6 i I'eficacia de les respostes de suport a les families cuidadores i
fer més visible la seva tasca és un objectiu que es desenvolupa des de fa uns anys. Per
consolidar aquesta xarxa seria necessari crear i/o consolidar:

= Grups de suport a persones cuidadores
Un factor condicionant que esdevé clau en la qualitat de vida de les persones cuidadores
és el fet de disposar d'una xarxa de suport entre les persones del seu entorn o no.
Normalment es tracta d'una xarxa de tipus familiar, perd no és descartable que sigui una
xarxa relacional. Des del Consorci de Benestar Social del Pla de I'Estany-Banyoles i des
de I'Area Basica de Salut de Banyoles s’han pogut detectar persones cuidadores que
necessiten resposta. Es per aquest motiu que s’han posat en marxa actuacions de suport
a les families amb la creaci6é de grups de suport i sessions formatives. Aquest programa
ofereix un espai pels cuidadors i cuidadores on poder treballar les seves angoixes,
dificultats, experiencies, i alhora rebre el suport del grup i dels professionals. Resulta
importantissim reforcar i ampliar aquests grups.

= Suport psicologic
Coneéixer les propies emocions és fonamental. Com poder afrontar conflictes, ansietats i
incerteses de la manera més confortable possible. Reconéixer quina és I'emocidé que se
sent en el moment en qué se sent, és de gran utilitat, ja que permet un major auto
coneixement i també dona la possibilitat per canalitzar i expressar aquestes emocions cap
als altres d'una manera adequada. Tenir eines per enfrontar-se al dia a dia amb més
capacitats, més maduresa i més possibilitats.

Aquest suport pretén donar orientacio i suport emocional a cuidadors no professionals de
persones dependents per millorar el seu benestar personal i la seva qualitat de vida.
L'objectiu d’ aquest suport és poder canalitzar emocions i sentiments que sorgeixen de la
intensa dedicacio a la cura, com soén tristesa, desesperacio, preocupacio i culpa, entre
d’altres.

= Estades Respir tan de residéncia com de centre ded iai/o SAD
Impulsar les Estades Respir per a millorar la qualitat de vida dels cuidadors,
proporcionant-los un temps de descans i donant resposta a determinades situacions
familiars imprevistes. La proposta és establir uns mecanismes que dotin de més agilitat i
proximitat al servei. El programa pretén millorar la qualitat de vida de tots els membres de
la familia proporcionant-los un temps de descans i també donar resposta a situacions
urgents imprevistes.

Seria necessari ampliar I'oferta d’estades respir i ampliar el servei en centres de dia i/o
SAD, proxims al territori, proporcionant aixi als cuidadors/es, flexibilitat per a I'organitzacié
de les seves activitats diaries.

56



& "% »GES Gabinet dEsfudis Socials

Consorcl de Benestar Social Estimacié dels recursos necessaris d'atencié soci al
Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

= Crear i ampliar la xarxa de centres de dia.

Els estudis han demostrat la voluntat de les persones en situacié de dependéncia de rebre
els serveis assistencials a la seva propia llar. Si es té com a punt de partida el fet que les
persones grans desitgen ser ateses al seu domicili, és facil entendre que la familia
adquireixi un paper significatiu en I'atencié a les situacions de dependéncia.

Malgrat aquesta preferéncia, les families també necessiten recursos que els permetin
desenvolupar les seves activitats diaries amb la seguretat que la persona depenent estara
atesa amb un recurs adient. L'objectiu és oferir un entorn adequat a aquelles persones
gue necessiten una atencié sociosanitaria durant el dia en les activitats de la vida diaria,
promovent la seva recuperacié i/o manteniment de la maxima autonomia personal i social.

= Reforcar i ampliar el Servei de Transport adaptat:

La dispersi6é geografica de la comarca del Pla de I'Estany i la mida d’alguns municipis, que
no superen els mil residents, suposen moltes dificultats per cobrir i organitzar el
desplacament de les persones amb discapacitat i les persones grans als centres socials
d’atencié especialitzada per a persones grans i a centres socials especialitzats per a
persones amb discapacitat, aixi com a altres serveis del territori, com els centres de salut.
Una bona xarxa de transport adaptat, especialitzada, flexible i amb una bona relacié
qualitat - preu és una de les formes adients per a millorar la qualitat de vida de les
persones en situacié de dependéncia o mobilitat reduida a la comarca del Pla de I'Estany.

Al Pla de I'Estany, el transport adaptat es concentra en el “Transport groc”, que gestiona
directament el CBS?'. El Transport Groc transporta sobretot a persones grans o amb
discapacitat al CAP o I' ABS local. També fa transports al COIET i al CDIAP i a centres de
Girona. A més també es fa una tasca de dinamitzaci6 i integracié social de persones
grans mitjancant aquest transport.

El progressiu envelliment de la poblacié, aixi com el desplegament de la Llei de la
dependéncia i la Llei de Serveis Socials, i les dificultats geografiques de la comarca, de
cobertura insuficient de transport adaptat a mida, aixi com I'escassa accessibilitat del
transport public ordinari i la manca de finangament, demanden la necessitat d'establir,
coordinar i assegurar una xarxa eficient de transport adaptat, els beneficis de la qual
permetrien:
= Incorporar multitud de noves activitats, de lleure i d’exterior, afavorint una visio
més variada i estimulant de les prestacions assistencials.
= Potenciar la integracio social i treballar per evitar I'aillament social que es detecta
entre persones grans de la comarca.
= Optimitzar recursos fruit de I'organitzacio i I'experiéncia ja existent del Consorci
de Benestar social del Pla de I'Estany.
= Estendre a un nombre més gran d'usuaris els beneficis d’aquelles activitats que
comportin desplagament, sigui col-lectiu o individual.

2 CBS: Consorci de Benestar social del Pla de I'Estany-Banyoles
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6 LES PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL: NECE SSITATS VERSUS
RECURSOS

6.1 Les persones amb discapacitat intel-lectual men  ors de 65 anys.

El document de programacié de la Generalitat de Catalunya® detalla quins recursos sén
adients a determinades caracteristiques de les persones amb discapacitat i en el que es
té en compte I'edat i el grau de discapacitat per a ressaltar la poblacié diana a qui va
dirigida els recursos. Per fer la programacié que es presenta en aquest estudi s’ha tingut
en compte aquest document, tot i que aixd no vol dir que no s’hagi de tenir en compte
altres criteris i recursos que seran o poden ser necessaris en el futur. De fet, a I'hora de
calcular la poblacié diana de cada grup, s’han utilitzat trams d’edat més amplis, per tal de
no restringir d’entrada cap recurs o servei que una persona adulta pot necessitar.

Criteris de programaci6 per a persones amb discapac itat intel-lectual

Poblaci6 diana en la programacio de recursos

Recurs i/o servei

Edat Grau de discapacitat
Centre Ocupacional De 20 a 64 anys Grau superior al 65%
Centre d'Atenci6é Especialitzada De 18 a 64 anys Grau superior al 75 % amb barem de

tercera persona i necessitat de suport
extens generalitzat

Llar Residéncia De 26 a 65 anys Grau superior al 33% sense barem de
tercera persona i amb necessitat de suport
limitat

Residéncia De 18 a 64 anys Grau superior al 75%, amb barem de

tercera persona i necessitat de suport
extens i generalitzat

Residéncia per a persones amb | De 18 a 64 anys Grau superior al 75%, amb barem de

discapacitat psiquica amb trastorn de tercera persona i necessitat de suport
conducta extens i generalitzat
Residéncia Menors de 18 | Amb discapacitat psiquica i trastorn de
anys conducta que no poden romandre al domicili
familiar

Font: ICASS Programacio territorial dels recursos d'atenci6 especialitzada i domiciliaria a Catalunya. 2008-2012 i Bases per
a la nova planificacié. Departament d’Acci6é Social i Ciutadania

A continuacié i en funcié dels criteris de programacié esmentats del document de
programacié de I'lCASS de la Generalitat de Catalunya, sobretot pel que fa al grau de
discapacitat, es procedeix, en primer lloc, a I'estimacio de les persones afectades de cada
grup de la comarca i, posteriorment, es contrasten amb els recursos i serveis existents
actualment.

Cal aclarir que per a I’ elaboracié de I'estimacio de les necessitats dels recursos i serveis
d’'atencié social especialitzada adrecada a aquest col-lectiu, es compte també amb la
poblacié discapacitada per malalties mentals, atés que a la comarca aquest col-lectiu
també es beneficia i és usuari d’aquests mateixos recursos i serveis. De totes maneres,
aixo no vol dir que els perfils i les necessitats d’aquests grups siguin idéntics. S6n aquests
serveis i recursos d'atencié especialitzada que poden ser adequats i susceptibles per
ambdés col-lectius, i per aix0 es sumen els usuaris potencials. Les necessitats

2 |CASS (2009)
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especifiques del col-lectiu de persones amb discapacitat per malaltia mental es tracten
més endavant en un capitol apart.

Per tant, a I'hora d’elaborar les estimacions i la cobertura, s'oferiran els resultats de la
suma d'ambdds col-lectius, i també, en alguns casos, Unicament els referents al col-lectiu
de persones amb discapacitat intel-lectual.

Aixi doncs, tal com es pot veure a la taula segiient, a I'any 2008 hi havia un total de 396
persones reconegudes legalment amb discapacitat intel-lectual”, de les quals 231 tenien
una discapacitat psiquica i 165 malaltia mental. Com es pot observar, el nombre de
persones d'aquest perfil que hi ha I'any 2008 és un 40% superior que el que hi havia I'any
1998.

Taula 85
Persones del Pla de I'Estany reconegudes legalment amb discapacitat
intel-lectual
Any Psiquica Malaltia mental Total
1998 165 56 221
2003 219 111 330
2008 231 165 396

Font. Institut d'Estadistica de Catalunya

La desagregaci6 d’aquestes persones amb discapacitat intel-lectual i discapacitat per

malaltia mental en funcié del seu grau de disminucié legalment reconeguda es presenta a
la taula segient.

24 -, . . . .
Amb I' evolucié del concepte de discapacitat hi ha una nova forma de veure el retard mental o darrerament també

anomenat com a discapacitat intel-lectual, que ja no es considera com un tret absolut de la persona, siné com el resultat de
la interaccié d'una persona que té unes habilitats i unes capacitats intel-lectuals limitades i el seu ambient. No és suficient
centrar-se en un sol aspecte de la persona, siné que és fonamental fer una descripcié de les seves habilitats i limitacions a
nivell de conductes adaptatives que sén basiques en el seu funcionament quotidia. Les discapacitats mentals poden afectar
tant a les activitats motores com les mentals d'una persona i entre aquestes trobem: la Sindrome de Down, la Felilcetonuria,
la Sindrome de West o la Sindrome de X fragil.
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Taula 86

Persones reconegudes legalment amb discapacitat int el-lectual i discapacitat
per malaltia mental per edat i grau de disminuci6. 1998, 2003 i 2008

1998 2003 2008
Estimacid de persones amb discapacitat 134 192 230
intel-lectual d' entre 16 a 64 anys (1)
Estimacid de persones amb discapacitat 70 96 118

intel-lectual d' entre 16 a 64 anys amb un grau de

disminuci6 superior al 33% i inferior al 65 % (1)

Estimacid de persones amb discapacitat 64 96 112
intel-lectual d’ entre 16 a 64 anys amb un grau

superior al 65% (2)

Estimacid de persones amb discapacitat 37 50 60
intel-lectual amb un grau superior al 64% i inferior

al 75% (2)

Estimaci6 de persones amb discapacitat 27 46 52
intel-lectual amb un grau del 75% i superior (2)

Estimacid de persones amb discapacitat 31 33 33

intel-lectual menors de 16 anys (3)

(1) Les estimacions s’obtenen a partir de calcular en primer lloc el percentatges que en aquests anys
representen els discapacitats de 16 a 64 anys sobre el total de discapacitats. A continuacié s'apliquen
aquests percentatges al total de discapacitats intel-lectuals i per malaltia mental existents. (2) Les
estimacions son el resultat d'aplicar al grup estimat de discapacitats intel-lectuals i per malaltia mental de
16 a 64 anys, el percentatge que representen els discapacitats d’aquest grau de disminucié, sobre el total
de disminuits. (3) Les estimacions s'obtenen a partir de calcular en primer lloc el percentatges que en
aquests anys representen els discapacitats menors de 16 anys sobre el total de discapacitats. A
continuacié s'apliquen aquests percentatges al total de discapacitats intel-lectual i per malaltia mental
existents.

Font: Elaboracié propia

Taula 86 A

Persones reconegudes legalment amb discapacitat int  el-lectual per edat i grau
de disminucié. 1998, 2003 i 2008

1998 2003 2008
Estimacio de persones amb discapacitat 100 127 134
intel-lectual d' entre 16 a 64 anys (1)
Estimaci6 de persones amb discapacitat 52 64 69
intel-lectual d' entre 16 a 64 anys amb un grau
de disminuci6 superior al 33% i inferior al 65 %
@)
Estimaci6 de persones amb discapacitat 48 64 65

intel-lectual d’ entre 16 a 64 anys amb un grau

superior al 65% (2)

Estimaci6 de persones amb discapacitat 28 33 35
intel-lectual amb un grau superior al 64% i

inferior al 75% (2)

Estimaci6 de persones amb discapacitat 20 31 30
intel-lectual amb un grau del 75% i superior (2)
Estimacid de persones amb discapacitat 23 22 19

intel-lectual menors de 16 anys (3)

(1) Les estimacions s’obtenen a partir de calcular en primer lloc el percentatges que en aquests anys
representen els discapacitats de 16 a 64 anys sobre el total de discapacitats. A continuacié s'apliquen
aquests percentatges al total de discapacitats intel-lectuals existents. (2) Les estimacions son el resultat
d'aplicar al grup estimat de discapacitats intel-lectuals de 16 a 64 anys, el percentatge que representen els
discapacitats d’aquest grau de disminucié, sobre el total de disminuits. (3) Les estimacions s’obtenen a
partir de calcular en primer lloc el percentatges que en aquests anys representen els discapacitats menors
de 16 anys sobre el total de discapacitats. A continuacié s’apliquen aquests percentatges al total de
discapacitats intel-lectuals existents.

Font: Elaboracio propia
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6.2 Els recursos i els nivells de cobertura

En les taules seglients es presenten dades sobre I'oferta de recursos i serveis existents
per la poblacié que pateix alguna discapacitat intel-lectual o discapacitat per malaltia
mental estimant la cobertura global (la totalitat de I'oferta en funcié del nombre total de
persones amb discapacitat) i la de cada servei (I'oferta de determinat servei en funcio del
nombre de persones amb discapacitat d’'un grau determinat de disminucio).

Taula 87
Oferta de serveis d'atenci6 especialitzada per les persones amb discapacitat
intel-lectual i discapacitat per malaltia mental

Oferta de Places registrades 1998 2003 2008
Centre Ocupacional 96 96 96
Centre Especial de Treball (1) 29 52 48
Centre de Dia d'Atenci6é Especialitzada 0 0 0
Llar Residéncia 0 0 16
Residéncia 28 28 28
Club social (Nombre d’usuaris del club) 0 0 0
Total 153 176 188

1) Les dades recollides del Centre Especial de Treball sén les que corresponent als usuaris/es
finangats. Font: Elaboraci6 propia a partir de dades aportades pel Consorci de Benestar Social del Pla
de I'Estany - Banyoles

Taula 88

Evoluci6 dels nivells de cobertura de places de rec  ursos i serveis per persones amb
discapacitat intel-lectual i discapacitat per malal tia mental de 16 a 64 anys

Poblacié amb Poblacié amb Recursos i % Cobertura % Cobertura

discapacitat discapacitat Serveis global (discapacitat

(intel-lectual i intel-lectual ( intel-lectual )

per malaltia

mental)

1998 134 100 153 114,4% 153,0%
2003 192 127 176 91,7% 138,6%
2008 230 134 188 81,7% 140,3%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

Cal advertir que els resultats sobre els nivells de cobertura global constitueixen uns
indicadors més teorics que reals, pel fet que una persona pot ser usuaria de més d'un
d'aquests serveis. De fet és molt possible que les persones usuaries del serveis
residencials, estiguin també treballant en el Centre Ocupacional o el Centre Especial de
Treball. Aixo és el que explica que la cobertura sigui superior al 100%.

Pel que fa als nivells de cobertura de places de Centre Ocupacional, es pot observar que
aquests son forca elevats i, sorprenentment, més elevats en el passat que actualment.
Sorprén també el fet d’una cobertura superior al 100% l'any 1998. Tot i no disposar de
dades concretes, aquest fet es dona, probablement, perqué les dades disponibles sobre el
nombre de persones amb discapacitat intel-lectual de I'any 1998 estan infravalorades,

61



& "% »GES Gabinet dEsfudis Socials

Consorcl de Benestar Social Estlma(_:|0_ dels recursos necessaris d’atenci6 soci al
Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

atés que no hi cap evidéncia objectiva que expliqui aquest important creixement de la
prevalenca. Per tant, és probable que l'important creixement experimentat estigui
estretament lligat amb la necessitat de visualitzar i certificar aquest tipus de disminucié a
través de les corresponents valoracions oficials.

De totes maneres també s’ha de tenir en compte que el nombre d'usuaris de places de
Centre Ocupacional es forca més baix (vegis taula 15) que el de places registrades. Fent
el calcul contant només amb la xifra d’usuaris que han utilitzar el servei, la cobertura baixa
significativament per sota del 100% en tots els periodes analitzats.

Taula 89

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb discapacitat intel-lectual
i per malaltia mental de 16 a 64 anys amb un graud e disminucié superior al 65%

Poblacié amb Places Centre % Cobertura Usuaris % Cobertura

discapacitat Ocupacional s/places s/usuaris

(intel-lectual i registrades

per malaltia
mental))

1998 64 96 150,0% 55 85,9%
2003 920 96 106,7% 64 71,1%
2008 112 96 85,7% 60 53,6%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

En la taula segient es presenten les mateixes dades, perod referides Unicament a les
persones amb discapacitat intel-lectual. En aquest cas, obviament, els nivells de cobertura
son forca més elevats.

Taula 90

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb discapacitat intel-lectual
de 16 a 64 anys amb un grau de disminucio superior al 65%

Persones amb Places Centre % Cobertura Usuaris % Cobertura
discapacitat Ocupacional s/places s/usuaris
intel-lectual registrades

1998 48 96 200,0% 55 114,6%
2003 64 96 150,0% 64 100,0%
2008 65 96 147,7% 60 92,3%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

En la taula seglent, i per tal de filar més prim pel que fa al total de persones amb
discapacitat amb un grau superior al 65%, es presenten els nivells de cobertura sumant
les places de Centre Ocupacional (CT) Centre Especial de Treball (CET) i Centre de Dia
d’Atencié Especialitzada (CAE), adrecades preferentment, a les persones de I' esmentat
perfil.

En aquest cas, es pot observar que, aparentment, l'oferta de serveis supera les
necessitats. Probablement aquesta situaci6 es dona perqué en aquests recursos hi
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accedeixen també persones d'un grau d’'incapacitacié menor (d' entre el 33% i el 65%) per
no poder accedir al mercat laboral convencional.

Taula 91

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb discapacitat intel-lectual
i per malaltia mental de 16 a 64 anys amb ungraud e disminucié superior al 65%

Poblacié amb Places C.O, % Cobertura Usuaris % Cobertura
discapacitat CET(1) i CAE s/places s/usuaris
registrades

1998 64 125 195,3% 84 131,3%
2003 90 148 164,4% 116 128,9%
2008 112 144 128,6% 108 96,4%

(1) Les places referides a CET s6n les que corresponen al nombre d'usuaris.
Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

Tal com es pot veure en la taula segiient, si només es tenen en compte les persones amb
discapacitat intel-lectual (psiquica), els nivells de cobertura se situen encara molt per
sobre de les necessitats.

Taula 92

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per persones amb discapacitat intel-lectual
de 16 a 64 anys amb un grau de disminuci6 superior al 65%

Poblacié amb Places C.O, % Cobertura Usuaris % Cobertura
discapacitat CET i CAE s/places slusuaris
Intel-lectual registrades
1998 48 125 260,4% 84 175,0%
2003 64 148 231,3% 116 181,3%
2008 65 144 221,5% 108 166,2%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

En les seglients taules es presenten els nivells de cobertura dels mateixos serveis pero
tenint en compte tota la poblacié amb discapacitat amb un grau de disminucié superior al
33%. En aquest cas es pot veure que els nivell de cobertura, ldgicament, es situen
sempre en valors per sota del 100% ja que en els darrers 10 anys els nivells de cobertura
s’han mantingut practicament en el mateix nivell.
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Taula 93

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual i per malaltia mental de 16 a 64 anys  amb un grau de disminuci6 superior al 33%

Poblacié amb Places C.O, CET % Cobertura s/places
discapacitat registrades
1998 134 125 93,3%
2003 192 148 77,1%
2008 230 144 62,6%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

En canvi, si només es té en compte les persones amb discapacitat intel-lectual el nivell de
cobertura ha disminuit 15 punts percentuals en aquests darrers 10 anys.

Taula 94
Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per persones amb discapacitat
intel-lectual de 16 a 64 anys amb un grau de disminuci6 superior al 33%

Poblacié amb Places C.O, CET % Cobertura s/places
discapacitat registrades
1998 100 125 125,0%
2003 127 148 116,5%
2008 134 144 107,5%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

Pel que fa al nivell de cobertura de places de Llar Residéncia pel col-lectiu de
discapacitats intel-lectual, (en aquest cas no si sumen els discapacitats per malaltia
mental) la situaci6 a I'any 2008 és molt més favorable que la dels periodes anteriors, atés
gue en aguests periodes encara no hi havia cap oferta d'aquest tipus.

Taula 95
Evoluci6 dels nivells de cobertura de places de Lla  r Residéncia
per persones amb discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb
un grau de disminucié superior al 33%

Poblacié amb Places Llar % Cobertura
discapacitat Residencia s/places
intel-lectual registrades

1998 100 0 0,0%
2003 127 0 0,0%
2008 134 16 11,9%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

En canvi, la cobertura pel que fa a les places de Residéncia per a persones amb una
discapacitat intel-lectual superior al 75%, aparentment, la situacié ha empitjorat al llarg del
temps. No obstant aix0, s’ha de tenir en compte, com s’ha dit, la probable infravaloracio
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del nombre de persones amb discapacitat d’'aquest nivell a 'any 1998, i per tant, les dades
presentades cal prendre-les amb cautela.

Taula 96
Evolucio dels nivells de cobertura de places de Res  idéncia per a
persones amb discapacitat intel-lectual de 16 a 64  anys amb un
grau de disminucio superior al 75%

Poblacié amb Places % Cobertura
discapacitat Residéncia s/places
intel-lectual registrades

1998 20 28 140,0%
2003 31 28 90,3%
2008 30 28 93,3%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

6.3 Estimacio dels recursos i serveis necessaris en els propers anys

Tal com es pot veure en el grafic seglient, en el periode que va des del 1998 al 2003, el
creixement del nombre de poblacié amb discapacitat (intel-lectual i per malaltia mental)
s’incrementa en més de quatre vegades del que ho fa la resta de la poblacié. Aixo
significa un increment significatiu de la taxa de prevalenca encara que es tracti, com ja
s’ha dit, d'una prevalenca que surt de les valoracions oficials de certificacié de la
disminucio i que, per tant, pot diferir bastant de I'evolucié de la prevalenca “real”, doncs no
s’ha detectat cap evidéncia objectiva d'un creixement d'aquesta mena tant important i, per
tant, és possible que el creixement real hagi estat molt més baix. En el mateix grafic es
pot veure que en el periode del 2003 al 2008, les diferéncies entre el creixement
demografic (2,5%) i el creixement del col-lectiu ja sén molt menors (3,7%).

Es constata també, com ja s’ha vist, un creixement molt més elevat del col-lectiu afectat
per malalties mentals en comparacié al creixement de les persones amb discapacitat
intel-lectual. Aixi doncs, tal com es pot veure en el mateix grafic, en el periode 1998/2003,
el creixement del col-lectiu amb discapacitat intel-lectual és forca més baix que el
creixement del conjunt de discapacitats (discapacitats intel-lectuals i per malaltia mental).
El creixement de discapacitats intel-lectuals en el periode 1998/2003 dobla el creixement
demografic, mentre que en el periode seglent (2003/2008) el creixement demografic
(2,5%) ja supera el que registra el col-lectiu (1,1%).

Per aquesta rad a I'hora d’estimar el creixement futur dels recursos necessaris, es parteix
de I’ hipotesi que el creixement de la prevalenca sera molt baix pel que fa al col-lectiu de
persones amb discapacitat intel-lectual, mentre que el creixement de la prevalenca per les
persones amb discapacitat per malaltia mental sera sensiblement més alta. Un altre rad
gue es considera també important per reforcar aquesta hipotesi és que la taxa actual de
prevalenca del Pla de I'Estany (0,69%) per a les persones amb discapacitat intel-lectual, ja
es situa lleugerament per sobre de la de Catalunya (0,56%), mentre que la prevalenca de
les persones amb discapacitat per malaltia mental (0,49%) al Pla de I'Estany, encara esta
molt per sota de la mitjana de Catalunya (0,99%) *°.

®Generalitat de Catalunya. Mapa de Serveis Socials. Actualitzacié de dades basiques. 2008
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Creixement demografici de persones amb discapacitat
intel-lectual de 16 a 64 anys

8,0% 7,50%
7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0% ® 1998-2003
2,0% H 2003-2008
1,0%
0,0%
Creixement Creixement Creixement
demografic persones amb persones amb
discapacitat discapacitat
intel-lectual intel-lectual
(psiquica) (psiquica i mental)

A la taula seglient es presenta el calcul de creixement que es preveu de persones
afectades per discapacitats intel-lectuals en els propers anys, si es manté una evolucio
similar a la del periode anterior. Aixi doncs, tal com es pot veure, durant el periode que
s’analitza, la poblaci6 amb discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys s'incrementa en 19
persones des del 2008 al 2020. Es important tenir en consideracié que el context actual
de crisi esta fent aflorar un important nombre de persones amb certificat de disminucig,
gue estan fent demanda de recursos especialitzats.

Taula 97
Evoluci6 de la prevalenca de persones amb discapaci  tatintel-lectual de 16 a 64 anys
Poblacié del Pla de I'Estany 16 a 64 Prevalenga s/pob. 16-64 anys Poblacié amb
anys (%) discapacitat (*)
1998 15106 0,622% 100
2003 17164 0,740% 127
2008 19447 0,689% 134
2012 19525 0,746% 146
2016 19860 0,746% 148
2020 19396 0,789% 153

(*) Les dades del 2012, 2016 i 2020, s’han calculat aplicant la prevalenga mitjana dels anys 2003 i 2008
Font: Elaboraci6 propia a partir de I’ Idescat. Censos i Padrons, Padr6 continu i Projeccions de Poblaci6 i de les dades
obtingudes en la taula 86.

Si s'analitza el creixement i la prevalenga sumant les persones amb discapacitat
intel-lectual i les persones amb discapacitat per malaltia mental, el creixement durant el
periode 2008/2020 és de 42 persones i per tant, el creixement es molt més elevat.
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Taula 98

Evolucio de la prevalenca de persones amb discapaci  tat (psiquica i mental) de 16 a 64

Poblacié del Pla de I'Estany 16 a 64 i?galenga s/pob. 16-64 anys Poblacié amb
anys (%) discapacitat (*)

1998 15106 0,887% 134
2003 17164 1,119% 192
2008 19447 1,183% 230
2012 19525 1,280% 250
2016 19860 1,340% 266
2020 19396 1,400% 272

(*) Les dades del 2012, 2016 i 2020, s’han calculat aplicant la prevalenca mitjana dels anys 2003 i 2008
Font: Elaboraci6 propia a partir de I’ Idescat. Censos i Padrons, Padr6 continu i Projeccions de Poblaci6 i de les dades
obtingudes en la taula 86.

Pel que fa a la cobertura, malgrat el creixement dels recursos i serveis adrecats al
col-lectiu durant els darrers anys, aquesta se situa per sota de I'increment del nombre de
persones afectades per alguna discapacitat, psiquica o mental, i per tant el nivell de
cobertura disminueix.

Concretament, tal com es pot veure en el grafic i taula segiients, en 10 anys es passa
d'un nivell de cobertura del 114,2% I'any 1998 a una del 81,7% l'any 2008. Aquest fet
respon, probablement, a [I'important creixement del col-lectiu de persones amb
discapacitat derivada de malalties mentals, atés que el creixement de persones amb
discapacitat intel-lectual, com s’ha vist, és forca baix.

Per tant, un objectiu moderat de creixement d’unitats de serveis per a aquest col-lectiu, a
I'horitz6 del 2020, hauria de consistir en la creacié del voltant de 123 noves unitats de
servei. En aquest cas, es recuperaria el “nivell de cobertura” tedric que hi havia I'any
1998.
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Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i serveis per a
persones amb discapacitat intel-lectual (psiquica i mental)de 16 a

64 anys
120,0% | 114,2% 114,2%
105,0%
% 95,0%
100,0% 91,7% o
81,7%
80,0% -
60,0% -
40,0% -
20,0% -
0,0% -
1998 2003 2008 2012 2016 2020
Taula 99

Evolucio dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica i mental) de 16 a 64 anys

Poblacié disminuida Recursos i Serveis (*) % Cobe  rtura global
1998 134 153 114,2%
2003 192 176 91,7%
2008 230 188 81,7%
2012 250 238 95,0%
2016 266 279 105,0%
2020 272 311 114,2%

Font: Elaboracio propia a partir de la taula 65 i les dades sobre recursos i serveis facilitades pel Consorci de Benestar
Social del Pla de 'Estany - Banyoles

A continuacié seguint la mateixa logica es calcula el creixement desitjable de cadascun
dels recursos i serveis existents.
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6.3.1 Estimaci6é de places necessaries de Centre Ocupacion  al i de Centre Especial
de Treball pels proper anys per persones amb discap  acitat intel-lectual i per malaltia
mental

Com es pot observar, els nivells de cobertura dels anys 1998 i 2003 soén lleugerament
més elevats que els nivells del 2008. Aquest fet fa que si s’extrapolés aquesta evolucid
cap el futur, significaria una lleugera caiguda de la cobertura. Per aquesta rad, a I'hora de
calcular les places necessaries, seguint la logica de calcul anterior, es parteix, per una
banda, dels nivells de cobertura més elevada i, per I'altre, del previsible increment del
nombre d’usuaris potencials des del 2008 fins al 2020. D’aquesta manera s’estima que a
I'horitz6 2020 seria necessari la creacid de 110 noves places de CO i CET per tal de
mantenir un nivell de cobertura similar a I'actual.

Evolucid dels nivells de cobertura de recursos i serveis per
persones amb discapacitat psiquica i mental de 16 a 64

anys
100,0% |  93,3% 93,3%
30,0% - 82,0%
80,0% 7 i 71,0%
70,0% - 62,6%
60,0% -
50,0% -
40,0% -
30,0% -
20,0% -
10,0% -
0,0%
1998 2003 2008 2012 2016 2020
Taula 100

Evolucio dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb
discapacitat intel-lectual, psiquicai mental, de 1 6 a 64 anys amb un grau de
disminucid superior al 33%

Poblacié disminuida Places C.O, CET i % Cobertura s/places
CAE registrades
1998 134 125 93,3%
2003 192 148 77,1%
2008 230 144 62,6%
2012 250 177 71,0%
2016 266 218 82,0%
2020 272 254 93,3%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors
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En el grafic i taula seglients es presenten els mateixos calculs, pero tenint en compte
Unicament a la poblacié discapacitada intel-lectual. En aquest cas, com es pot observar,
només caldria crear 47 noves places, d'aqui al 2020.

130,0%

125,0%

120,0%
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100,0%

95,0%

Taula 101

Evolucié dels nivells de cobertura de places de C.O, CET
i CAE per persones amb discapacitat intel-lectual de 16
a 64 anys amb un grau de disminucié superior al 33%

125,0% 125,0%
| 119,3%
116,5%
8 113,4%
i 107,5% I
1998 2003 2008 2012 2016 2020

Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un g

rveis per a persones amb
rau de disminucio6 superior al 33%

1998
2003
2008
2012
2016
2020

Poblacié disminuida

100
127
134
146
148
153

Places C.O, CETIi

CAE

125
148
144
165
177
191

% Cobertura s/places
registrades
125,0%
116,5%
107,5%
113,4%
119,3%
125,0%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors
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6.3.2 Estimacio de places de Llar Residéncia pels p  ropers anys per persones amb
discapacitat intel-lectual

Per calcular I'estimaci6 futura de necessitats d'aquest recurs, atés que el 2003 no hi havia
oferta, es té en compte I'evolucié a partir del 2004 en el que l'oferta era de 16 places.
D’aquesta manera, la projeccié de necessitats futures té en compte, per una banda, el
creixement de poblaci6 amb discapacitat i, per I'altre, I'evolucié de I'oferta des del 2004
fins el 2012.

Evolucié dels nivells de cobertura de places de LLar
Residéncia per persones amb discapacitat
intel-lectual de 16 a 64 anys

14,0%
12,6% 12,6% 12,6% 12,6%
11,9%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0% \
2004 2008 2012 2016 2020
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Evolucio dels nivells de cobertura de places de Lla  r Residéncia per a persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un grau de disminucié superior al 33%

Poblacié amb discapacitat Places Llar % Cobertura s/places
Residéncia registrades
2004 (1) 127 16 12,6%
2008 134 16 11,9%
2012 146 18 12,6%
2016 148 19 12,6%
2020 153 19 12,6%

Font: (1) Al 2003 no s’havia creat la Llar Residéncia. Es per aquest motiu que s’han realitzat els calculs a partir de
2004, any en el que es va crear.
Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

71



‘ . 2% »GES Gobinet d'Estudis Socials

Consorci de Benestar Social Estimacio dels recursos necessaris d’atencio soci  al

Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

6.3.3 Estimaciéo de places de Residéncia pels proper anys per persones amb
discapacitat intel-lectual

En el grafic i taula segient es presenten, en primer lloc, els resultats de I'estimaci6 i
projeccio de la poblacié amb discapacitat intel-lectual amb un grau de disminucié superior
al 75% des del 1998 al 2020.

Evolucid i estimacié de persones amb discapacitat intel-lectual
de 16 a 64 anys amb un grau de disminucié superior al 75%
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0,100% -
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0,040% -

0,020% |

0,000%

1998 2003 2008 2012 2016 2020
Taula 103
Evolucid i estimaci6 de persones amb discapacitat i ntel-lectual de 16 a 64
anys amb un grau de disminucié superior al 75%
Poblacio disminuida 75% i +  Poblacié de 16 a Prevalenca
64 anys (%)

1998 20 15106 0,132%
2003 31 17164 0,181%
2008 30 19447 0,154%
2012 31 19525 0,160%
2016 33 19860 0,168%
2020 34 19396 0,175%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors
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D’aquesta projeccié se’n dedueix un creixement practicament zero d'aquest col-lectiu, el
gual és coherent amb el que ja s’ha dit: que no és previsible un increment de la
prevalenca d'aquest tipus de discapacitat, sind Unicament un increment per raons
demografiques.

A I'nora de calcular les necessitats futures a partir de I'evolucié de la cobertura i la
corresponent projeccio futura no és possible, atés que, per una banda, les dades sobre la
prevalenca a l'any 1998 estaven infravalorades, i per l'altre, segons informa I'Unica
residéncia de la comarca, una part dels usuaris era poblacié no originaria del Pla de
I'Estany. Per aix0, les dades sobre cobertura superen ampliament el 100%.

Per aquesta rad, I'estimacié de places de residéncia futures s’ha calculat tenint en
compte, per una banda, el previsible increment demografic i, per l'altre, arribar a una
cobertura del 100% el 2020, ja que es tracta d'un col-lectiu que necessita ineludiblement
gue se li asseguri aquests recurs.

Aquest 100% de cobertura a I'any 2020, tal com es pot veure en el grafic i taula segients,
significa la creaci6 de 4 noves places de residéncia.

Evolucid i projeccié dels nivells de cobertura de places de Residéncia
persones amb discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un grau de
disminucid superior al 75%
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Taula 104

Evoluci6 i projeccié dels nivells de cobertura de p laces de Residéncia per persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un grau de disminuci6 superior  al 75%

Persones amb Places Residencia % Cobertura
discapacitat s/places

intel-lectual 75% i + registrades

1998 20 28 140,000%
2003 31 28 90,32%
2008 30 28 93,33%
2012 31 31 95,00%
2016 33 32 97,00%
2020 34 34 100,00%

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

SITUACIO ACTUAL | PREVISIONS DE CREIXEMENT

A la taula seglent es presenten de manera sintética els resultats de les projeccions de
creixement de serveis d'atencid especialitzada per a les persones amb discapacitat
intel-lectual en el propers anys. Els resultats de la projeccié, permeten estimar els
recursos que seria necessari crear per assolir un creixement que iguali o superi el
creixement que es preveu del col-lectiu afectat i que, com a minim, s’arribi a assolir la
maxima cobertura registrada en la darrera década.

SINTESI DE RESULTATS

Recursos per a persones amb discapacitat intel-lectual
2008 2012 2016 2020
0,
s/ oﬁlacié Estimacio Estimacio Estimacid
P creixement Nombre creixement Nombre creixement Nombre
Nombre amb . . .

discapacitat segons a assolir segons a assolir segons a assolir

ciscap Estudi Estudi Estudi

intel-lectual
CO, CET i CAE (1) 144 62,6% 33 177 41 218 36 254
CO, CET i CAE 144 107,5% 21 165 12 177 14 191
Places Llar Residéncia) 16 12,6% 2 18 1 19 0 19
Places Residéencia 28 93,3% 3 31 1 32 2 34

(1) Tenint en compte la suma de persones amb discapacitat intel-lectual i les discapacitades pel malaltia mental
Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules i grafics anteriors.

CONCLUSIONS | RECOMANACIONS

Aquesta necessitat d'incrementar I'oferta, derivada dels raonaments i calculs anteriors, i
sintetitzats en el darrer apartat, es reafirma també a partir de tot un conjunt de dades i
resultats que se’'n deriven dels analisis realitzats en aquest informe, i sobretot, dels
resultats de les aportacions dels principals responsables i técnics d'institucions i entitats
relacionades amb aquest ambit.
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Com s’ha pogut veure en aquest capitol, per a I'estimacié de les necessitats dels nivells
de cobertura de determinats serveis d’'atencié especialitzada s’han agregat les dades de
dos col-lectius que, en general, sén tractats de manera diferenciada. La ra6 per la qual
s’han agregat aquestes dades, respon al fet que, en aquesta comarca, com ja s’ha dit,
alguns dels recursos existents per el col-lectiu de persones amb discapacitat intel-lectual
sén també utilitzats per les persones amb discapacitat derivada de malaltia mental. Per
tant, pel que fa a aquest tipus de recursos d’'atencié especialitzada, la poblacié diana és la
suma de les dues poblacions.

No obstant aix0, a I'hora de filar més prim i/o d'aprofundir sobre les problematiques i
necessitats concretes i especifiques de cada perfil de discapacitats, s’ha considerat que,
de cara a l'establiment de conclusions i recomanacions, cada col-lectiu es tractés de
manera diferenciada,

Aixi doncs, de les dades i informacions aportades, es poden extreure les segients
conclusions i recomanacions:

= Atencid a les persones amb discapacitat intel-lectu al

En els Ultims anys I'atencié a aquestes persones ha canviat molt, segurament com un
reflexa dels mateixos canvis que s’han produit a la societat. La programacié de serveis i
recursos resulta una eina clau per atendre les necessitats i per a desenvolupar una bona
xarxa de serveis socials que doni resposta a les necessitats actuals i futures de les
persones amb discapacitat intel-lectual. En alguns casos, els models d’'atencié existents
actualment semblen no ser capacos de respondre ni al creixement de la demanda ni a la
diversitat i la complexitat de les caracteristiques d’aquesta. En aquest sentit, els models
d’atencié cal que siguin adaptables a les necessitats personals i no es vegin cenyits per
definicions tipologiques del recurs i els criteris d'assignacido de places per gestionar
I'ocupacio dels recursos.

= Un baix creixement de la prevalenca.

El creixement d’aquest col-lectiu en els darrers anys ha estat relativament baix i, de cara
el futur, també és preveu que continui amb aquesta tendéncia, atés que l'index de
prevalenca del Pla de I'Estany ja supera a I'index mitja del conjunt de Catalunya.

= Atencio a les persones amb discapacitat intel-lectu al al llarg de la vida.

A través de les entrevistes amb els diferents tecnics del territori s’han formulat una seria
de plantejaments - preguntes que resulten molt interessants i que plantegen la necessitat
de replantejar I'atenci6 que es dona a les persones amb discapacitat intel-lectual:

= Les persones amb discapacitat intel-lectual que tenen més de 65 anys en quin
servei s'inclouran al futur? S’inclouran en serveis de gent gran o caldria plantejar
un tipus de recurs especific per a les persones majors de 65 anys amb
discapacitat intel-lectual? potser una Residéncia per persones amb discapacitat
intel-lectual grans? Es important tenir en compte que en moltes situacions el
mateix cicle i ritme vital d’aquestes persones amb discapacitat intel-lectual no
respon al mateix cicle de la resta de les persones. En moltes situacions, una
persona amb discapacitat intel-lectual d’'uns 50 anys ja té les caracteristiques de
dependéncia d’algunes persones de més de 65 anys.
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= Relacionat amb aquesta primera idea, es creu idoni plantejar la necessitat de
crear, i aixi les xifres anteriorment plantejades ho mostren, una Fundacié Tutelar a
la comarca del Pla de I'Estany. Una Fundacio tutelar garanteix la proteccié legal i
I'atencié social a les persones afectades pel patiment de malalties mentals, pels
efectes de malalties relacionades amb [I'envelliment i a les persones amb
discapacitat intel-lectual, aixi com el suport a les seves families. Les dades sobre
discapacitat a la comarca i I' experiéncia des del territori, en quan el treball amb la
Fundaci6 Tutelar de les Comarques gironines, maostren la forca i objectivitat de la
proteccié d’'una Fundaci6 tutelar amb les persones.

= Canvi del model d’atencio a les persones amb discap  acitat intel-lectual.

La tendéncia europea és la d'apostar per a serveis lligats a 'augment de la qualitat de
vida a I'entorn familiar i/o de la comunitat. L'aposta, segons els técnics consultats, seria
cap a un model, semblant a I'exemple de la Fundacié Ave Maria de Sitges, que incorpora
unitats de convivencia familiar dins la comunitat . Es parla d’anar abandonant el model
de residéncies amb una visi6 hospitalaria i apostar, sempre que les caracteristiques de les
persones amb discapacitat intel-lectual ho permetin, per unitats de convivéncia familiar
dins la comunitat. El model d’unitat familiar dins la comunitat aportaria millores en la
gualitat de vida dels usuaris i reduiria els costos que provoca I’ internament residencial. Es
tracte d’'un model en el que una entitat gestiona una seria de pisos repartits pel territori.
Aquesta entitat també gestiona una seria de professionals técnics (educadors, psicolegs,
treballadors socials i personal d'atencié directe). A les unitats hi conviuen unes 4-5
persones amb les que hi treballa el personal d'atencié directe amb el suport dels
professionals técnics de I'entitat. Es un canvi de model important perqué es fa particips als
usuaris de les decisions de la seva vida. Es tracte d'abandonar el model hospitalari i
apostar decididament per un model més personalitzat. Es tracte de pisos equipats per la
vida independent de persones adultes amb discapacitat intel-lectual, que realitzen
activitats exteriors perd que precisen d’'un suport per algunes activitats de la vida diaria.

= Flexibilitat com a element clau.

La flexibilitat és clau per a atendre perfils que, per la seva complexitat, no s'ajusten al
perfil predefinit. Aquesta flexibilitat implica, entre d'altres aspectes: incrementar els
recursos de personal, ampliar serveis, incrementar l'actual oferta de places
especialitzades i els horaris d'atencio.

= Elements a tenir en compte per a la millora del tre  ball interdisciplinari i entre
serveis.

= Potenciar el treball transversal entre els professionals de la comarca per a qué les
families tinguin un suport i un acompanyament entre els diferents serveis i
recursos. Amb I'objectiu de superar els salts entre les diferents xarxes d’atencio
(sanitaria, social i laboral) i entre els diferents actors dins de cada xarxa, es recomana
fomentar processos i mecanismes que afavoreixin la coordinacio i el treball en xarxa.
Un dels aspectes basics per aconseguir una atencio de qualitat é€s la informacié que es
déna a les persones. Que sigui accessible, directa, agil, transparent i completa
assegura que, davant d’'una situacié de necessitat, les persones puguin conéixer les
respostes que es presenten i puguin triar la que més els convé perquée és important
tenir en compte la carrega sentimental, fisica i efectiva que suposa per a les families,
esta a carrec d’'una persona amb qualsevol tipus de discapacitat.
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= Reforcar i ampliar els serveis de suport familiar tan per a persones amb
discapacitat intel-lectual, malaltia mental i del servei d'atencié precog. Seria
important treballar tots els ambit des de:
- grups de suport a les families
- escola de pares i mares
- grups d'ajuda matua

= Promoure el Respir familiar: Hauria de ser un recurs inclos en la Cartera de serveis
perd no hi és. Seria necessari que hi hagués financament per aquest servei, dotar-
lo de més agilitat i gestionar-lo des del territori.

= Transport de les persones amb discapacitat intel-le  ctual.

La dispersié geografica de la comarca del Pla de I'Estany i la mida d’alguns municipis, que
no superen els mil residents, suposen moltes dificultats per cobrir i organitzar el
desplagament de les persones amb discapacitat intel-lectual. A més, si es té en compte
els ingressos d'aquestes persones i els costos que suposa la seva atenci, resulta
important garantir que les persones amb discapacitat intel-lectual puguin tenir la facilitat
d’arribar als serveis i recursos de la comarca.

= Promoure la possibilitat d’establir algun tipus d’ajuda pel transport public a la
comarca per a les persones amb discapacitat de més d'un 65% i incloure
descomptes pel bus interurba, etc.

= Ubicaci6 dels serveis i recursos.

Lligat amb I'aspecte del transport, cal considerar la ubicacié de proximitat dels recursos;
caldra establir criteris per a la localitzacié dels equipaments dins els limits municipals, i
ambits de proximitat, per a qué aquest pugui ser accessible per a la poblacié destinataria.

= Recursos d’habitatge per a les persones amb discapa  citat intel-lectual.

Potenciar una xarxa social potent que potencii 'autonomia de les persones amb
discapacitat intel-lectual. Es necessari donar més ajudes pel lloguer per a persones amb
discapacitat intel-lectual que volen, i tenen la possibilitat, de viure en lloguer. També cal
potenciar i augmentar els serveis de suport a la llar.

= Lleure per ales persones amb discapacitat intel-le  ctual.

El lleure és un dels eixos principals de la integracio social i de la recerca de satisfaccio
personal de qualsevol persona, encara més si es té algun tipus de discapacitat. Es
important potenciar-lo tan per les persones amb discapacitat intel-lectual menors com per
les majors. El lleure aporta molta qualitat de vida a les persones amb discapacitat
intel-lectual pero hi ha moltes dificultats per trobar financament, recursos, etc. També és
important incloure als menors amb discapacitat intel-lectual als serveis de lleure ordinari
en tan com a recurs amb una finalitat educativa i socialitzadora basica.
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7 LES PERSONES AMB DISCAPACITATS FISIQUES: NECESSIT ATS VERSUS
RECURSOS

7.1 Les persones amb discapacitats fisiques menors de 65 anys.

Igual que en el cas de les persones amb discapacitat intel-lectual, els recursos i serveis
socials especialitzats existents destinats especificament a aquest col-lectiu, estan en
funcié de l'edat i del grau de disminucié de les persones afectades. El document de
programacié de la Generalitat de Catalunya®, detalla quins recursos sén adients a
determinades caracteristiques de les persones amb discapacitat fisica i en el que es té en
compte I'edat i el grau de discapacitat per a ressaltar la poblacié diana a qui va dirigida els
recursos. Per fer la programacié que es presenta en aquest estudi, s’ha tingut en compte
aquest document, tot i que aixo no vol dir que no haguem de tenir en compte altres criteris
i recursos que seran o poden ser necessaris en el futur. De fet a I'hora de calcular la
poblacié diana de cada grup, s’han utilitzat trams d'edat més amplis, per tal de no
restringir d’entrada cap recurs o servei que una persona adulta pot necessitar.

De totes maneres s’ha de dir que actualment a la comarca practicament no hi ha cap
oferta especialitzada adrecada a aquest col-lectiu de manera especifica, exceptuant una
linea de financament que beneficia a 11 persones amb discapacitat fisica.

Criteris de programaci6 per a persones amb discapac itat intel-lectual

Poblacié diana en la programacio de recursos

Recurs i/o servei

Edat Grau de discapacitat
Centre Ocupacional De 20 a 64 anys Grau superior al 65%
Centre d'Atencié Especialitzada De 18 a 64 anys Grau superior al 75 % amb barem de

tercera persona i necessitat de suport
extens generalitzat

Llar Residéncia De 25 a 55 anys Grau superior al 33% sense barem de
tercera persona i amb necessitat de suport
limitat

Residéncia De 18 a 64 anys Grau superior al 75%, amb barem de

tercera persona i necessitat de suport
extens i generalitzat

Font: ICASS Programacio territorial dels recursos d’atenci6 especialitzada i domiciliaria a Catalunya. 2008-2012 i Bases per
a la nova planificacié. Departament d’Accié Social i Ciutadania

Tal com es pot veure en les taules que es presenten a continuacio, durant la darrera
década s’ha produit un important creixement de la poblacié amb discapacitat fisica. Tant
els discapacitats fisics motorics com no motorics s’han multiplicat per dos en els darrers
10 anys. De fet es tracta d’una tendéncia que s’ha donat en quasi totes les categories de
persones amb discapacitat i que, probablement, com ja s’ha dit, les causes d'aquest
important increment estan més relacionades amb la creixent consciéncia social sobre
aquestes problematiques i la necessitat de ser reconegut i poder beneficiar-se de
determinats ajuts i/o prestacions, que no pas per un increment “real” de la prevalenca
d'aquest tipus de discapacitat.

% |CASS (2009)
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Tot i aixo, és important tenir en compte 'augment d’accidents laborals, de transit i per
malalties relacionades amb I'ambit laboral que han fet créixer la demanda de serveis
especifics d’aguestes persones.

Taula 105

Persones del Pla de I'Estany reconegudes legalment com a disminuides segons el tipus
de disminucié. 1998-2008

Any Motorics Fisics no motorics Visuals Auditius To tal
1998 179 103 32 13 492
2003 298 147 43 20 508
2008 412 176 57 38 683

Font: Institut d’Estadistica de Catalunya

Taula 106

Persones reconegudes legalment amb disminucio fisic a, motorica per edat i grau de
disminucié. 1998, 2003 i 2008

1998 2003 2008
G-1 Estimacio de persones amb 175 271 348
discapacitat fisica amb un grau superior al
33% d'entre 16 a 64 anys (1)
G-2 Estimacio de persones amb 77 120 156
discapacitat fisica d’entre 16 a 64 anys
amb un grau superior al 65% (2)
G-3 Estimaci6 de persones amb 31 53 70

discapacitat fisica amb un grau del 75% i
superior (2)

(1) Les estimacions s'obtenen a partir de calcular, en primer lloc, el percentatge que en aquests anys representen els
discapacitats de 16 a 64 anys sobre el total de persones amb discapacitat. A continuacié s’apliquen aquests percentatges
al total de persones amb discapacitat fisica, motdrica. (2) Per estimar aquests resultats s'aplica sobre el G-1 el mateix
percentatge que representa aquest grau de disminuci6 sobre el total de disminuits legalment reconeguts, en l'any
corresponent.

Font: Elaboracioé propia
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7.2 Estimacio de les necessitats i dels recursos i serveis necessaris en els
propers anys.

L'estimacié dels recursos i serveis necessaris en el futur dependra basicament de
I'evolucié demografica i de la prevalenca. En el grafic segiient, a partir de I'evolucio de la
prevalenca en els darrers deu anys i de les projeccions demografiques sobre la poblacio
d’ entre 16 i 64 anys, s'estima la poblacid diana susceptible d’haver de menester els
recursos d’atencié social especialitzada. Com es pot veure, el creixement daquest
col-lectiu en funcié dels diferents perfils, és forca elevat.

De totes maneres, cal destacar que la taxa de prevalenca de la poblaci6é discapacitada
fisica del Pla de I'Estany (1,789% s/ la poblacio total) és bastant inferior que la mitjana de
Catalunya (3,284%), i per tant, és molt probable que el creixement futur que es preveu pel
conjunt de persones amb discapacitats fisiques de 16 a 64 anys (al voltant de 0,5 punts
de prevalenca per sobre de la taxa actual i unes 200 persones més a 'any 2020) es situi
encara per sota de la mitjana de Catalunya, si es té en compte la taxa del Pla de I'Estany
actual, es situa a més d’'un punt per sota de la de Catalunya.
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Evolucio i estimacio de la prevalenca de persones
amb discapacitat fisica de 16 a 64 anys
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Taula 107
Estimacio i projeccié de persones amb discapacitat fisica de 16
a 64 anys
Discapacitat 33% i Discapacitat Discapacitat
+ 65% i + 75% i +
1998 175 77 31
2003 271 120 53
2008 348 156 70
2012 381 172 78
2016 417 187 86
2020 446 194 89

Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules i grafics anteriors

7.2.1 Estimacio de places de Centre Ocupacional

al
09/2020

En la taula segiient es presenta I'estimacid i previsié de places de Centre Ocupacional per
aquest col-lectiu.

Val a dir que, d'entrada, a la comarca no hi ha cap Centre Ocupacional adrecat
especificament a persones amb discapacitat fisica, tot i que, tal com es pot veure, el
nombre de persones susceptibles d’haver de menester un recurs d’aquest tipus és prou
elevat i amb una clara tendéncia a I'alca.

De totes maneres, cal esmentar que almenys fins ara, gairebé no s’han detectat
demandes especifiques per a la creacié d'aguests tipus de recurs a la Comarca, i
segurament aquesta es la rad principal per a no haver-les creat. Ara bé, aixo no significa
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gue, tenint en compte I'important creixement que es preveu del col-lectiu, faci emergir la
necessitat i la demanda d'aquest recurs.

Taula 108
Estimacio i previsié de places de Centre ocupaciona | per persones amb discapacitat
fisica 2008-2020

Disminuits Poblacié diana Places C.O a Usuaris Deficit

65% i + @) la Comarca financats estimat
2008 156 39 0 0 39
2012 172 43 0 0 43
2016 187 47 0 0 47
2020 194 48 0 0 48

(1) 25% de la poblacié discapacitada fisica de 16 a 64 anys, segons el document “Programaci6 territorial dels recursos
d’atencié especialitzada i domiciliaria a Catalunya 2008-2012 i Bases per a la nova planificaci6”. ICASS. Generalitat de
Catalunya.

Font: Elaboracio propia a partir de les taules anteriors

7.2.2 Estimacio de places de Centre d’Atencio Espec ialitzada

Actualment, a la comarca del Pla de I'Estany hi ha un Unic Centre Especial de Treball que
atén 11 persones amb discapacitats fisiques, les quals reben finangcament public per
aguest tipus de recurs. Per tant, el déficit de places d’aquest tipus de centre es correspon
exactament amb el nombre de persones que s’estima el podrien utilitzar, menys aquests
11 beneficiaris. Aquestes persones, tal com es pot veure en la taula segient, serien el
35% de les que tenen entre 18 i 64 anys i que pateixen una discapacitat fisica del 75% i
més amb barem de tercera persona i de mobilitat.?’Atés que no es disposen de dades
desagregades sobre les persones d’aquest grau de discapacitat que a més se’ls hi hagi
atorgat el barem de tercera persona i mobilitat, les dades sobre la poblacié diana poden
ser inferiors a les que s’han apuntat.

No obstant aix0, cal destacar que la tendéncia de les necessitats futures va cap a l'al¢a i

gue en els propers 10 anys, els potencials usuaris d'aquest recurs s’'incrementaran al
voltant del 30%.

Taula 109

2T |CASS (2009)
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Estimacio i previsioé de places de Centre d'Atencio Especialitzada per persones
amb discapacitat fisica 2008-2020

Disminuits 75% Poblacié diana Places C.A.E Deficit

i+ ) de la Comarca estimat
2008 70 25 11 14
2012 78 27 11 16
2016 86 30 11 19
2020 89 3l 11 20

(1) 35% de la poblacié discapacitada fisica de 16 a 64 anys, segons el document “Programacié territorial dels
recursos d’atencié especialitzada i domiciliaria a Catalunya 2008-2012 i Bases per a la nova planificaci6”
ICASS. Generalitat de Catalunya

Font: Elaboracio propia a partir de les taules anteriors

7.2.3 Estimaci6 de places de Llar Residéncia

Igual com en el cas anterior, actualment a la comarca del Pla de I'Estany no hi ha cap
recurs especific d’aquest tipus. Tampoc s’ha detectat cap beneficiari del recurs encara
gue sigui fora de la Comarca. Per tant, el déficit de places d'aquest tipus de centre es
correspon exactament amb el nombre de persones que s'estima el podrien utilitzar.
Aquestes persones, tal com es pot veure en la taula segient, serien el 10% de les que
tenen entre 18 i 64 anys i que pateixen una disminucid fisica del 33% sense barem de
tercera persona per0 si de mobilitat. Atés que no es disposen de dades desagregades
sobre les persones d’aquest grau de discapacitat que a més se’ls hi hagi atorgat el barem
de mobilitat, les dades sobre la poblacié diana son lleugerament inferiors a les que s’han
apuntat.

No obstant aix0, cal destacar que la tendéncia de les necessitats futures va cap a l'al¢a, i
gue en els propers 10 anys, els potencials usuaris d'aquest recurs s’'incrementaran al
voltant del 30%.

Taula 110
Estimacio i previsié de places de Llar residénciap  er persones amb discapacitat fisica
2008-2020
Disminuits 33% i Poblacié diana Places C.O de Deficit estimat
+ (1) la Comarca (2)
2008 348 35 0 35
2012 381 38 0 38
2016 417 42 0 42
2020 446 45 0 45

(1) 10% de la poblacié amb discapacitat fisica de 16 a 64 anys, segons el document “Programacio territorial dels
recursos d’atenci6 especialitzada i domiciliaria a Catalunya 2008-2012 i Bases per a la nova planificacié”. ICASS.
Generalitat de Catalunya.

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors
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7.2.4 Estimacié de places de Residéncia

Actualment a la comarca del Pla de I'Estany no hi ha cap recurs d’aquest tipus. Per tant, el
deéficit de places d’aquest tipus de centre es correspon exactament amb el nombre de
persones que s'estima el podrien utilitzar. Aquestes persones, tal com es pot veure en la
taula seglent, serien el 40% de les que tenen entre 18 i 64 anys i que pateixen una
disminucio fisica del 75% i més, amb barem de tercera persona i de mobilitat. Atés que no
es disposen de dades desagregades sobre les persones d’aquest grau de discapacitat
gue a més se’'ls hi hagi atorgat el barem de tercera persona i mobilitat, les dades sobre la
poblacié diana son inferiors a les que s’han apuntat.

No obstant aix0, cal destacar que la tendéncia de les necessitats futures va cap a l'al¢a, i
gue en els proper 10 anys, els potencials usuaris d’aguest recurs s’incrementaran al
voltant del 30%.

Taula 111
Estimacié i previsié de places de residéncia per pe  rsones amb discapacitat fisica
2008-2020
Disminuits 75% Poblacié diana Places C.O de Deficit estimat
i+ 1) la Comarca
2008 70 28 0 28
2012 78 31 0 31
2016 86 34 0 34
2020 89 36 0 36

(1) 40% de la poblacié discapacitada fisica de 16 a 64 anys, segons el document “Programaci6 territorial dels recursos
d’atencié especialitzada i domiciliaria a Catalunya 2008-2012 i Bases per a la nova planificacié”. ICASS. Generalitat de
Catalunya

Font: Font: Elaboraci6 propia a partir de les taules anteriors

SITUACIO ACTUAL | PREVISIONS DE CREIEMENT

A la taula seglient es presenten, de manera sintética, els resultats de les projeccions de
creixement de serveis d’'atencié especialitzada per a les persones amb discapacitat fisica
en el propers anys. L'estimacid dels recursos i serveis necessaris en el futur dependra
basicament de I'evolucié demografica i de la prevalenca ja que, com s’ha pogut observar i
a partir dels resultats de la projeccio, és un creixement forca elevat. A partir d'aquestes
dues variables s’ha pogut estimar els recursos que seria necessari crear al Pla de
'Estany; i parlem de “crear” perqué la comarca no té cap recurs especific per aguest
col-lectiu. Per tant, el déficit de places d'aquest tipus de centre es correspon exactament
amb el nombre de persones que s’estima el podrien utilitzar.
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SINTESI DE RESULTATS

Recursos per a persones amb discapacitat fisica

2008 2012 2016 2020
Poblacio DefICI.t Poblacié Defnm?: Poblacio Deflu.t Poblacio Deflc'?
diana potencual diana potgncual diana pott?nCIaI diana potgncual

estimat estimat estimat estimat
Places CO 39 35 43 31 47 35 48 36
Places CAE 25 14 27 16 30 19 31 20
Places Llar Residéncia * 35 35 38 38 42 42 45 45
Places Residéncia * 28 28 31 31 34 34 36 36

Elaboracié propia a partir de les taules i grafics anteriors.
* La Generalitat de Catalunya no fa previsio d’aquestes places en la seva programacié.

CONCLUSIONS | RECOMANACIONS

Aquesta necessitat de crear i d'incrementar 'oferta, derivada dels raonaments i calculs
anteriors, i sintetitzats en el darrer apartat, es reafirma també a partir de tot un conjunt de
dades i resultats que es deriven dels analisis realitzats en aquest informe, i sobretot, dels
resultats de les aportacions dels principals responsables i técnics d'institucions i entitats
relacionades amb aquest ambit.

Aixi doncs, de les dades i informacions aportades, es poden extreure les segients
conclusions i recomanacions:

= L’estudi mostra un important creixement de la poblacié amb discapacitat fisica, tant els
discapacitats fisics motorics com no motorics que s’han multiplicat per dos en els
darrers 10 anys.

A la comarca no hi ha cap centre adregat especificament a persones amb discapacitat
fisica, tot i que el nombre de persones susceptibles d’haver de menester un recurs
d’aquest tipus és prou elevat i amb una clara tendéncia a I'alca.

Actualment, a la comarca del Pla de 'Estany hi ha un tUnic Centre Especial de Treball
gue atén 11 persones amb discapacitats fisiques. No obstant aix0, cal destacar que la
tendéncia de les necessitats futures va cap a l'al¢a, i que en els propers 10 anys, els
potencials usuaris d’aquest recurs s'incrementaran al voltant del 30%.

Actualment, a la comarca del Pla de I'Estany no hi ha cap recurs especific en quan a
Llar residéncia i Residéncia, tot i que la tendéncia futura també va a l'al¢a.
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8 LES PERSONES AMB DISCAPACITAT PER MALALTIA MENTAL : NECESSITATS
VERSUS RECURSOS

8.1 Les persones amb discapacitat per malaltia ment  al menors de 65 anys.

Igual que a la resta de col-lectius, el document de programacié de la Generalitat de
Catalunya® detalla quins recursos sén adients a determinades caracteristiques de les
persones amb discapacitat per malaltia mental i en el que es té en compte I'edat i el grau
de discapacitat per a ressaltar la poblacié diana a qui va dirigida els recursos. Per fer la
programacié que es presenta en aquest estudi s’ha tingut en compte aquest document, tot
i que aixo no vol dir que no s’hagi de tenir en compte altres criteris i recursos que seran o
poden ser necessaris en el futur. De fet, a I'hora de calcular la poblacié diana de cada
grup, s’han utilitzat trams d’edat més amplis, per tal de no restringir d’entrada cap recurs o
servei que una persona adulta pot necessitar.

Aixi doncs, i partint del document de programacio territorial dels recursos d’atencié social
especialitzada de la Generalitat de Catalunya®, els recursos i serveis existents s’adrecen
als perfils que a continuacié es detallen:

Criteris de programacio per a persones amb discapac itat per malaltia mental

. . Poblacié diana en la programacio de recursos
Recurs i/o servei

Edat Grau de discapacitat
Llar Residéncia De 18 a 65 anys Grau superior al 65% sense barem de
tercera persona i amb necessitat de suport
limitat
Llar amb suport De 18 a 65 anys Grau superior al 65% sense barem de

tercera persona i amb necessitat de suport
limitat i que puguin viure en pisos compartits
i inserits a la comunitat

Servei Pre laboral De 18 a 50 anys Grau superior al 33% que puguin seguir una
habilitacié i formacid i capacitacio prévia per
a la inserci6 laboral

Club social Majors de 18 anys | Persones discapacitades per malaltia
mental

Font: ICASS Programacio territorial dels recursos d’atencié especialitzada i domiciliaria a Catalunya. 2008-2012 i Bases per
a la nova planificacié. Departament d’Accié Social i Ciutadania

A continuacié i en funcié dels criteris de programacié esmentats del document de
programacié de I'lCASS de la Generalitat de Catalunya, sobretot pel que fa al grau de
discapacitat, es procedeix, en primer lloc, a I'estimacié de les persones afectades de la
comarca i, posteriorment, es contrasten amb els recursos i serveis existents actualment.

% |CASS (2009)
2 |CASS (2009)
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Tal com es pot veure a la taula seglient, a I'any 2008 hi havia un total de 165 persones
reconegudes legalment com a discapacitades per malaltia mental. Com es pot observar,
el nombre de persones d'aquest perfil que hi ha a I'any 2008 quasi triplica als que hi havia
fa 10 anys enrere; tot i aixi, hi ha for¢a persones encara sense diagnosticar i per tant, no
detectades.

Taula 112
Total de persones al Pla de I'Estany reconegudes le  galment com a
discapacitades per malaltia mental

Any Malalts mentals
1998 56
2003 111
2008 165

Font. Institut d'Estadistica de Catalunya

La desagregacio d'aquestes persones discapacitades per malaltia mental en funcié de
I'edat i del seu grau de disminucié legalment reconegut es presenta a la taula seglent.

Taula 113

Persones reconegudes legalment com a discapacitades per malaltia mental de
16 a 64 anys. 1998, 2003 i 2008

1998 2003 2008
G-1 Estimacio de discapacitats d'entre 16 a 34 53 95
64 anys (1)
G-2 Estimacié de discapacitats d’entre 16 16 26 a7

a 64 anys amb un grau superior al 65% (2)

(1)Les estimacions s’obtenen a partir de calcular, en primer lloc, el percentatges que en aquests anys
representen els discapacitats de 16 a 64 anys sobre el total de discapacitats. A continuacié s’apliquen
aquests percentatges al total de discapacitats psiquics per malaltia mental existents. (2) Per estimar
aquests resultats s'aplica sobre el G-1 el mateix percentatge que representa aquest grau de disminucio
sobre el total de disminuits legalment reconeguts, en I'any corresponent.

Font: Elaboracioé propia

8.2 Els recursos i els nivells de cobertura

En la taula seglent es presenten els recursos existents actualment pel col-lectiu
discapacitat per malalties mentals.

Com es pot observar, a la Comarca no hi ha cap recurs dels que preveu la Generalitat per
aguest col-lectiu, perd en canvi hi ha 15 persones treballadores del Centre Especial de
Treball del Pla de I'Estany, el qual també atén a treballadors amb discapacitat intel-lectual
i fisica.
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Taula 114

Oferta i cobertura de serveis d'atencio especialitz  ada per les persones discapacitades per
malaltia mental

Oferta Cobertura
Tipologia de servei
1998 2003 2008 2008

Servei Prelaboral 0 0 0 0
Llar en suport 0 0 0 0
Llar residéncia 0 0 0 0
Club Social 0 0 0 0
Centre Especial de Treball 0 6 15 31,9%(1)

(1) Lacobertura s’ha calculat sobre el nombre de discapacitats per malaltia mental de 16 a 64 anys amb un grau
superior al 65%.
Font: Elaboraci6 propia a partir de dades aportades pel Consorci de Benestar social del Pla de I'Estany - Banyoles

8.3 Estimacio de les necessitats i dels recursos i serveis necessaris en els
propers anys.

L'estimacié dels recursos i serveis necessaris en el futur dependra basicament de
I'evolucié demografica i de la prevalenca. En el grafic segiient, a partir de I'evolucio de la
prevalenca en els darrers deu anys i de les projeccions demografiques sobre la poblacio
d'entre 16 i 64 anys, s’estima la poblacié diana susceptible d’haver de menester els
recursos d'atencioé social especialitzada per aquest col-lectiu de persones. Com es pot
veure, el creixement d'aquest col-lectiu en funcié dels diferents perfils, és moderat.

De totes maneres, cal destacar que, la taxa de prevalenca de la poblacié discapacitada
per malaltia mental del Pla de I'Estany (0,49% s/ la poblacio total) és bastant inferior que
la mitjana de Catalunya (0,99%), i per tant, és molt probable que el creixement futur que
es preveu pel conjunt de discapacitats de 16 a 64 anys (al voltant de 0,12 punts de
prevalenga per sobre de la taxa actual i unes 20 persones més a l'any 2020) es situi
encara per sota de la mitjana de Catalunya, si es té en compte que la taxa actual de la
comarca es situa a mig punt percentual, per sota de la de Catalunya. També hem de tenir
en compte que encara hi ha moltes persones amb discapacitat derivada de malaltia
mental que no han estat diagnosticades, per tan, la taxa de prevalenca s’ha de prendre
amb una certa cautela. Atés I'entorn més rural de la comarca, moltes d’aquestes persones
estan ateses en el seu entorn familiar i es creu que afloraran quan es doni un canvi en
aguesta situacié que actualment esta fent una funcié de contencid (sovint amb moltes
dificultats).
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Prevalenca de persones discapacitades per malaltia
mental amb un grau del 33% i més de 16 a 64 anys
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Taula 115

2016

2020

Evolucio prevalenga persones amb discapacitat per m
16 a 64 anys amb un grau de 33% i més

alaltia mental de

Poblacié 16 a 64 anys Mentals 33% i +

1998 15106 34
2003 17164 53
2008 19447 95
2012 19525 102
2016 19860 113
2020 19396 118

% Prevalenca

0,225%
0,309%
0,489%
0,520%
0,570%
0,610%

Font: Elaboracio6 propia a partir de les taules anteriors
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Prevalenca de persones discapacitades per malaltia
mental amb un grau del 65% i més de 16 a 64 anys
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Taula 116

Evolucio prevalenga persones amb discapacitat per m alaltia mental de
16 a 64 anys amb un grau de 65% i més

Poblacié 16 a 64 Mentals 65% i + % Prevalenca
anys
1998 15106 16 0,106%
2003 17164 26 0,151%
2008 19447 47 0,242%
2012 19525 51 0,260%
2016 19860 56 0,287%
2020 19396 58 0,310%

Font: Elaboracié propia a partir de les taules anteriors

8.3.1 Estimaci6 de places i serveis necessarisal ’horitz6 2020

Com ja s’ha pogut veure, actualment a la comarca del Pla de I'Estany no hi ha cap oferta
de recursos i serveis d'atencié especialitzada de la tipologia que el document de
programacié territorial del Departament d'Accié Social i Ciutadania de I' ICASS ha
considerat adient pel col-lectiu de persones amb malaltia mental. Hem de tenir en compte
gue historicament, les persones amb discapacitat per malaltia mental han estat ateses pel
Departament de salut.

Per tant, a I'hora de calcular el nombre de places i/o serveis d’atencié especialitzada que
serien necessaris actualment i en el futur, es té Unicament en compte la prevalenca actual
i la que es preveu en el futur, partint de I'evolucié de la prevalenca de la darrera década.
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Aixi doncs, en la taula segiient es pot veure per a cada tipus de recurs i servei I'estimacio
del nombre de places i serveis que caldria crear per tal d'atendre les necessitats

detectades.

Taula 117

Serveis i recursos necessaris per persones amb disc

mental de 16 a 64 anys (2008/2020)

apacitat per malaltia

Periode Servei Prelaboral (33% i més Llar amb suport i/o Llar
de discapacitat) (1) residéncia (65% i més de
discapacitat)
2008 80 47
2012 87 51
2016 98 56
2020 103 58

(1) Les necessitats d’aquest servei son la diferencia entre la poblacié potencialment necessitada

d’aquest recurs i els usuaris actuals beneficiaris del Centre Espacial de Treball (CET)

Font: Elaboraci6é propia a partir de les taules anteriors

Val a dir que aquestes dades estimades, corresponen al potencial maxim de necessitats,
sense tenir en compte altres estructures o sistemes de suport i serveis (sobretot les
familiars) les quals sén les que, en general, es fan carrec de la majoria de necessitats del

col-lectiu.

‘ SITUACIO ACTUAL | PREVISIONS DE CREIXEMENT

Pel que fa a I'estimacié de recursos i serveis per les persones afectades per discapacitat
per malaltia mental, i tenint en compte la no existéncia de recursos d'atencid
especialitzada especifics per aquest col-lectiu a la comarca, Unicament s’ha pogut calcular
I'evoluci6 de les necessitats que es preveuen pel col-lectiu en els proper anys, en base a
I'evolucié passada de la prevalenca i de I'evolucié demografica que es preveu.

A la taula seglent es presenten de manera sintética els resultats de les projeccions de
creixement de serveis d'atencid especialitzada per a les persones amb discapacitat per

malaltia mental en el propers anys.

SINTESI DE RESULTATS

Recursos per a persones amb discapacitat per malaltia mental

2008 2012 2016 2020
% s/po. — % s/po. % s/po.
amb disc. cf:'i:)l::;::t amb disc. amb disc.
Nombre per Nombre sezons Nombre per Nombre per
malaltia & . malaltia malaltia
estudi

mental mental mental
Places Servei 80 84,2% 87 7 98 86,7% 103 87,3%
Prelaboral
Places Llar amb suport 47 100,0% 51 4 56 100,0% 58 100,0%
Llar residéncia

Elaboracié propia a partir de les taules i grafics anteriors.
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CONCLUSIONS | RECOMANACIONS

La societat té cada vegada més en compte les discapacitats per malaltia mental, ja que la
seva prevalenca, segons els estudis, augmenta any rere any. En el cas del Pla de
I'Estany, la prevalenca és inferior a la realitat de Catalunya. Tot i aix0 és important adoptar
mesures per promoure la integracié de les persones amb discapacitat a la societat i per
desenvolupar un model d’atenci6 en qué la coordinacié de la xarxa social sigui essencial.
Potser no es parla tant d’'un increment de les necessitats, sin6 una major “visibilitat” de la
discapacitat. L'aparicié d’'un nou marc legislatiu, amb I'augment de I'oferta de serveis a la
Cartera de Serveis socials/atencié dependéncia, esta provocant emergéncia de casos que
ja existien perod que no eren visibles.

Aixi doncs, de les dades i informacions aportades, es poden extreure les seglents
conclusions i recomanacions:

= A l'any 2008 hi havia un total de 165 persones reconegudes legalment com a
discapacitades per malaltia mental. EI nombre de persones d'aquest perfil que hi ha a
I'any 2008 quasi triplica als que hi havia fa 10 anys enrere.

= A la comarca del Pla de I'Estany no hi ha cap recurs dels que preveu la Generalitat per
aquest col-lectiu, perd en canvi hi ha 15 persones treballadores del Centre Especial de
Treball del Pla de I'Estany, el qual també atén a treballadors amb discapacitat
intel-lectual i fisica.

= Es important tenir en compte que encara hi ha moltes persones amb discapacitat per
malaltia mental que no han estat diagnosticades. Atés I'entorn més rural de la comarca,
moltes d’aquestes persones estan ateses en el seu entorn familiar i es creu que
afloraran en els proxims anys.

* Des de la comarca es constata la necessitat de crear una estructura solida comarcal
d’atenci6 a la salut mental d'adults, infants i joves. El fet que la xarxa de salut mental es
concentri a la ciutat de Girona dificulta que les persones del Pla de I'Estany en facin Us.
La situacio actual agreuja les situacions relacionades amb salut mental: la crisi ha fet
augmentar els casos d'ansietat i de depressio, els trastorns i les necessitats van en
augment. Els/les pacients que requereixen atencié psiquiatrica i salut mental son
atesos en els diferents recursos que composen la xarxa de salut mental, en aquest cas,
a Girona o en consultes perifériques. L'atencié psiquiatrica segueix un model integral
d'atencio interdisciplinaria i intersectorial, amb la participacié de serveis sanitaris i de
recursos socials i educatius. Per tal de garantir I'accessibilitat de la poblacié a aquests
recursos assistencials es recomana la creacié d'una estructura d’'atencié a la salut
mental infantil i juvenil, que s'ocuparia de pacients fins als 18 anys, d’'una estructura
d’atenci6 de salut mental d'adults propia a la comarca, interdisciplinaria i proactiva amb
els agents socials i de salut del territori.
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9 ELS INFANTS MENORS DE 6 ANYS AMB TRASTORNS DE DES ENVOLUPA-
MENT O AMB RISC DE TENIR-LOS

En el grafic i taula seglient, es presenta I'evolucio del creixement que es preveu a I'horitzd
2020 dels infants menors de 6 anys amb trastorns de desenvolupament o risc. De totes
maneres, si es té en compte que, segons el document de programacié de la Generalitat,
la prevalenca estimada pel 2012 és del 7,5% (a la comarca aquest percentatge ja
s'assoleix en escreix el 2008) podria ser que I' increment estimat fos menor en una
tendéncia similar a la que s’estima pel conjunt de Catalunya.

Evolucid i projeccio menors afectats per trastorns de
desenvolupament o amb risc
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Taula 118

Poblacié menor de 6 anys amb trastorns de desenvolu pament o amb risc

Poblacié Poblaci6 afectada % s/pob.
2006 1565 92 5,88%
2007 1809 146 8,07%
2008 2166 166 7,7%
2012 2377 204 8,60%
2016 2299 207 9,00%
2020 2117 197 9,30%

Font: (Dades fins el 2008) Elaboraci6 propia a partir de I'ldescat i de les dades aportades pel Consorci de Benestar
Social del Pla de I'Estany - Banyoles (dades a partir del 2012). Elaboracié propia a partir de les dades de projeccions
demografiques de I'ldescat i de les dades sobre I'evoluci6 de la prevalenga durant el periode 1998/2008.

SITUACIO ACTUAL | PREVISIONS DE CREIEMENT

SINTESI DE RESULTATS

Recursos per a infants menors amb trastorns de desenvolupament o amb risc de tenir-los

2008 2012 2016 2020
Estimacio
Nombre % s/po. Nombre cr(::(ge;::nt Nombre % s/po. Nombre % s/po.
estudi
Places 166 7,7% 204 8,6% 207 9,0% 197 9,3%

Elaboracié propia a partir de les taules i grafics anteriors.
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10 LES PERSONES AFECTADES PER DROGODEPENDENCIES | PER VIH/SIDA

Tenint en compte que el coneixement i les dades existents sobre aquest col-lectiu, tant en
relacié a I'evolucié de la prevalenca d’aquestes malalties, com en relacié a les variables
socials que les condicionen o determinen, és molt escas, i en tot cas del tot insuficient,
seria molt arriscat estimar projeccions sobre necessitats futures.

Per altre banda, segons les dades del document de programacié de la Generalitat,
s'estima una taxa forca baixa de persones afectades per aquest tipus de malalties,
susceptibles d’haver de menester serveis d’atencid social especialitzada (comunitat
terapéutica i pisos de suport pels drogodependents i places de llar residéncia i llar amb
suport pels afectats pel VIH/SIDA), i si aquesta s'extrapola a la comarca del Pla de
'Estany, el nombre d'usuaris potencials daquests serveis (2 o0 3 persones
drogodependents i 1 0 2 persones malaltes del SIDA) no és suficient perqué es plantegi la
necessitat de crear algun d’aquests serveis a la comarca.

Tot i aix0, la comarca del Pla de I'Estany compte amb una associacié sense anim de lucre
gue treballa i atén a persones afectades per drogodependencies, VIH/SIDA, addiccions i/o
que es troben en situacié d'exclusié social. El centre treballa des d'una perspectiva
educativa i terapéutica la insercié laboral d’aquestes persones.

Taula 119
Persones afectades per drogodependéncies, VIH/SIDA i addiccions
Usuaris i places de Centre Usuaris i places de Centre d'insercié
Residencial laboral
N° d’'usuaris Places N° d’usuaris Places
2008 22 13 8 3

Places en desenvolupament 2009-2012: 8

Font: Dades aportades pel Consorci de Benestar social del Pla de I'Estany-Banyoles

CONCLUSIONS | RECOMANACIONS

= La comarca del Pla de I'Estany no té cap estructura solida de tractament de les
toxicomanies. Actualment s’ha creat un Grup de Promocié de la Salut (GPS) Jove del
Pla de I'Estany que vol ser una eina per coordinar i marcar la linia de les activitats de
prevenci6 i millora de la salut entre els joves perd encara no podem avaluar el seu
funcionament. Visualitzar i ordenar els recursos existents, establint una estratégia de
treball conjunta i incidir en la realitat comarcal resulta un element clau en la prevencio
en I'ds de toxics. Per tan resulta necessari crear una estructura que permeti el treball
interdisciplinar i en xarxa sobre el tractament de les toxicomanies.
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11 SINTESI FINAL DELS RESULTATS OBTINGUTS

A les taules seglents, es sintetitzen els resultats obtinguts de les estimacions dels
recursos i serveis necessaris a I'horitzd6 2020 per les persones grans, per les persones
amb discapacitat intel-lectual, discapacitat fisica i discapacitat per malaltia mental. Com ja
s’ha dit es tracta d'unes estimacions que es basen fonamentalment en I'evolucié de les
prevalences de les discapacitats i de I'oferta (els recursos i serveis especialitzats adrecats
al col-lectiu) en els darrers 10 anys, aixi com en I'evolucié demografica que es preveu
dels diferents col-lectius (projeccions demografiques) en els propers anys. En funci6 de
I'evolucié de la prevalenca i de la cobertura en el passat recent, i de les projeccions
demografiques futures, es calculen els recursos i serveis que serien necessaris Si
I'objectiu fos mantenir i/o incrementar lleugerament els mateixos nivells de cobertura
actual amb un creixement de I'oferta similar a la que hi ha hagut en els darrers 10 anys.

Pel que fa a I'estimacio de recursos i serveis per les persones afectades per disminucions
fisiques i per malaltia mental, i tenint en compte la no existéncia de recursos d'atencio
especialitzada especifics per aquest col-lectiu a la comarca, Gnicament s’ha pogut calcular
I'evolucid de les necessitats que es preveuen pel col-lectiu en els proper anys, en base a
I'evolucié passada de la prevalenca i de I'evolucié demografica que es preveu.
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Estimacio dels recursos i serveis necessaris a I'ho ritzo 2020
2008 2012 2016 2020
. .. Estimacio
Recursos per persones % s/po. 80i % s/po. 80 i Es?lmacm creixement % s/po. 80 % s/po. 80 i
grans Nombre N Nombre N creixement . segons Nombre N Nombre N
segons Estudi Generalitat

Places Residéncia 210 13,6% 241 14,0% 31 0 282 15,6% 282 16,8%
Places Centre de Dia 67 4,4% 100 5,8% 33 21 119 6,6% 121 7,2%
SAD 89 5,8% 122 7,1% 33 29 155 8,6% 168 10,0%
Hores SAD 113,11 (1) 5,8% 113,11 7,1% 0 0 119 8,6% 124 10,0%
% % s/poblacié| Estimacié Estimacié % % s/poblacié

Recursos per persones s/poblacié amb creixement s/poblacié amb

amb discapacitat Nombre amb Nombre creixement Nombre amb Nombre

intel.lectual discapacitat discapacitat segons discapacitat discapacitat
intel-lectual intel-lectual | segons Estudi| Generalitat intel-lectual intel-lectual
C.0, CET i CAE 144 107,5% 165 113,4% 21 10 177 119,3% 191 125,0%
Places Llar Residéncia 16 12,6% 18 16,4% 2 6 19 12,6% 19 12,6%
Places Residéncia 28 93,3% 31 95,0% 0 32 97,0% 34 100,0%

Font: Elaboracid propia a partir de taules anteriors
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Estimaci6 dels recursos i serveis necessaris a I'ho ritzd 2020
2008 2012 2016 2020
Recursos per persones Estimacié Estimacio
. . . creixement
discapacitades per Nombre % s/po. Nombre % s/po. creixement Nombre % s/po. Nombre % s/po.
segons
malaltia mental segons Estudi| Generalitat
Places Servei Prelaboral 80 84,2% 87 85,3% 7 6 98 86,7% 103 87,3%
Places Llar amb suport i/o 47| 100,0% s1]  100,0% 4 4 s6]  100,0% sg|  100,0%
Llar residéncia
Font: Elaboracid propia a partir de taules anteriors
Estimacio6 dels recursos i serveis necessaris a I'ho ritzo 2020
2008 2012 2016 2020
. . . L Estimacié . . . .
. Deficit . Deficit Estimacio ) . Deficit . Deficit
Recursos per persones Poblacio . Poblacié ) . creixement Poblacio ) Poblacio )
. . .. . potencial . potencial creixement . potencial . potencial
discapacitades fisiques diana K diana . . segons diana . diana .
estimat estimat | segons Estudi i estimat estimat
Generalitat
Places CO (1) 39 35 43 31 43 8 47 35 48 36
Places CAE (2) 25 14 27 16 27 8 30 19 31 20
Places Llar Residéncia 35 35 38 38 38 * 42 42 45 45
Places Residéencia 28 28 31 31 31 * 34 34 36 36

Font: Elaboracié propia a partir de taules anteriors. * La Generalitat no fa previsié d'aquestes places.

99




N *2%°wGES  Gaobinet dEstudis Socials

Consorci de Benestar Social Estimacio dels recursos necessaris d'atencié soci  al

Pla de I'Estany - Banyoles especialitzada i domiciliaria al Pla de 'Estany 20  09/2020

Estimaci6 dels recursos i serveis necessaris a I'ho ritzdo 2020

2008 2012 2016 2020
Estimacié Estimacio
Recursos servei atencio % % . creixement % %

Nombre ..| Nombre .. | creixement Nombre ..| Nombre .,

precog s/poblacié s/poblacié . segons s/poblacié s/poblacié

segons Estudi X
Generalitat
Places 166 7,7%)| 204| 8,6%| 38 36 207| 9,0%| 197 9,3%

Font: Elaboracid propia a partir de taules anteriors
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= Taula 36: Estimacié poblacié dependent del Pla de |
del BVD a la poblaci6 del 2008

= Taula 37: Estimaci6é de la poblacié dependent del PI
segons sexe i edat 2008

= Taula 38: Estimaci6 de la prevalenca de la dependén

BVD, segons sexe i edat 2008

Taula 39: Estimacié dependéncia al Pla de I'Estany

Taula 40: Estimacié dependéncia al Pla de I'Estany

Taula 41: Estimacié de discapacitats i dependents d

Taula 42: Estimacié de discapacitats i dependents d

prevalences. 2009
Taula 44: Poblacié dependent al Pla de I'Estany per
Taula 45: Poblacié amb alguna disminucio reconeguda

Taula 47: Persones del Pla de I'Estany reconegudes
de disminuci6. 1998-2008

Taula 46: Persones reconegudes legalment amb dismin
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2020 Pla de I'Estany

Pla de I'Estany

2020 Pla de I'Estany

Pla de I'Estany

mparativa Catalunya - Pla de I'Estany. 2003-2008
ependencia

sones grans en situacioé de dependéencia.1998/2008
ersones grans en situacié de dependéncia

de dia per a persones grans en situacio de

s grans en situacié de dependéncia
= Taula 13: Creixement anual del nombre d'usuaris del

Servei d’Atencid Domiciliaria puablica que

Taula 14: Usuaris del servei de Teleassisténcia.200 3/2008

Taula 15: Usuaris i places de Centre Ocupacional

Taula 16: Usuaris i places de Centre Especial de Tr  eball

Taula 17: Usuaris i places de Centre Ocupacionali  Centre Especial de Treball

| i Centre Especial de Treball. 1998/2008
s en situaci6é de dependéncia
iaria SAD. 1998/2008
rvei d'Atencidé Precog

i0 Social
sexe Espanya, 2008

apacitat al Pla de I'Estany 2008

per les ABVD segons el grau de severitat

per les ABVD segons el grau de severitat. Pla
per les ABVD segons el grau de severitat. Pla
per les ABVD segons el grau de severitat. Pla

en la base de dades EDDES 99 d’acord a les
proximacié al barem de valoraci6 de la

dependents segons grau a Catalunya
'Estany segons l'aplicacié de les prevalences

'Estany segons l'aplicacié de les prevalences
a de I'Estany a partir de I'aplicacioé del BVD,

cia al Pla de 'Estany a partir de I'aplicacié del

2007 (en base al BVD)
2007 (en base al LB)

el Pla de I'Estany el 2008
el Pla de 'Estany el 2008
Taula 43: Poblaci6 dependent al Pla de I'Estany seg

ons valoracions per edat i sexe. Nombre i

edat i grau. 2009 (31-10)

.1998-2008 al Pla de I'Estany
ucio per edat al Pla de I'Estany. 1998-2008
legalment com a disminuides segons el tipus
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Taula 48: Persones del Pla de I'Estany reconegudes legalment com a disminuides segons el tipus
de disminuci6. 1998-2008

Taula 49: Persones de Catalunya reconegudes legalme nt com a disminuides segons el tipus de
disminuci6. 1998-2008

Taula 50: Poblacié amb disminucié reconeguda segons grau (per 100 hab. amb dism.)

Taula 51: Estimacions i valoracions sobre la poblac 16 discapacitada, disminuida i dependent del Pla
de 'Estany. 2008

Taula 52: Poblacié dependent del Pla de 'Estany se  gons estimacions i valoracions (2008-2009)
Taula 53: Estimacié de persones grans amb discapaci  tat i nivells de cobertura de recursos i serveis
Pla de I'Estany. 2008

Taula 54: Estimaci6 de les persones grans amb disca  pacitat, recursos i serveis existents i nivells
de cobertura. 2008

Taula 55: Oferta de serveis d'atencio especialitzad a per gent gran. 2008

Taula 56: Estimacié de poblacié dependent del Pla d e I'Estany segons el BVD de la Dependencia.
2008

Taula 57: Poblacié dependent al Pla de 'Estany seg  ons valoracions per edat i sexe. 2009

Taula 58: Dependéncia valorada segons graus. 2009

Taula 59: Estimacié dependéncia de les persones gra ns segons grau. Catalunya 2007 Catalunya
2007 (LB Escenari 2)

Taula 60: Estimacié de les persones grans dependent s del Pla de I'Estany a I'any (Métode LB) 2007
Taula 61: Estimaci6 de les persones grans en situac  i6 de dependéncia del Pla de I'Estany. (Métode
BVD) 2007

Taula 62: Recursos i serveis en relacié a les perso  nes dependents. Pla de 'Estany 2008

Taula 63: Recursos i serveis en relaci6 a les perso  nes dependents. (places de residéncia publiques
i privades) Pla de I'Estany 2008

Taula 64: Persones grans dependents en funci6 delt  ipus d’atencié social que reben. 2007

Taula 65: Comparativa nivells de SAD respecte I'Eur  opa dels 15

Taula 66: Comparativa nivells d’atencio social eni  nstitucions a I'Europa dels 15

Taula 67: Projeccid de persones grans amb discapaci  tat el 2012, 2016 i 2020

Taula 68: Serveis i recursos necessaris per gent gr an amb discapacitat que s’estimen pel 2012,
2016 i 2020 aplicant les prevalences del 2008

Taula 69: Estimacié de la poblaci6 de 65 i més anys  en situacié de dependéencia del Pla de I'Estany
Taula 70: Serveis i recursos necessaris per gent gr  an en situacié de dependéncia que s’estimen pel
2012, 2016 i 2020 aplicant les prevalences del 2008

Taula 71: Oferta de serveis d'atencio especialitzad a per gent gran.1998, 2003 i 2008

Taula 72: Creixement de la poblacié i dels serveis i recursos d'atenci6 social especialitzada per a la
gent gran dependent

Taula 73: Creixement anual de la poblacié i dels se rveis i recursos d'atencié social especialitzada
per a la gent gran dependent

Taula 74: Estimacié recursos i serveis al 2012, 201 6 i 2020

Taula 75: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a la gent gran en situacié de
dependéncia

Taula 76: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a la gent gran (Valors
estimats)

Taula 77: Evolucié dels nivells de cobertura de pla  ces de residéncia per a la gent gran

Taula 78: Evolucié i estimaci6 dels nivells de cobe  rtura de places de residencia per a la gent gran
Taula 79: Evolucié dels nivells de cobertura de pla  ces de Centre de Dia per a la gent gran

Taula 80: Evoluci6 dels nivells de cobertura de pla  ces de Centre de Dia per a la gent gran

Taula 81: Evoluci6 dels nivells de cobertura de SAD per a la gent gran

Taula 82: Evolucié dels nivells de SAD peralagen tgran

Taula 83: Evoluci6 de les hores de SAD public pera  la gent gran

Taula 84: Evoluci6 de les hores de SAD public pera  la gent gran

Taula 85: Persones del Pla de 'Estany reconegudes  legalment amb discapacitat intel-lectual

Taula 86: Persones reconegudes legalment amb discap  acitat intel-lectual (psiquica i mental) per
edat i grau de disminuci6. 1998, 2003 i 2008

Taula 86 A: Persones reconegudes legalment amb disc  apacitat intel-lectual per edat i grau de
disminucié. 1998, 2003 i 2008

Taula 87: Oferta de serveis d'atenci6 especialitzad  a per les persones amb discapacitat intel-lectual
Taula 88: Evolucié dels nivells de cobertura de pla ces de recursos i serveis per persones amb
discapacitat intel-lectual (psiquica i mental) de 1 6 a 64 anys

Taula 89: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica i mental) de 16 a 64 anysa mb un grau de disminucié superior al 65%
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= Taula 90: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica) de 16 a 64 anys amb un gra u de disminucié superior al 65%

= Taula 91: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica i mental) de 16 a 64 anysa mb un grau de disminucié superior al 65%

= Taula 92: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica) de 16 a 64 anys amb un gra u de disminucié superior al 65%

= Taula 93: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica i mental) de 16 a 64 anysa mb un grau de disminucié superior al 33%

= Taula 94: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica) de 16 a 64 anys amb un gra u de disminucié superior al 33%

= Taula 95: Evoluci6é dels nivells de cobertura de pla ces de Llar Residéncia per persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un g rau de disminucié superior al 33%

= Taula 96: Evolucid dels nivells de cobertura de pla ces de Residéncia per a persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un g rau de disminucié superior al 75%

= Taula 97: Evolucio de la prevalenca de persones amb  discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys

= Taula 98: Evolucio de la prevalenca de persones amb  discapacitat (psiquica i mental) de 16 a 64

= Taula 99: Evolucié dels nivells de cobertura de rec  ursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual (psiquica i mental) de 16 a 64 anys

= Taula 100: Evolucié dels nivells de cobertura de recursos i se rveis per a persones amb
discapacitat intel-lectual, psiquica i mental, de 1 6 a 64 anys amb un grau de disminucié
superior al 33%

= Taula 101: Evoluci6 dels nivells de cobertura de re  cursos i serveis per a persones amb discapacitat
intel-lectual de 16 a 64 anys amb un grau de dismin  uci6 superior al 33%

= Taula 102: Evoluci6 dels nivells de cobertura de pl  aces de Llar Residéncia per a persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb ung rau de disminuci6 superior al 33%

= Taula 103: Evoluci6 i estimaci6 de persones amb dis  capacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un
grau de disminucio superior al 75%

= Taula 104: Evolucio6 i projecci6 dels nivells de cob  ertura de places de Residéncia per persones amb
discapacitat intel-lectual de 16 a 64 anys amb un g rau de disminucié superior al 75%

= Taula 105: Persones del Pla de I'Estany reconegudes  legalment com a disminuides segons el tipus
de disminuci6. 1998-2008

= Taula 106: Persones reconegudes legalment amb dismi  nucid fisica, motorica per edat i grau de
disminuci6. 1998, 2003 i 2008

= Taula 107: Estimacio i projeccio de persones amb di  scapacitat fisica de 16 a 64 anys

= Taula 108: Estimaci6 i previsio de places de Centre ocupacional per persones amb discapacitat
fisica. 2008-2020

= Taula 109: Estimacio i previsi6 de places de Centre d'Atencié Especialitzada per persones amb
discapacitat fisica 2008-2020

= Taula 110: Estimaci6 i previsié de places de Llar r  esidencia per persones amb discapacitat fisica
2008-2020

= Taula 111: Estimacio i previsié de places de resideé  ncia per persones amb discapacitat fisica 2008-
2020

= Taula 112: Total de persones al Pla de I'Estany rec onegudes legalment com a discapacitades per
malaltia mental

= Taula 113: Persones reconegudes legalment com a dis  capacitades per malaltia mental de 16 a 64
anys. 1998, 2003 i 2008

= Taula 114: Oferta i cobertura de serveis d'atencio especialitzada per les persones discapacitades
per malaltia mental

= Taules 115: Evolucié prevalenca persones amb discap  acitat per malaltia mental de 16 a 64 anys
amb un grau de 33% i més

= Taula 116: Evoluci6 prevalenca persones amb discapa citat per malaltia mental de 16 a 64 anys amb
un grau de 65% i més

= Taula 117: Serveis i recursos necessaris per person  es amb discapacitat per malaltia mental de 16 a
64 anys (2008/2020)

= Taula 118: Poblacié menor de 6 anys amb trastorns d e desenvolupament o amb risc

= Taula 119: Persones afectades per drogodependéncies , VIH/SIDA i addiccions
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